
Wintertreffen des Kreisverbands 
 
Am Samstag, 26. Januar um 19.30 Uhr findet in Fürsten-
feldbruck im Bistro "Tavolino" ein Wintertreffen statt. Das 
Lokal ist an diesem Abend für den ADFC reserviert. Wir 
wollen an diesem Abend die Sommersaison Revue passie-
ren lassen und uns auf die nächste Saison einstimmen. Die 
Vorstandschaft freut sich auf Euer zahlreiches Erscheinen. 
Gäste und Spenden von Speisen aller Art für das Buffet sind 
herzlich willkommen.  
 

Stammtische 
 
Dienstag, 4. Dezember um 19.30 Uhr in Fürstenfeldbruck 
im Restaurant "Poseidon", Am Brunnenhof 
 
Donnerstag, 10. Januar um 19.30 Uhr in Gröbenzell im 
Restaurant „s’ Wirtshaus“, Augsburgerstr 3 
 
Dienstag, 15. Januar um 19.30 Uhr in Germering im Re-
staurant „Arbutus Garten“, Gabriele-Münter-Str. 5, neben 
der Stadthalle 
 
Mittwoch, 13. Februar um 19.30 Uhr in Olching im Restau-
rant "Pico", Hauptstraße, direkt am S-Bahnhof 
 
Mittwoch, 27. Februar ab 19.00 Uhr in Puchheim im PUC, 
Allingerstraße / Oskar-Maria-Graf-Str. 2 
 
Dienstag, 11. März um 19.30 Uhr in Mammendorf im Re-
staurant "Pizzeria Da`Joi", Oskar-von-Miller-Str. 2 (Tennis-
halle), 5 Minuten vom S-Bahnhof 
 

Technikkurs 
 
Samstag, 16. Februar 15 bis 18 Uhr. Technikkurs zum 
Thema: "Radlpanne! Was nun?" im Stadtteilzentrum 
Fürstenfeldbruck West, Am Sulzbogen 56. Kursleiter: Ale-
xander Richter. Kosten: 13.- Euro für Nichtmitglieder, 8.- 
Euro für Mitglieder. 
Anmeldung bitte bis 15. Februar bei Peter Dreisow per 
Email: pegaffb@web.de oder Telefon: 0172/8118823 
 

Codieraktion 
 
Samstag, 8. März, 9.00 - 15.00 Uhr, Polizei-Inspektion 
Germering, Waldstraße. Große Codieraktion mit neuem 
Verfahren für Fahrräder und andere Wertgegenstände. 
Sicherheitsetiketten werden mit dem individuellen Code des 
Eigentümers der Gegenstände bedruckt und extrem fest 
aufgeklebt. Ein zweiter Aufkleber darüber bietet zusätzlichen 
Schutz. Kosten erheblich günstiger als bei der Gravur-
Codierung: Je Sicherheitsetikett 1 Euro für Mitglieder und 
1,50 Euro für Nichtmitglieder. Anmeldung nicht erforderlich. 
 

Radtouren  
 
Wenn das Wetter und die Straßenverhältnisse zum Radeln 
geeignet sind und der Terminplan es zulässt, bietet Josef 
Immler, vorwiegend am Wochenende Spontantouren an. 
Eine Tourankündigung kann man ein bis zwei Tage vorher 
unter der Tel. Nr. 032221413884 zum Ortstarif anhören. 
Jederzeit kann man auf unter dieser Nr. seine auch Tele-
fonnummer und Email-Adresse aufsprechen, um vor einer 
Tour verständigt zu werden. 
Ski-Langlaufen  kann bei entsprechenden Schneeverhält-
nissen auf Wunsch auch angeboten werden. 
 
Dienstag, 11. März, Gröbenzell (Nord), 16.30 Uhr, Eröff-
nungstour des Gröbenzeller Fahrradroutennetzes,  ca. 
12 km. Offizielle Eröffnung des Gröbenzeller Fahrradrouten-
netzes durch den Bürgermeister mit anschließender Fahr-
radtour durch die Gemeinde über die neu beschilderten 
Fahrradrouten. Ansprechpartner: Martin Oetjen 
 
Sonntag, 30. März, FFB ADFC-Infoladen, 11.00 Uhr, 
Radlrunde ins Blaue. Vielleicht haben wir schon das kom-
mende Sommerprogramm in den Händen. Bei der gemein-
samen Einkehr können wir darüber quatschen. 
Tourenleiter: Klaus Wolf 
 

Tourenleiter/Ansprechpartner: 
 
Eckehard Herbst Biburg 08141 / 44780 
Hartwig Hammerschmidt Germering 089 / 848135 
Martin Oetjen Gröbenzell 08142 / 9984 
Josef Immler Puchheim 089 / 802741 
Katrin Lehrack Germering 089 / 80072762 
Klaus Wolf Emmering 0171 / 3829046 
Peter Dreisow FFB 0172/8118823 
Sigi Diebold München 089 / 3507438 
 

Teilnahme- und Durchführungsbedingungen 
 
Die Teilnahme an allen Touren und Wanderungen erfolgt 
auf eigene Gefahr. Es bleibt unseren ehrenamtlich tätigen 
Tourenleitern vorbehalten, bei Regen, Kälte, außergewöhn-
lichen Straßenverhältnissen (z.B. Glatteis, Hochwasser 
usw.) oder sehr geringen Teilnehmerzahlen eine Tour abzu-
sagen.  
 
Teilnahmegebühren: 
Tagestouren/Wanderungen 4.- € 
Kurze Touren/Wanderungen 2.- € 
ADFC-Mitglieder und Kinder frei 
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ADFC Kreisverband Fürstenfeldbruck 
Am Brunnenhof 14 
82256 Fürstenfeldbruck 
Tel & Fax: 08141 / 535418 
Internet: http://www.adfc-ffb.de 
E-Mail: kontakt@adfc-ffb.de 
 
Öffnungszeiten des Infoladens: 
Dienstags von 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr, jeden ersten 
Samstag im Monat von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
(In den Monaten November bis Februar nur jeden 
 1. Dienstag im Monat) 
 



Wanderungen/Ausflüge 
Startpunkt ist immer die S-Bahnstation, falls 
nichts anderes angegeben. 
 
Samstag, 1. Dezember, FFB, 8.00 Uhr, Fahrt zum Nürn-
berger Christkindlesmarkt. Wir fahren mit dem Zug nach 
Nürnberg und besuchen den dortigen Christkindlsmarkt 
sowie die Burg, den Handwerkshof und interessante Ge-
bäude der Stadt sowie ein Rundgang um die Stadtmauer mit 
ihren vielen Toren. Ansprechpartner: Sigi Diebold 
 
Sonntag, 16. Dezember, FFB, 7.45 Uhr, Fahrt zum Weih-
nachtsmarkt nach Salzburg. Mit dem Bayernticket fahren 
wir nach Salzburg. Dort schauen wir uns die Stadt und die 
Schlossanlagen an und machen einen Bummel über die 
beiden Weihnachtsmärkte. Ansprechpartner: Sigi Diebold 
 
Donnerstag, 10. Januar, Puchheim, 9.00 Uhr, zur Therme 
in Erding. Auf mehrfachen Wunsch fahren wir gemeinsam 
zur Therme Erding, in die „größte Saunalandschaft Euro-
pas".  Anmeldung bei Josef Immler unter Tel:  
032221413884 (Ortstarif , Sprachbox). 
 
Samstag, 12. Januar, ADFC-Infoladen in FFB „Am Brun-
nenhof“, 16.00 Uhr, Weinseminar im Vinolino. 
Wie wird guter Wein gemacht? Wie erkenne ich einen guten 
Tropfen? Alle diese Fragen, die uns beim Einkauf immer 
beschäftigen klären wir bei diesem Weinseminar. Der Wirt 
des Tavolino, Hans Schmidt, steht mit dem Fachmann Peter 
Braun  Rede und Antwort bei einem Imbiss und Verkostung 
(ca. 8 verschiedene Weine). Der Unkostenbeitrag beträgt 
19,50 Euro. Eine Anmeldung bis zum 5. Januar bei Peter 
Dreisow per Email: pegaffb@web.de oder Telefon: 
0172 / 8118823 ist erforderlich. 
 
Samstag, 19. Januar, FFB, 8.15 Uhr, Rodel-Ausflug ins 
Allgäu. S-Bahn 08.28 Uhr,  Zug in Geltendorf 08.50 Uhr, 
Mitzunehmen: Gutes Schuhwerk, warme Kleidung und ein 
Schlitten! Es wird auf einen Berg gewandert und nach der 
Einkehr wieder runter gerodelt! Anmeldung bis 16.01.05 bei 
Klaus Wolf 0171 / 3829046 oder klauswolfradl@aol.com 
 
Sonntag, 20. Januar, FFB, 10.00 Uhr, Spaziergang durch 
das winterliche München. Wir fahren mit der S-Bahn nach 
Laim und gehen durch den Hirschgarten zum Nymphenbur-
ger Schloss und Park. Am Kanal entlang geht’s zum Olym-
piapark; von dort werden wir wieder zurück fahren. Unter-
wegs findet sich bestimmt ein nettes Cafe zur Einkehr und 
Stärkung. Ansprechpartner: Sigi Diebold 
 
Samstag, 9. Februar, FFB, 13.20 Uhr (oder unterm Karlstor 
um 14 Uhr), München - die Bierstadt sehen und erleben 
Bei einem einstündigen Spaziergang quer durch die Münch-
ner Altstadt, vom Karlstor zum Isartor, erfahren wir etwas 
über die Braustätten, Bierbarone, das Sommer- und Winter-
bier, von Bierkrawallen und manch anderen Geschichten. In 
einem sorgfältig restaurierten gotischen Wohnhaus hat sich 

das Münchner Bier- und Oktoberfestmuseum eingerichtet. 
Fachkundig geführt und durch Filmmaterial ergänzt erleben 
wir Urmünchner Leben. Im Anschluss daran gönnen wir uns 
eine Brotzeit und natürlich..... . Zusätzlich zur Teilnahmege-
bühr kostet der Museumseintritt 3 Euro. Ansprechpartner: 
Eckehard Herbst 
 
Sonntag, 17. Februar, FFB, 10.00 Uhr, Spaziergang durch 
den Englischen Garten. Wir fahren mit der S-Bahn zum 
Isartor und werden dann beim Müllersche Volksbad in den 
Englischen Garten einbiegen und zum Teil an der Isar 
entlang Richtung Norden gehen bis Schwabing und dort 
wieder heimfahren. Ansprechpartner: Sigi Diebold 
 
Samstag, 23, Februar, FFB, 10.00 Uhr, Wanderung durch 
die Isarauen. Wir fahren wieder mit der S-Bahn zum Isartor 
und gehen zum Deutschen Museum und ab da am Isar-
hochufer entlang über Flaucher und Tierpark nach Hinter-
brühl zur Einkehr und von da aus zur Bahn nach Solln. 
Ansprechpartner: Sigi Diebold 
 
Sonntag, 24. Februar, Harthaus, 13.20 Uhr, Besuch in der 
Pinakothek der Moderne. Mit Partner-Tageskarten fahren 
wir gemeinsam nach München und betrachten einige der 
vielen Sammlungen des an Sonntagen ohne Eintrittsgebühr 
geöffneten Museums. Ansprechpartner: Katrin Lehrack und 
Hartwig Hammerschmidt 
 
Sonntag, 2. März, FFB, 8.20 Uhr,  Mit der Straßenbahn 
unterwegs in München. Das 130 Jahre alte Münchener 
Verkehrsmittel bringt uns in Stadtviertel, die wir sonst mit 
dem Radl nicht anfahren. Zu Fuß erschließen wir uns die 
angestrebten Ziele und steigen dann einfach in die nächste 
Tram zum nächsten Ziel. Buntes Kultur- und historisches 
Erlebnis mit Mittagessen im Augustiner Bräustüberl. Eine 
Anmeldung bei Ecke Herbst 08141 / 44780 (nur abends) ist 
erforderlich. 
 
Dienstag, 4. März, Puchheim, 9.00 Uhr, Fahrt zur Therme 
nach Bad Wörishofen. Auch in diesem Jahr fahren wir 
wieder in die Therme nach Bad Wörishofen! Rückkehr um 
ca. 20 Uhr. Anmeldung bei: Josef Immler Tel.: 
032221413884 (Ortstarif , Sprachbox). 
 
Sonntag, 9. März, FFB, 9.00 Uhr, Wanderung durch das 
Filzmoos Benediktbeuern. Wir fahren mit dem Zug nach 
Kochel und wandern zum Kloster Benediktbeuern zur Mit-
tagseinkehr. Danach geht’s durch das Moos und am Triftka-
nal entlang wieder nach Kochel zurück. Die Wanderung ist 
etwa 20 km lang. Ansprechpartner: Sigi Diebold 
 
Samstag, 15. März, FFB, 10.45 Uhr oder am Alten Südli-
chen Friedhof, Eingang am Stephansplatz, nahe Sendlinger 
Tor (U1, 2, 7, 8) um 11.40 Uhr. Thema: Gelebtes Leben - 
der Alte Südliche Friedhof in München. Einem Park 
ähnlich erstreckt sich der Alte Südliche Friedhof längs der 
Thalkirchner Straße. Bei unserem Spaziergang, es ist die 
Zeit der Krokusblüte, begegnen wir bekannten Namen wie 

Gabelsberger, von Klenze, Schwanthaler und Spitzweg. 
Aber auch die „Schöne Münchnerin“ Helene Sedlmayr ist 
hier zu finden. Sie alle lebten und gestalteten das 19. Jahr-
hundert und lassen uns staunen, wie ihr Leben auf heute 
nachwirkt. Im Anschluss an die Führung lassen wir den Tag 
im gemütlichen Paulaner am Kapuziner Platz ausklingen. 
Ansprechpartner: Eckehard Herbst 
 
Sonntag, 16. März, FFB, 9.00 Uhr, Tagesausflug nach 
Landshut. Wir werden mit dem Zug nach Landshut fahren 
und durch die Altstadt spazieren und dabei wunderschöne 
alte Gebäude anschauen bevor wir zur Einkehr gehen. 
Danach werden wir rauf zur Burg Trausnitz gehen und dort 
auch durch den Park spazieren bevor wir wieder zurück zum 
Bahnhof gehen. Ansprechpartner: Sigi Diebold 
 
Sonntag, 23. März, FFB, 9.00 Uhr, Osterwanderung zu 
den Osterseen. Mit dem Zug geht es erst nach Bernried 
und von da aus durch den Bernrieder Park und am Starn-
bergersee entlang nach Seeshaupt und wieder zu den 
Osterseen und nach Iffeldorf sowie zum Bahnhof Staltach. 
Diese Wanderung ist etwa 20 km lang und es werden genü-
gend Pausen eingelegt. Ansprechpartner: Sigi Diebold 
 
Montag, 24. März FFB, 9.00 Uhr, Osterwanderung durch 
das Murnauer Moor ( kleine Runde ). Mit dem Zug geht es 
nach Murnau und dann werden wir die kleine Moosrunde 
durch das nördliche Moor und am Staffelsee wieder zurück 
gehen und im Kargbräu ausklingen lassen. Die Wanderung 
ist etwa 15 km lang. Ansprechpartner: Sigi Diebold 
 
Samstag, 29. März, München Hauptbahnhof, 7.00 Uhr, 
Ausflug in die Goldschlägerstadt Schwabach 
Seit 500 Jahren wird in Schwabach Blattgold geschlagen. 
Das fast ausgestorbene Handwerk der Goldschläger üben 
heute noch neun Betriebe aus, wodurch die Stadt weltweit 
als Zentrum der Blattgoldherstellung bekannt ist. Das in 
Schwabach hergestellte Blattgold wird in alle Welt exportiert. 
Türme orthodoxer Kirchen in der Ukraine, Palastkuppeln in 
den Emiraten und viele andere sehenswerte Gebäude 
wurden und werden mit Schwabacher Blattgold verschönert. 
Bei unserem Besuch werden wir uns das Handwerk des 
Goldschlagens ansehen. Aber auch die Stadt bietet mit 
ihrem alten Stadtkern viele Sehenswürdigkeiten, die es sich 
lohnt anzuschauen. Über den Link www.schwabach.de kann 
man sich vorher informieren. Die genauen Zeiten und Kos-
ten (Bahnfahrt/Stadtführung) erfahren Sie bei der Anmel-
dung. Eine Anmeldung bis zum 15. Januar bei Peter Drei-
sow per Email: pegaffb@web.de oder Telefon:  
0172 / 8118823 ist erforderlich. 
 

Mitgliederversammlung 2008 
 
Die ADFC-Mitgliederversammlung findet am Freitag,  
den 7. März um 19.30 Uhr in FFB, Hotel Post statt. 
 


