
Grüne Route 5: Fürstenfeldbruck(S) - Emmering - 
Gröbenzell(S) - Lusssee - Allach - Ludwigsfeld-
Fasanerie - Moosach - Olympiazentrum(U) 
 

Einführung: Mit den „Grünen Routen“ beschreibt Ihnen der ADFC Rad-
routen, auf denen Sie sicher, verkehrsarm und zügig von verschiedenen 
Orten im Landkreis Fürstenfeldbruck in die Landeshauptstadt München 
Rad fahren können. Wegen der vielfältigen Ziele in München haben wir 
einen Übergabepunkt gewählt, ab dem Sie Ihren Weg anhand der Fahr-
radwegweisung zu weiteren Zielen in der Stadt München fortsetzen kön-
nen. Wir empfehlen Ihnen dazu als Kartenmaterial den „Münchner 
Radlstadtplan“.  
Die beschriebenen Wege verlaufen vorzugsweise naturnah und überwie-
gend auf asphaltierten Straßen und Wegen, teilweise auf befestigten 
Feldwegen oder in Grünanlagen. Es besteht die Möglichkeit, Teiletappen 
mit S- und U-Bahn zu kombinieren.  
Kartenmaterial und GPS-Tracks, sowie den aktuellen Stand zu dieser und 
vielen weiteren Grünen Routen nach München finden Sie auf unserer 
Homepage www.adfc-ffb.de unter  der Rubrik „Radtouren“. 
 

Fürstenfeldbruck: Start der Route ist am S-Bahnhof Fürstenfeldbruck 
 von der Bahnhofstraße scharf links über den Stockmeierweg entlang 
der Radlständer unter der Fußgängerbrücke hinab zum Parkplatz  an 
der Parkplatzausfahrt rechts  Oskar-von-Miller-Straße (an der Ampel-
kreuzung geradeaus)  Tulpenstraße, auf den rechtsseitigen Fuß-
/Radweg (geradeaus)  Fuß-/Radweg  über das Feld (am Ende links)  

Emmering: Tonwerkstraße (am Ende rechts)  Brucker Straße (erste 
Straße an der Fußgängerampel rechts)  Kapellenweg (erste Straße 
links)  Leitenfeldweg (am Ende rechts)  ab hier der Beschilderung  

 
„Indianerdorf mit Kultur“ nahe dem Lussee 

Isar-Lech-Radweg (IL) 
nach München-Aubing 
über die Roggensteiner 
Straße und Feldwege 
folgen  ca. 1.2 km 
nachdem die beschildert 
IL-Route hinter dem 
Kreisel Roggensteiner 
Straße auf den Feldweg 
abbiegt, Abzweigung 
nach links, beschildert 
nach Gröbenzell   

Feldweg, Rauschweg (am Ende rechts)  Radweg Südseite entlang der 
Staatsstraße ST2345 (am Ende ST2345 überqueren und dann nach 
rechts auf den Radweg)  Radweg Nordseite entlang der ST2345 nach 
Osten    
Gröbenzell: nach Ortseinfahrt erste Straße nach links und der Beschilde-
rung nach Gröbenzell(S) über Fischerweg, Frühlingsstraße, Rosenstraße 
und Hermann-Löns-Straße bis zum Bahnhof Gröbenzell folgen  am 
Bahnhof Gröbenzell nach links auf den Radweg durch die Bahnunterfüh-
rung  aus der Unterführung  fährt man am Ende der Rampe rechts auf 
dem Fußweg („Radfahrer frei“) in die Gröbenbachstraße  ab Gröben-
bachstraße Beschilderung nach Lochhausen auf dem Radweg entlang der 
Bahn, durch den Bürgerpark und Sportgelände folgen (nach der Reithalle 
rechts)  Am Zillerhof (erste Straße links)  Pfarrer-Thaurer-Straße (am 
Ende halb rechts)  

Lochhausen: Grasgartenweg (am Ende links)  Wichnantstraße (dem 
Bogen nach rechts folgen und danach erste Straße links)  Scharinen-
bachstraße (am Ende rechts)  Birkenrieder Straße (am Ende links)  
Eschenrieder Straße (hinter der Autobahnbrücke halb rechts)  Kreuzka-
pellenstraße (am Ende links)  Straße entlang des Parkplatz Lußsee 
(nach dem Toilettenhaus rechts auf einen Grünanlagenweg)  Grünanla-
genweg am Seeufer bis zum Spielplatz (rechts)  Grünanlagenweg bis 
Langwieder Bach folgen (geradeaus)  Lußweg (am Ende links)   Mül-
lerstadelstraße (erste Straße rechts)  Auf der Allmende (geradeaus Au-
tobahn A99 überqueren)   

Allach: Am Lochholz (an der ersten 
Verzweigung links)  Am Lochholz (am 
Ende rechts)  Siberstraße (am Ende 
links)  Kleselstraße (am Ende links)  
Everbuschstraße (erste Straße rechts) 
 Pasteurstraße (durch die Bahnunter-
führung und am Ende geradeaus auf 
den Waldweg)  Waldweg im Bogen 
nach links folgen und hinter der Bahnun-
terführung nach rechts  geschotterten 
neben Radweg entlang der Bahntrasse 
folgen  

 
6 km durchgehend auf einer Wohlfühlstrecke 
oberhalb des Rangierbahnhofs  

Ludwigsfeld/Fasanerie/Lerchenau am Rangierbahnhof Nord: 
Radweg verläuft ab jetzt 5.8 km auf und neben dem Wall nördlich entlang 
des Rangierbahnhofs durch Grünanlagen (dabei an den  Abzweigungen 
nach Oberschleißheim und Moosach geradeaus weiter, dann Unterfüh-
rung der Feldmochinger Straße und Brücke über Lassalestraße geradeaus 
überqueren)  500 m nach Überquerung der Lassalestraße trifft der Weg 

http://www.adfc-ffb.de/


auf die Kreuzung mit der Eggartenstraße und Feldbahnstraße (rechts)  
asphaltierten Weg nach Süden durch zwei hintereinanderliegende Bahn-
unterführungen passieren (am Ende links)  Triebstraße (Radweg auf der 
nördlichen Seite) 

Moosach: Triebstraße (an der Radfahrer-Ampel Landshuter Allee auf die 
südliche Seite wechseln)  Moosacher Straße (zweite Straße rechts)  
Lerchenauer Straße (geradeaus)  Olympiazentrum U-Bahnstation 

 
Am Ende ist die Weiterfahrt durch den Olympiapark empfeh-
lenswert 

Hinweis: Vor dem Ziel 
erreichen Sie auf der Ler-
chenauer Straße erste Ab-
zweigung links über die 
Preußenstraße die Fahr-
radroute nach Milbertsh-
ofen und Englischer Gar-
ten. Zusätzlich erreichen 
Sie am Ziel gerade aus die 
Fahrradroute in den Olym-
piapark. 

Anschluss zu weiteren beschilderten Routen haben Sie in Allach nach 
Dachau oder Starnberg, am Rangierbahnhof nach Oberschleißheim oder 
Moosach. 
 
Viel Spaß beim Abfahren der Routen. 
Arbeitsgruppe Verkehr  und Vorstand des ADFC Kreisverband Fürstenfeldbruck  
 

Empfohlenes Kartenmaterial: 
 Karte „Freizeit und Fahrrad im Landkreis Fürstenfeldbruck“, erhältlich im 

Landratsamt Fürstenfeldbruck oder ADFC-Geschäftsstelle, Niederbron-
nerweg 5, Fürstenfeldbruck 

 Topographische Karte UK 50-40 1:50.000 des Landesvermessungsamtes 
(ISBN 3-86038-418-X) 

 Münchner Radlstadtplan (kostenlos erhältlich im Gesundheits- und Um-
weltreferat, Bayerstr. 28, Baureferat, Friedenstr. 40 ) 

 Fahrradkarte München Nordwest, 1:40.000, Galli-Verlag (ISBN 3-931944-
35-2) 
 

Fahrradrouten-Information im Internet: 
 Münchener Radlstadtplan und Fahrradroutenplaner: www.muenchen.de: 

Rubrik „Mobilität und Verkehr“ -> „Fahrrad“   

 ADFC-Tourenportal:  www.adfc-tourenportal.de 

 Grüne Routen: www.adfc-ffb.de/radtouren/gruene-routen.html 
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