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Fahrrad-Klimarouten Gröbenzell

Mit dem Rad auf verkehrsarmen Strecken 
in die Umgebung im Alltag, zur Arbeit und 
in der Freizeit. 

ADFC Gröbenzell
Kreisverband Fürstenfeldbruck
www.adfc-ffb.de

Der ADFC – Wir machen Radeln 
besser, schöner und sicherer

Fahrradfahren ist Klimafreundlich
Standard-Fahrräder sind nahezu klimaneutral.
Pedelecs sind weniger anstrengend und auch für größere Entfernung sehr 
beliebt. Diese haben nur wenig Klima-Emissionen, die deutlich besser sind als 
andere Verkehrsmittel.
Radfahren ist gesund, denn die Bewegung und frische Luft tut jedem Körper 
gut und senkt das Risiko für Kreislauferkrankungen und Krebs.
Radfahren hält jung und macht Spaß. Der ADFC gibt Ihnen dazu viele Tipps für 
das Radfahren vor Ort unter www.adfc-ffb.de und bietet Ihnen auch ein 
Angebot zur Teilnahme an organisierten Touren im ADFC-
Sommerprogramm oder eine Auswahl von Fahrradrouten in unserem 
Umkreis (www.adfc-ffb.de/radtouren-radrouten/).

Mit dem Fahrrad im Alltag und zur Arbeit
Klimaschutz fängt nicht erst beim Vergnügen in der Freizeit an, sondern alle 
Wege der Mobilität sollten neu gedacht werden.
Für den Alltag ist das Fahrrad gerade im Nahbereich eine vorteilhafte Wahl, 
da es das schnellste Verkehrsmittel ist.
Aber auch darüber hinaus bietet das Fahrrad Vorteile. Die Fahrt auf 
verkehrsarmen Wegen ist durch die Auswahl entsprechender Routen sehr gut 
möglich. Auf solchen Wegen bietet die Fahrt viele Möglichkeiten zum 
Abschalten, Entspannen und Stressbewältigung. Somit nützt Fahrradfahren 
jedem Einzelnen und wie auch allen zusammen, dadurch dass es unsere 
Ressourcen schont und die Umwelt nicht belastet.
Von Gröbenzell aus sind auch viele große Arbeitgeber in Radfahrentfernung 
gelegen. Gerade der Weg zur Arbeit ist zwar am einzelnen Tag vielleicht nicht 
so kilometerreich, aber dafür Tag für Tag, und multipliziert sich dann doch 
erheblich.
Der ADFC gibt zum Radfahren im Alltag weitere gute Tipps in Fahr-Rad
(https://bayern.adfc.de/fahr-rad).

Fahrradfahren in der Freizeit
Mit dem Fahrrad können wir in unserer Freizeit bestens Sehenswürdigkeiten 
und Natur erkunden. Zur Stärkung bei einer Pause gibt es ein große Auswahl 
an Biergärten und Einkehrmöglichkeiten oder auch die Möglichkeit für eine 
Erfrischung an einem See. Mit den angebotenen Gröbenzeller 
Fahrradklimaschutzrouten sind schöne Ziele oder Zwischenziele dafür 
vorgestellt.
Weiter Tipps zu Fahrradfahren in der Freizeit oder auch im Urlaub finden 
Sie Auf-Tour (www.adfc.de/auf-tour).

ADFC Fürstenfeldbruck, Schöngeisinger Str. 22, 82256 Fürstenfeldbruck

Telefon: 08141 / 53 54 18
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Fahrrad-Klimarouten Gröbenzell 

Gröbenzell – München Residenz/Hofgarten (22 km)
über Blutenburg – Laim(S) – Hirschgarten(S) –Marienhof(U) – Max-
Josephs-Platz – Odeonsplatz(U)

Gröbenzell – München Ludwigs-Maximilian-Universität (21 km)
über Blutenburg – Laim(S) – Hirschgarten(S) – Rotkreuzplatz(U) –
Hochschule München

Gröbenzell – München Englischer Garten  (23 km)
über Blutenburg – Nymphenburg – Olympiapark – Schwabing 

Gröbenzell – München Deutsches Museum (24 km)
Über Pasing - Westpark – Bavaria Park – Theresienwiese

Gröbenzell – Olympiapark – Schwabing - Englischer Garten (23 km)
Gröbenzell – Dachau (13 km)
Gröbenzell – Karlsfeld MAN/MTU (12 km)
Gröbenzell – Olympiaregatta (23 km)

über Luß-/Waldschwaigsee – Karlsfelder See
Gröbenzell – Oberschleißheim  (23 km)
Gröbenzell – Altomünster (29 km)
Gröbenzell – Althegnenberg (31 km)
Gröbenzell – Furthmühle (25 km)

über Fußbergmoos – Rottbach – Wenigmünchen – Egenhofen
Gröbenzell – Forst Kasten (22 km)
Gröbenzell – Pullach- Höllriegelskreuth (28 km)

über Gräfelfing (S) – Martinsried - Neuried
Gröbenzell – Deisenhofen (34 km)

über Freiham – Gräfelfing (S) – Groß Hadern – Solln – Großhessellohe
Gröbenzell – Kloster Schäftlarn (39 km)

über Germering- Gauting - Leutstetten – Wangen - Höhenschäftlarn
Gröbenzell – Weilheim über Ammer-Amper-Radweg (63 km)

über Fürstenfeldbruck – Grafrath – Eching – Utting - Dießen – Weilheim
Gröbenzell – Starnberg (28 km)
Gröbenzell – Wörthsee (26 km)

über Oberpfaffenhofen – Wesslinger See – Steinebach
Gröbenzell – Herrsching (32 km)

über Gilching – Wessling – Hechendorf
Gröbenzell – Jexhof - Ammersee (29 km)

Detaillierte Beschreibungen und weitere Routen auf der 
Homepage unter:

https://www.adfc-ffb.de/radtouren-
radrouten/groebenzeller-fahrrad-
klimaschutzrouten/ 

http://www.adfc-ffb.de/
https://www.adfc-ffb.de/radtouren-radrouten/sommerprogramm/
https://www.adfc-ffb.de/radtouren-radrouten/
https://bayern.adfc.de/fahr-rad
https://www.adfc.de/auf-tour
http://www.adfc.de/auf-tour
https://www.adfc-ffb.de/kontakt/
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