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StraBe und Hausnummer
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Geburtsjahr Telefon
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Ich trete dem ADFC bei:

[ ats Einzelmitglied, Jahresbeitrag DM 72, (ermiBigt DM 48,-*)
Einzelmitglieder kénnen ihre minderjahrigen Kinder kostenlos anmelden.

LANDKREIS ] el tshaltss | Familienmitglied mit folgenden Personen,
F C RSTENFELDBRUCK die mit mir in einem Haushalt wohnen (jeweils mit Geburtsjahr):
= e P e o e e 5 i A ] el o 50 S S s 2 )
Infos und Fahrpline beim Landratsamt (OPNV-Stelle) unter e L e R e L e
Fon 08141/519 - 486 O I T T L L o 1 o e
Fax 08141 /519 - 965

Jahresbeitrag DM 90,- (erméBigt DM 72,- )
(Versicherung nur fiir namentlich - mit Geburtsjahr - gemeldete
Haushaltsmitglieder!)

eMail Ira-ffb-oepnv@t-online.de
www.lra-ffb.de

Die Teilnahme an unseren Tagestouren ist flr sie ebenfalls

kostenlos, bei Mehrtagestouren giltt ein ermaRigter Preis.
Als ADFC-Mitglied sind Sie im StraBenverkehr automatisch

haftpflicht- und rechtschutzversichert, sofermn Sie als Fufganger,
Radfahrer oder mit &ffentlichen Verkehrsmitteln unterwegs sind.

Auch Fahrraddiebstahiversicherungen sind gtinstiger.

>

Anrufsammeltaxis im Landkreis:

v DRIVE WEST (08141 - 35 35 31):
Fiirstenfeldbruck, Emmering und westlicher Landkreis

v NORDWEST-PASSAGE (08142 - 2 99 88):
Maisach - Egenhofen

Datum und Unterschrift

_H_ * Ich beantrage den ermiBigten Beitrag fiir Schiiler/Studenten etc. und habe
einen Nachweis (z. B. Kopie von giiltigem Schiilerausweis) beigelegt.

_H_ Zusitzlich zu meinem / unserem Beitrag unterstiitze/n ich/wir den ADFC
jahrlich mit folgender Summe: [__| | |,00 DM
Mein Jahresbeitrag betrdgt: (24 Tt i ,00 DM

Unsere Mitglieder erhalten kostenlos die "ADFC-Rundschau®

Now
2% 5.
0SS g W
e
S8%_ 5o
528§ m
v & m T.0. (0800 12411 11 m ER M Gesamtsumme LL L1 1o0om
e . . - - - X% -
e T U A 7 V 58 M m m _H_ Ich erteile dem ADFC e.V. hiermit eine Einzugsermichtigung
O_szsm .mm..m fcd (bis auf Widerruf) {iber die o. g. Gesamtsumme zu Lasten meines Kontos:
v G.A.S.T. (089 - 84 40 45): . mmmw : Sy os S
Germering m Mm_mm 8 Geldinstitut
= EZS 12 ] TS [ 10 O e P e B W
v PAS.T. (08142 - 58 556): H 13 § S R
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Auflage: 6000 an?. Bargeld, keine Schecks!) !

Aligemeiner Deutscher Fahrrad-Club eV, Postfach 1077 47, 26077 Bremen -
Fax 0421/34629 50, Telefon 0421/34629-0

(Ubrigens: Sie kinnen auch eine Mitgliedschaft verschenken. Wir informieren Sie gerne.
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% Aligemeiner
Deutscher
Seite 4 Faherad-Club

®4>Uﬂémxxm FUORSTENFELDBRUCK GmbH

STROM - WASSER - FERNWARME - BADER - EISSTADION

Besuchen auch Sie die AmperQase,

das Freizeitangebot im Herzen von
Furstenfeldbruck.

Wir bieten [hnen:

eine grofle Schwimmhalle,

einen Wasserspielgarten fiir die kleinen Besucher,
einen Whirlpool zum Entspannen,

eine 75m-Wasserrutsche,

drei moderne Solarien,

eine Sauna mit Innenkabine und Blockhaus im Freien
ein groRzilgiges Freibad

\%3 Umqgm se

Klosterstr. 7 82256 Furstenfeldbruck  Da ist bestimmt auch etwas fir Sie dabei!
Tel.; 08141/3128-0

Das Team der AmperOase freut sich
auf Ihren Besuch

Bitte beachten Sie folgenden Termin:

$Ofc

Diaschau "Provence"
Do, 5. April 2000 19.30 Uhr in Grobenzell, Biirgerhaus - GroBer Saal

Wir sehen Bilder einer Radreise durch die Provence. Beginnend in Orange im Rhonetal fuhrt
die Strecke u.a. tiber Vaison-la-Romain Sisteron die Verdon-Schiucht die Landschaften des
Lubéron und der Alpilles mit les Baux, Aix, Arles, Nimes, den Pont du Gard und Avignon zurlick.
Referent ist unser Mitglied Heiz Bungarten.

Eintritt DM 6,- (ADFC-Mitglieder DM 3,-)

Ab 19.30 Uhr kann man sich rund ums Radreisen informieren.

Aligemeiner
Deutscher
Seite 25 $ Fahrrad-Club

Tour 68 Zum Abfischen an den Maisinger See Sa 13. Okt.
60 km Uber Unterbrunn und Sécking gelangen wir auf meist guten Wegen  10.00 Uhr
Josef nach Maising. Die frisch aus dem See gefangenen Fische landen Puchheim-S

gleich auf unserem Teller. Nur mit guten und stabilen Fahrradern  10.30 Uhr
schaffen wir die Fahrt nach Starnberg und auf dem Germering-S
Wirmtalradweg in die Nahe unserer Startpunkie.

Tour 69 Vollwertig essen in Asbach So 21. Okt.
80 km Wir fahren vorbei am Rangierbahnhof nach Feldmoching und 9.30 Uhr

Dietrich  weiter durch das Riedmoos (iber Haimhausen nach Asbach zum Grobenzell-S

dortigen Wirtshaus. Westlich von Dachau geht es nach dem Essen
zuriick Uiber Sigmertshausen und Ginding.

Tour 70 Nach Dasing entlang der A8 So 28. Okt.
85km Keine Angst, wir werden natiirlich nicht auf der A8 oder stéandig in 09:00 Uhr
Claus derem Larmpegel fahren. Es geht bei dieser Tour vielmehr darum, Olching-S

die Schénheit dieser Higellandschaft, in der sich Walder und
Felder abwechseln, und die wohl die meisten von uns schon des
ofteren auf der A8 durchrast haben, einmal etwas bewusster zu
erleben. Wir werden uns daher auf dem Hinweg immer etwas
nordostlich und auf dem Riickweg immer sidwestlich der A8
bewegen. Zur Stdrkung ist eine Einkehr vorgesehen, die wir
spontan festlegen werden. Wegen der fehlenden Mdoglichkeit,
vorzeitig per S-Bahn abzukirzen und der vielen Kleinen
Steigungen, solite man konditionell gelibt sein. Das Tempo wird
nach dem schwéchsten Glied bestimmt, denn wir fahren Rad, um
die Natur zu genieBBen.

Tour71 Herbstliche Tour zum Steffelwirt nach Biburg Sa 10. Nov.
25km Nach dem Essen im Biergarten machen wir -bei gutem Wetter- 11.00 Uhr
Josef heimwérts noch einen Umweg Uber Schéngeising und Jexhof. Puchheim-S

Tour 72 Spéatherbst in Leutstetten : So 18. Nov.
60 km Diese herbstliche Tour fiinrt uns zunéchst (iber Gut Freiham und  10.30 Uhr

Dietrich Maria Eich. Ab Forst Kasten sind wir dann froh iber unsere breiten Grobenzell-S

Reifen, die mit den verlaubten Waldwegen besser fertig werden.
Nach der Einkehr in die SchloBwirtschaft in Leutstetten geht es
zuriick Uber Hausen, Unterbrunn und Germering.

Hinweis auf eine Radreise:

Radtourenwoche ,,Goldenes Burgund* Sa. 22.9. bis Sa. 29.9

Das ausfiihrliche Programm mit kulturellen und kulinarischen Héhepunkten kann angefordert
werden bei; Norbert StrauB Tel. 089- 80 68 98.

ADFC-Mitglieder fahren zu einem reduzierten Sonderpreis mit!

Wir haben es wieder geschafft, Touren mit verschiedenen Schwierigkeitsstufen anzubieten, so
dass fur Alle etwas dabei ist.

Vielleicht fangen Sie mit einer leichteren Tour an und steigern sich dann langsam

Also dann: Aufsteigen !
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vofe Aligemeiner elfe Aligemeiner

Seite 6 % Fahrrod-Club Seite 23 % Fohrrad-Club
Teilnahmebedingungen fir alle ADFC-Radtouren: Tour59 Drei-Seen-Tour S0 9. Sep.
Ein Teiinehmer kann von einer Tour ausgeschlossen werden, wenn sein Fahrrad 80km Uber Schusterhdusl, Germannsberg und Biburg fahren wir in  10.00 Uhr
nicht den gesetzlichen Bestimmungen zur Verkehrssicherheit entspricht oder wenn Monika Richtung Schongeising, durch den Wald zum Jexhof und weiter bis Germering-S
er Anweisungen miBachtet, die der Sicherheit der Teilnehmer und dem zum WeBlinger See. Nach einer Kleinen Pause geht es weiter zum
ordnungsgemaBen Ablauf der Tour dienen. Die Teilnahme an den Touren erfolgt auf Warthseee und von da nach Stegen am Ammersee. Uber Eching,
eigene Verantwortung. Kottgeisering :Ha mqm:m::. @m:ﬁ. es nach _u:qmﬁm:ﬂm_ngcmr. <o:.

s ; 5 . . 2 5 dort radeln wir iiber Emmering wieder nach Germering zurlick. Bei
Weder der ADFC, noch die m_:Nm_:.m: ._.n.Em:E:qmq kénnen E.q Schaden, Unfalle gutem Wetter besteht die Moglichkeit zu baden.
usw. haftbar gemacht werden. Minderjdhrige konnen nur in Begleitung von
Erziehungsberechtigten mitfahren. Tour 80 Feierabendtour nach Bergkirchen Di 11. Sep.

30 km In gemitlicher Fahrweise rollen wir ber GraBlfing, Deutenhausen  18.00 Uhr
Dietrich  und Puchschlagen nach Bergkirchen. Dort kehren wir ein, ehe wir  Grobenzell-S
gegen 21.30 Uhr mit funktionierendem Licht heimkehren.

Tour 61  Familienausflug nach Forst Kasten So 16. Sep.
45km In einem Tempo, bei dem Kinder gut mithalten kénnen, radin wir 10.00 Uhr
Martin O.  {iber SchloB Freiham und Krailling zum Forsthaus Kasten. Zuriick ~Grobenzell-S
geht es teilweise an der Wirm entlang. Nach vorheriger Absprache
kénnen sich Kinder zwischen 6 und 8 Jahren auf einem
begleitenden Tandem mit Kindertretkurbeln abwechseln (néhere

Information unter 08142/9984).

Wer bei Fahrradern (nicht)

durchblickt

kommt am besten zu uns.

Tour 62 Mobil ohne Auto. Sternfahrt nach Minchen Sa 22. Sep.
45km Wir beteiligen uns am Aktionstag. Bitte Pressemitteilung oder 10.45 Uhr
Josef ADFC-Webseite beachten. Puchheim-S

Tour 63 Maria Birnbaum So 23. Sep.

90 km Uber Kreuzholzhausen und Sittenbach gelangen wir zur landlichen 9.40 Uhr
Dietrich  Einkehr. AnschlieBend besuchen wir die Wallfahrtskirche ,Maria Grobenzell-S
Birnbaum® und das Gut Blumenthal. Auf dem Riickweg nehmen wir  10.00 Uhr
noch einen Kaffee in Thalhausen, ehe es auf ruhigen Wegen, aber ~ Olching-S
higelig (insgesamt 550 Hohenmeter) (iber Schwabhausen und
Bergkirchen heimwarts geht.

Tour 64 Feierabendtour zum Augustiner am Worthsee Mi 26. Sep.
40 km Uber den Zellhofweg radeln wir nach Mauern. Durch den 18.00 Uhr
Peter D. Mauerner-Wald geht es weiter bis Inning, Walchstadt, Steinebach FFB-S

Und wer beim Fahrradkauf richtig sparen will

. | und
14.00-18.30 Uhr

| = ;
..F.!\ — - & Ecki zum Augustiner am Worthsee. Nach der Rast radeln wir in
a .ro } Richtung Heimat Gber Schluifeld, Thalhof, Rottenried, Steinlach,
Yoo is0 ~ Holzhausen, Biburg zum Bahnhof Firstenfeldbruck.

rmering (S5)
Tel, 089 / 89 42 89 00

Bitte vormerken:

ADFC - Sommertreffen Samstag, 7. Juli 15:00 Uhr

Wir laden alle, die gerne Radeln, Mitglieder und Nichimitglieder, ein nach Firstenfeldbruck
zum Sommertreffen in den:

Wolfgang Baur
Schubertstr. 2 - 82184 Grobenzell
Tel. 0B142-60470 Fax 08142-8782

ecChni

Brunnenhof am ADFC-Infoladen

Das Kommen lohnt sich allein schon wegen der vielen netten radelnden Mitmenschen, die
man hier treffen und kennenlernen kann. Aber wir werden uns zusétzlich noch die eine oder
andere Uberraschung einfallen lassen. Wir hoffen auf groBen Zuspruch und freuen uns Uber
jeden, der kommt.
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Seite 21 % Fahrrad-Club
Tour 54  Auf den Spuren des Blauen Reiter So 19. Aug.
40 km - Radexkursion von Murnau nach Kochel - 08.06 Uhr
Norbert oy Blaue Reiter* steht fir den Beginn des Expressionismus und Pasing-
der abstrakten Kunst vor dem 1. Weltkrieg. Franz Marc, Wassily Bahnsteig
Kandinsky, August Macke, Gabriele Minter, Paul Klee und Alexej  gannfahnt
Jawlensky haben diese Kunstepoche entscheidend gepragt. Wir 3 murnau
wollen die Wirkungsstatten und Motivplatze der Kinstler in
Murnau, Sindelsdorf, Ried und Kochel besuchen und Zusatz-
biographische Zusammenhénge herstellen. kosten:
Sie sollten sich diesen Ausflug nicht entgehen lassen, wenn Sie mmsamjz,
bisher noch nicht den Bezug zur sogenannten ,Modernen Malerei*  * 2x Eintritt
fanden, wenn Sie Ihr biographisches Wissen tber die Maler ins Museum
vertiefen wollen und das bezaubernde Voralpenland zwischen
Staffelsee, Sindelsdorf und Kochelsee abseits des Hauptverkehrs,
aus dem Blickwinke! der Kiinstler erleben wollen.
Anmeldung bitte bis 1. Aug.
Tel.: 089/ 80 68 98 oder 0171 / 603 42 63, Fax: 089 / 800 23 01
Tour 55 Zur ,dltesten” Linde Bayerns Sa 25. Aug.
100 km In flottem Tempo radeln wir durchs Finfseenland, lassen Andechs  8.30 Uhr
Edi ,links liegen® und steuern iber Wielenbach nach Wessobrunn Puchheim-S
{ehem. Benediktinerabtei, Tassilo-Linde). Durch den Staatsforst 9.00 Uhr
BayerdieBen fahren wir zum Windachspeichersee  Germering-S
(Bademéglichkeit!). Zuriick geht's dann nach Tlrkenfeld. Hier
warten die S4 und ein Biergarten auf uns. Teils higelig, vereinzelt
Wald- und Schotterwege.
Tour 56 Familientour zum Schusterhéusl So 26. Aug.
30km Uber Grobenzell und Puchheim geht es zum Schusterhdusl. Nach  10.30 Uhr
Bernd einer zinftigen Einkehr fahren wir Uber Alling zurlick nach Olching-S

Eichenau und Olching. Anhangertauglich.

L
Seite 8 Fahrrod-Club
Tour1 Iltalienische Kiiche inmitten bayrischer Landschaft Mo 16. Apr.
55km Auf iberwiegend ruhigen Strafen radeln wir in méaBigem Tempo  10.00 Uhr
Josef (ber Unterbrunn und Hochstadt nach DréBling. Dort lassen wir es  Puchheim-S
uns beim ltaliener ,LA TRATTORIA“ gut gehen und entscheiden 10.30 Uhr
dann, welchen Weg durch die ganz bestimmt sonnige und Germering-S
blithende Landschaft wir zurlick nehmen.
Tour2 Flotte Zellhof-Runde Do 26. Apr.
35km Uber Puchheim, Alling und den Germannsberg geht es flott bis 17.30 Uhr
Jutta kurz vor Schongeising. Vorbei am Zellhof und entlang der Amper Grobenzell-S
gelangen wir zum Kloster Firstenfeld und radeln Gber Olching
heimwarts.
Tour3 Rennradtour auf ruhigen Wegen um den Ammersee So 29. Apr.
100 km Vom S-Bahnhof Buchenau geht es iiber Tirkenfeld, Greifenberg 08.30 Uhr
Arnold  und Achselschwang nach Diessen am Ammersee. Hier fahren wir Buchenau-S
am See entlang nach Fischen. Ein schoner Anstieg mit einem
tollen Ausblick fihrt uns nach Andechs. Uber Seefeld, Walchstadt
und Mauem geht es heim nach Firstenfeldbruck. Diese Tour
richtet sich an Rennradler und flotte Tourenfahrer. Es sollte ein
Schnitt von 25 km/h gefahren werden.
Unterwegs werden wir eine Pause in einem Lokal einlegen. Die
Fahrt findet nur bei gutem Wetter statt. Wir werden ausschlief3lich
auf fur Rennrader geeigneten StraBen und Radwegen fahren.
Tour4 Von Olching zum Botanischen Garten So 29. Apr.
40km Uber Grobenzell und Obermenzing fahren wir auf meist ruhigen  12.00 Uhr
Katia & NebenstraBen zum Botanischen Garten in Nymphenburg, wo wir  QOlching-S
Adam  etwa zwei Stunden verbringen werden. Der Tourenfilhrer (Hobby-  12.30 Uhr
botaniker) macht eine Tour durch Gewachshauser und/oder Grobenzell-S
Freiland. Zuriick geht es tiber die Blutenburg und Grobenzell nach
Olching.
Tour5 Von Germering zum Botanischen Garten So 29. Apr.
40km Uber Harthaus (Unterfiihrung), Pasing und die Blutenburg fahren 12.05 Uhr
Hans- wir auf meist ruhigen NebenstraBen zum Botanischen Garten in Germering-S
Glnter Nymphenburg, wo wir uns der Fihrung durch die Gewachshauser 12.15 Uhr
von Tour 4 anschlieBen. Harthaus-S
Tour 6 Maibrauche im Fiinfseenland Di 1. Mai
50 km  Mit frisch gedltem Rad geht's von Maibaum zu Maibaum. Vielleicht 09.00 Uhr
Jirgen fangen wir bei Machtifing auch ein paar prachtige Maibdcke. Planegg-S
Riickfahrt mit der S-Bahn. Westseite
Tour 7 Zur Maifeier im FuBbergmoos Di 1. Mai
25 km  Wir fahren zur "Moosalm", wo der LBV heute eine Maifeier 09.00 Uhr Buchenau-S
Arnold  zelebriet. Nach dem Maibaumaufstellen und einer
Brotzeit findet eine Fiihrung durch das FuBbergmoos
statt.
Tour8 Zur Maifeier im FuBbergmoos Di 1. Mai
40 km  Wir fahren zur "Moosalm®, wo der LBV heute eine Maifeier 08.45 Uhr Germering-S
Monika. zelebriet. Nach dem Maibaumaufstellen und einer 09.30 Uhr Eichenau-S

Brotzeit findet eine Fuhrung durch das FufBbergmoos
statt.

IHR SPORT PROFI | 4
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Otto-Wagner-StraBe 30, 82110 Germering ﬁ
Telefon 0 89/84 57 16, Fax 0 89/8 40 25 22 ~
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Tour 13  Feierabendtour zum Schusterhausl Mi 16. Mai oo
30 km Wir starten am S-Bahnhof Firstenfeldbruck und radeln am Kloster  18.00 Uhr
Peter D. vorbei, den Zellhofweg entlang bis Schéngeising. Von dort geht es  FFB-S o - ~ + -> m m
& Ecki weiter zum Jexhof, durch das Wildmoos nach Rottenried. Uber
_m_ﬁm_:_mn: und :\w___:m. geht es schnurstracks zum m_..chmﬁmﬂ:mcm_. Cirz + Frass GubH & Co. KG Telefox 0 8141/3 1163
ach nmﬂ wohlver _m:»m.: Rast :mﬁms. wir .am: eimweg am Augsbuager Srabe 1B Telefax 08141/311 64
Germeringer See vorbei nach Puchheim, Eichenau, Emmering 82256 Firstenfeldbruck E-Mail:  info@goetz-frass.de
zum S-Bahnhof Furstenfeldbruck an. www.goetz-frass.de
o ) : hre
ﬁo_cﬂxﬁ In Zusammenarbeit mit dem NaBu: Sa m% _,“__,_m_ . @ SchlicBanlagen 20 .—ﬂn! mmﬂ
wenig KM Natur und Umwelt in Germering 14.30 Uhr ~ @ Zurnirrskowtrollsysteme
Hans-  Kigine Radtour zu den germeringer Biotopen unter der fachlichen Harthaus-S Ame ® Videoib I
Ginter | gitung eines erfahrenen Naturschiitzers. stdl. P-Platz 145~ HEEOUIERWIAE I
i ; : @ Baubeschlige
NaBu-Mitglieder fahren kostenlos mit. BRas
4 ® TresoRre
Tour 15  In Zusammenarbeit mit dem LBV: Sa 19. Mai ® Schlisselanfertigung
30km  Rund um das Ampermoos £.00.Lihr ® , .
MartinL.  yom S-Bahnhof Buchenau geht es lber Schongeising, Mauern Buchenau-S . .
und Wildenroth nach Grafrath. Bei der anschlieBenden Umrundung Tour 45 Im Tal der Amper zum Ammersee Sa 28. Juli
a.mm Ampermooses werden mehrere Beobachtungsstopps 50 km Wir fahren auf Radwegen und ruhigen StraBen Uber Emmering, 09.30 Uhr
eingelegt und mit etwas Gliick interessante Vogelarten gesehen. In Klaus Furstenfeldbruck, Schingeising, Grafrath nach Stegen. Hier legen  Gernlinden-5
Eching ist eine Rast in einem Gasthof vorgesehen. Ein Tipp: Mit wir eine Pause zum Baden ein. Zuriick fahren wir Gber Mauern,
dem Fernglas sieht man besser. Zellhof und Kloster Fiirstenfeld nach Gernlinden.
LBV-Mitglieder fahren kostenlos mit. Tour 46  In Zusammenarbeit mit dem LBV: Sa 28. Juli
Tour 16  Fiirstenfeldbruck-Weilheim Sa 19. Mai 16 km  yon Schmetterlingen und Eisvégeln 09.00 Uhr
55km Mit dieser Tour erkunden wir den letzten Streckenabschnitt des 13.00 Uhr Arnold  \yom S- Bahnhof Buchenau geht es am Bahndamm entlang. Hier Buchenau-S
Monika & Ammer-Amper-Radweges. Der Weg fiihrt uns iiber Schéngeising, Germering-S pflegt der LBV eines der interessantesten Schmetterlingsbiotope
Thomas Grafrath, am Rand des Ampermooses entlang, (ber Eching bis 1 Uh Oberbayerns. Weiter geht es Uber den S-Bahnhof Schéngeising
zum Westufer des Ammersees. Danach geht es weiter Gber Utting, mw.mom L ins neue Naturschutzgebiet Amperaue.
DieBen, Raisting bis Weilheim. i Hier werden wir uns Feuchtwiesen ansehen, die der LBV
Hinweis: Teilnehmer, die in Weilheim mit uns im schén gelegenen gepachtet hat. Zum Brotzeitmachen geht es dann zum Biergarten
Naturfeundehaus Gbernachten und am Sonntag die nachste Unterer Wirt" in Schongeising.
Etappe nach Oberammergau mitfahren mochten, melden sich bitte AnschlieBend fahren wir Uber den Zellhof und das Kloster
bis spatestens 29. April bei Monika, Tel.: 089 / 89428129 an. Flrstenfeldbruck zum Amperstausee, an dem der LBV eine
Eisvogelwand errichtet hat. Von hier aus geht es zurlick nach
Buchenau. Diese Tour ist auch fur Kinder geeignet.
LBV-Mitglieder fahren kostenlos mit.
Tour 47 Ins schone Loisachtal So 29. Juli
145km Ab Germering radeln wir nach Planegg, wo wir die S6 nach Tutzing 07.05 Uhr
Hans- nehmen. Von dort radeln wir am Starnberger See entlang nach ~ Germering-S
Glnter Seeshaupt. Vorbei an den Osterseen geht es weiter zur Loisach

Fahrrad- und Radsporthaus

H.TSCHENSGHER

Reparaturen - Zubehir - Radbekleidung

Alpenstrate 2
82178 Puchheim
Tel.: 089/806622

Wiesenstrae 3
82223 Eichenau
Tel.: 08141 /70227

nach Kleinweil. Uber die Kreutalm und Schwaiganger fahren wir
auf fast durchgehend autofreien Wegen an der Loisach entlang
nach Farchant. Auf dem Riickweg verlassen wir die Loisach in
Eschenlohe. Durchs Murnauer Moos und am Staffelsee vorbei,
radeln wir auf z.T. nicht asphaltierten Wegen nach Herrsching. Von
dort wird uns die S5 zuriick nach Hause bringen. Wegen der Lange
der Tour und den haufigen Steigungen ist eine gute Kondition
Voraussetzung fir den richtigen SpaB an diesem Trip. Daher
soliten reichlich Getranke und Zwischenmahlzeiten mitgenommen
werden. )
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Seite 17 Fahrrad-Club
Tour 35 Auf den Spuren der Wittelsbacher So 1. Juli
110 km  Durch béauerliches Higelland geht es nach Aichach. Nach kurzem 09.00 Uhr
Martin L. Bummel durch die Altstadt fahren wir zum Mittagessen nach Olching-S
Oberwittelsbach. Auf ruhigen StraBen geht es dann (ber
Altomunster zurtick nach Firstenfeldbruck.

Tour 36 Biergarten in Schéngeising Do 5. Juli
35 km  Zunéchst erhalten wir bei der Auffahrt zum Germannsberg eine  18.00 Uhr
Martin O.  herrliche Aussicht in alle Himmelsrichtungen, zu der wir nur noch  Grébenzell-S

das geeignete Wetter bendtigen. Entlang achaoclogischer
Fundstellen Uberqueren wir den Langen Berg und kehren im
Biergarten Unterer Wirt an der Amper ein. Zurlick geht es an der
Amper entlang.
Tour 37 Zum ADFC-Sommertreff nach Fiirstenfeldbruck Sa 7. Juli
25km  Wir fahren gemeinsam von Germering iiber Puchheim  13.30 Uhr Germering-S
N.N. und Eichenau zum ADFC-Sommertreffen nach  14.00 Uhr Puchheim-S
Furstenfeldbruck. 14.20 Uhr Eichenau-S
Tour 38  Zum ADFC-Sommertreff nach Fiirstenfeldbruck Sa 7. Juli
25km  Wir fahren gemeinsam von Grébenzell iiber Olching 14.00 Uhr Grébenzell-S
Dietrich  zum ADFC-Sommertreffen nach Fiirstenfeldbruck. 14.30 Uhr Olching-S

ADFC - Sommertreffen
Am ADFC-Infoladen im Brunnenhof in Fiirstenfeldbruck
(siehe Kasten auf Seite 6).

Sa 7. Juli
15.00 Uhr

Furstenfeldbruck

Tour 39
120 km
Claus

Rund um Miinchen

Mit dieser Tour, die entlang der Minchner Stadtgrenze verlauft,
mdchten wir insbesondere Radler ansprechen, die sich noch nie
an eine Tour iber 100 km herangewagt haben, dies aber gern mal
ausprobieren méchten. Es gibt ca. alle 10 km die Méglichkeit, an
einer S-Bahnstation die Tour vorzeitig abzubrechen. Obwohl es auf
der Strecke kaum nennenswerte Steigungen gibt, sollte dennoch
eine gewisse Grundkondition vorhanden sein. Je nach Lust und
Laune der Teilnehmer werden z.B. Brotzeiten an der Isar oder
Biergartenaufenthalte mit eingebaut.

So 8. Juli
09:00 Uhr
Olching-S

Allgemeiner
Seite 12 % Ponrro- o
Tour 20 SchloBbiergarten & Furthmiihle Sa 2. Juni
70km Auf gut befahrbaren Nebenwegen fahren wir ber Landsberied 9.30 Uhr
Edi durch sanftes Brucker Higelland nach Weyhern. Nach Einkehr im  Puchheim-S
SchloBbiergarten machen wir noch kurze Abstecher zur
historischen Furthmiihle und zum Kalvarienberg in Wenigmiinchen
(Kreuzwegstation 18. Jh.). Zuriick geht's Gber das FuBbergmoos
nach Grobenzell und Puchheim - Kleinere Steigungen.

Tour21  Grun-Runde-Miinchen-West So 3. Juni
38 km  Wir fahren auf wenig befahrenen StraBen, Rad- und Waldwegen, (Pfingsten)
Astrid  durch Griananlagen, den Westpark und Hirschgarten und vorbei 11.45 Uhr

am Schloss Nymphenburg, machen Station im Biergarten und die  Dietrich-
Kinder haben bestimmt auch reichlich Auslauf- und Spiel(platz)- Bonhoeffer-
maoglichkeiten. Wer von den GroB3en oder Kleinen Lust hat einer Kirche,
Geschichte zu lauschen, findet dazu sicher auch Gelegenheit. Die  Goethestr.
Rickkehr nach Germering ist gegen 17 Uhr geplant. Germering
Wem die Strecke zu lang wird, fir den gibt es diverse S- und U-
Bahnstationen um die Runde frilhzeitig abzukiirzen.

Familienfreundliche Radtour

Tour 22 Higelige Feierabendtour nach Maisach Mi 6. Juni
25km Von Olching geht es leicht hiigelig durchs Obere Moos zum 18.30 Uhr

Katja & Biergarten nach Maisach. Nach der Einkehr fahren wir auf Olching-S

Renate direktem Weg zuriick nach Olching.

Tour 23  Feierabentour nach Grébenzell Do 7. Juni
25km Auf Schleichwegen radeln wir in gemitlichem Tempo nach 18.00 Uhr

Monika ~ Grébenzell, um in einem Biergarten den Feierabend zu genieBen. Germering-S

Gegen 21:30 Uhr kehren wir mit funktionierendem Licht nach
Germering zurtick.

Tour24 Rund um Germering Fr 8. Juni
25km Auf autofreien Wegen durch Wald und Flur machen wir einen 18.00 Uhr
Josef groBen Bogen um Germering. Zwischendurch genehmigen wir uns  Puchheim-S

eine Pause im Waldheim, 18.30 Uhr
Gut Freiham

Tour25 Maisinger Weiher, Maisinger Schiucht und entlang der Wiirm Sa 9. Juni
60 km  Uber Unterbrunn und Sécking gelangen wir auf meist guten Wegen  10.00 Uhr
Josef zum Mittagessen und eventuell auch zum Baden nach Maising. Puchheim-S

Nur mit guten und stabilen Fahrrddemn schaffen wir die Fahrt durch  10.30 Uhr
die ,Schlucht’ nach Starnberg und auf dem Wirmtalradweg in die  Germering-S
Nahe unserer Startpunkte.

Tour 26 Auf den Spuren des Rauber KneiBl durchs Dachauer So 10. Juni
60 km Hinterland 09.30 Uhr

Jurgen Nach Auffahrt zum Schlo3 Dachau und kurzer Fihrung durch die  Karlsfeld-S2

Altstadt radeln wir zu interessanten Aussichtspunkten, Kirchen und
zur Wirkstatte des Hiasl. AbschlieBend diskutieren wir bei KneiBl-
Bier den spektakuldren Justizfall und stimmen die KneiRl-Ballade
an.

Tour 27  Feierabendtour nach Unterschweinbach Mi 13. Juni
20 km  Uber Diepoldshofen, Unter- und Oberlappach sowie Kuchenried 18.00 Uhr
Klaus nach Unterschweinbach. Einkehr im Biergarten Postmeister, Maisach-S

danach zuriick Gber Aufkirchen und Stefansberg nach Maisach.

H. Glogger

Spielwaren
Fahrrader
Reparatur

82110 GERMERING

Friedenstralle 11, Tel.: (089) 8416948
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Seite 14 Fohrrod-Club

Wer ist der ADFC ?
¢ wir sind ein Interessenverband

Wir engagieren uns leidenschaftlich und kompetent fir die Interessen aller
Menschen die Fahrradfahren und solche die sich unmotorisiert fortbewegen.

e wir sind eine Verbraucherschutzorganisation

Wir haben ein waches Auge auf alles, was die Fahrradindustrie herstellt. Und
wir mischen uns ein, wenn es darum geht, die Qualitdt der Produkte zu
verbessern.

e wir sind ein verkehrspolitischer Verein

Wir setzen uns auf allen Ebenen fiir die konsequente Férderung des Fahr-
radverkehrs ein. Dabei arbeiten wir mit allen Vereinen, Organisationen und
Institutionen zusammen, die sich fir mehr Sicherheit und Umweltschutz im
Verkehr einsetzen. Der ADFC ist bundesweit tatig und parteipolitisch neutral,
aber parteilich, wenn es um die Interessen radfahrender Menschen geht.

e wir sind Umweltfreunde

Wir setzen uns fir eine 6kologisch verniinftige Verkehrsmittelwahl ein. Immer
wenn es Alternativen gibt, sollte das Auto stehenbleiben.

Sie kdnnen den ADFC durch Anregungen oder durch lhre Mitgliedschaft unterstiitzen.
Noch besser ware es, wenn Sie aktiv bei uns mitmachen. Egal, ob Ihr Interesse im
Bereich Verkehrsplanung/Verkehrspolitik, bei der Betreuung von Schilern bzw.
Jugendlichen, auf dem  Gebiet Fahrradtechnik oder beim Thema
Radreisen/Radtouren liegt. Wenn Sie mehr dariiber erfahren mochten oder bei
speziellen Fragen und Anregungen koénnen Sie sich stets an lhren ortlichen ADFC-
Vertreter wenden:

fir Puchheim: Josef Immler 089 / 802741
fiir Maisach und Gernlinden Klaus Schuster 08142/18118
fur Eichenau: Martin Fruth 08141 /71109
fur Mammendorf: Adi Stumper 08145 /200

fur Grobenzell: Dietrich Mdller 08142 /6947
fur Germering: Monika Kustos 089 /89428129
fur Olching und Esting: Bernd Burgmeier 08142 / 40468
fur Furstenfeldbruck / Emmering: Peter Dreisow 08141 /10615

oder Sie wenden sich an den ADFC Kreisverband Firstenfeldbruck im
ADFC-Infoladen

Am Brunnenhof 14 Offnungszeiten:

82256 Firstenfeldbruck Dienstag 18.30 - 19.30
Tel&Fax: 08141 535418 von Nov bis Feb nur am ersten
Internet:  hitp://www.adfc-ffb.de Dienstag des Monats

E-Mail:  kontakt@ adfc-ffb.de

Konto des ADFC Kreisverband Firstenfeldbruck: 3589348 bei der Sparkasse Firstenfeldbruck, BLZ 700 530 70

Seite 15

Standpunkt:

Stoppt die Mama - Taxis!

Wer selbst Kinder hat, kennt die Situation: Mitter und Véter klagen, dass
der Schulweg ihrer Kinder immer geféhrlicher werde und man die Kinder
deshalb nicht mehr zu FuBB gehen oder mit dem Rad fahren lassen und sie
kiinftig per Auto zur Lehrstatte bringen wolle. Deshalb verkehren landauf
landab immer 6fter die Mama-Taxis; morgens und am Nachmittag und auch
sonst immer, wenn der Nachwuchs wohlbehalten zum Lernen oder zur
Freizeitgestaltung gebracht werden soll. Auf den Punkt gebracht: Um das
Kind vor dem Autoverkehr zu schiitzen, wird es im scheinbar sicheren
Blechkasten beférdert.

Die Folgen dieser neuen Form der Firsorge sind langfristig eine
Katastrophe. Nicht nur weil der tégliche Stau vor Schulen, Turnhallen oder
Kindergéarten zum Himmel stinkt. Schlimmer noch: Unsere Kinder werden
nachweislich immer schlaffer. So zeigte jlingst eine Studie, dass Kinder vor
zehn Jahren im Schnitt einen 1000-Meter-Lauf fast eine halbe Minute
schneller absolvierten. Kinder und Jugendliche haben heute sehr viel
geringere motorische Fahigkeiten und gréBere Koordinationsschwierigkeiten
als noch vor einer Dekade. Beim Parlamentarischen Abend des ADFC in
Berlin, berichtete der bayerische ADFC-Vorsitzende Armin Falkenhein aus
einer Studie der Weltgesundheitsorganisation WHO, die das Dilemma
belegt: 40% der Grundschiler besitzen bereits einen schwachen Kreislauf

und erniedrigte Blutdruckwerte.

Es ist ein bemerkenswertes Eingestandnis dieser Gesellschaft, dass in
einem Kalender der Kinder- und Jugendmediziner zusammen mit der
Verkehrswacht und dem zustandigen Bundesminister folgender Satz steht:
"Eines der vorrangigen Ziele muss es sein, bewegungsfreundliche
Kinderzimmer zu gestalten." Was ist das fir eine Gesellschaft, die ihre
Kinder und Jugendlichen in bewegungsfreundliche Zimmer abdrangen will!
Das Fahrrad, das zeigt sich vor Schulen und Kindergéarten tagtaglich, wird
als Gesundheitsmittel viel zu wenig wahrgenommen. Und dabei wére das
Fahrrad das beste Medium, um, Bewegung in diese Gesellschaft zu
bringen! "Burn fat not oil" - wann kommt endlich die Kampagne fir
intelligentes Vorwéartskommen in einer fitten Gesellschaft, die deutlich
macht, welchen Nutzen das Fahrrad mit seiner gesunden und zudem
extrem schnellen Mobilitat bietet?

Bis die Politik endlich reagiert, mussen alle Menschen, die eine
lebenswerte Umwelt und eine vitale Gesellschaft méchten, deshalb das tun,
was noch am besten hilft: vor Ort wirken. Den Dialog suchen. Zu
Entscheidern, zu den Schulen und Kindergéarten sowie zu den Betreibern
der Mama-Taxis. Sonst wird die Schlaffi-Gesellschaft schon bald tberall
Realitat sein.



