Wintertreffen des Kreisverbands

Samstag, 31. Januar um 19.30 Uhr findet in Furstenfeld-
bruck im Bistro "Tavolino" unser Wintertreffen statt. Das
Lokal ist an diesem Abend fiir den ADFC reserviert. Wir
wollen an diesem Abend die Sommersaison Revue passie-
ren lassen und uns auf die nachste Saison einstimmen. Die
Vorstandschaft freut sich auf Euer zahlreiches Erscheinen.
Gaste und Spenden von Speisen aller Art flr das Buffet sind
herzlich willkommen.

Stammtische

Dienstag, 2. Dezember um 19.30 Uhr in Furstenfeldbruck
im Restaurant ,Poseidon“ , Am Brunnenhof 2

Dienstag, 13. Januar um 19.30 Uhr in Germering im Wirts-
haus "Zum Griabig'n”, Untere Bahnhofstr. 38a. Es werden
auch Codier-Etiketten angefertigt!

Mittwoch, 14. Januar um 19.30 Uhr in Maisach im
.Braustiberl“ , Hauptstr. 24

Donnerstag, 22. Januar um 19.30 Uhr in Grébenzell im
Restaurant s’ Wirtshaus”, Augsburgerstr. 3

Mittwoch, 28. Januar um 19.30 Uhr in Emmering beim
LJAlten Wirt" |, Bachworth 2

Mittwoch, 11. Februar um 19.30 Uhr in Olching im Restau-
rant ,Pico"”, HauptstralRe, direkt am S-Bahnhof

Mittwoch, 18. Februar um 19.30 Uhr in Puchheim Gast-
haus ,Istrien® ehem. Reitmeier, Adenauerstr. 18
Freitag, 27. Februar um 19.30 Uhr in Turkenfeld im Gast-
haus ,Zum Unterwirt* . Hauptthema dieses Abends sind die
geplanten Mehrtagestouren der ndchsten Sommersaison.
Mittwoch, 4. Mérz um 19.30 Uhr in Eichenau Pizzeria
+Primavera® , Bahnhofstr. 11

Mittwoch, 18. Marz um 19.30 Uhr in Maisach im ,Brau-
stuberl” , Hauptstr. 24

Donnerstag, 19. Marz um 19.30 in Germering im Wirtshaus
"Burkart", Danziger Str. 16. Es werden auch Codier-
Etiketten angefertigt!

Dienstag, 24. Marz um 19.30 Uhr in Mammendorf im Re-
staurant "Pizzeria Da’Joi", Oskar-von-Miller-Str. 2 (Tennis-
halle), 5 Minuten vom S-Bahnhof

Technikkurs

21.und 22. Marz 2009, Thema: Einflhrung in die GPS-
Geratebenutzung. 1. Tag ca. 4 Std. (Einfuhrung, Theorie
und Vorbereitung der Tour am Sonntag). 2. Tag ca. 8 Std.
(praktische Ubungen). Ort: Kloster Fiirstenfeld in FFB.
Wir arbeiten mit Garmingeraten. Anmeldung bis zum
22.02.2009 sowie ndhere Informationen bei: Ludwig
Wiechers, Telefon: 08141-537511, E-Mail:
luwiechers@freenet.de oder Gerd Milller, Telefon: 08141-
18804, E-Mail: gerdwin.mueller@web.de

Mitgliederversammliung 2009 \

Die ADFC-Mitgliederversammlung findet am Freitag, den
24. April um 19.30 Uhr in FFB , Hotel Post statt.

Spazier-Treff |

An Dienstagen um 18.30 Uhr am Infoladen machen wir
einen Spaziergang mit anschlieRender Einkehr (Ziel wird
jeweils am Infoladen ausgehéangt). Bei schonen Marzaben-
den bitte mit dem Radl kommen. Termine: 2./9./16. Dez. /
13./20./27.Jan / 3./10./17. Feb / 3./10./17./31. M&rz

Radtouren

Samstag, 28. Marz, FFB Infoladen, 11.00 Uhr. Winterab-
schluss-Radeln. Wir radeln durch die Gegend um den
Frihling herbeizurufen. Bei der gemeinsamen Einkehr
kénnen wir dann einen Blick ins nheue Sommerprogramm
werfen. Ansprechpartner: Klaus Wolf.

Wenn das Wetter und die StraBenverhéltnisse zum Radeln
geeignet sind und der Terminplan es zulasst, bietet Josef
Immler Spontantouren _ an. Eine Tourankiindigung erfolgt
ein bis zwei Tage vorher durch e-mail und kann unter der
Tel.-Nr. 089 / 80 27 41 angefragt werden.

Spontan-Radlrunden von Klaus: Bei Interesse bitte tagl.
abgefragte Mail-Adresse oder gut erreichbare Tel.-Nr.
durchgeben an klauswolfradl@aol.com oder 0171 / 3829046
Diese werden dann rechtzeitig verstandigt.

Tourenleiter / Ansprechpartner:

Hartwig Hammerschmidt Germering 089 /848135

Josef Immler Puchheim 089 /802741

Gerd Miiller Schongeising 08141/ 18804
Katrin Lehrack Germering 089 /80072762
Klaus Wolf Emmering 0171/ 3829046
Ludwig Wiechers Eichenau 08141 /537511
Peter Dreisow FFB 0172/8118823
Sigi Diebold Miinchen 089 /3507438

Teilnahme- und Durchfiihrungsbedingungen

Die Teilnahme an allen Touren und Wanderungen erfolgt
auf eigene Gefahr. Es bleibt unseren ehrenamtlich téatigen
Tourenleitern vorbehalten, bei Regen, Kalte, auRergewdhn-
lichen StraRenverhaltnissen (z.B. Glatteis, Hochwasser
usw.) oder sehr geringen Teilnehmerzahlen eine Tour abzu-
sagen.

Teilnahmegebiihren:
Tagestouren/Wanderungen 4.-
Kurze Touren/Wanderungen 2
ADFC-Mitglieder und Kinder frei
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Winterprogramm
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ADFC Kreisverband Firstenfeldbruck
Am Brunnenhof 14

82256 Firstenfeldbruck

Tel: 08141 / 535418

Internet: http://www.adfc-ffb.de

E-Mail: kontakt@adfc-ffb.de

Offnungszeiten des Infoladens:
Dienstags von 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr (November
bis Februar ist Winterpause und geschlossen)



Wanderungen / Ausflige

Startpunkt ist immer die S-Bahnstation,
falls nichts anderes angegeben.

Freitag, 5. Dez., FFB-S, 16.15 Uhr. ++Sa. 6. Dez.

Wir fahren mit S-Bahn + Zug nach Sonthofen zum traditio-
nellen "Klausentreiben" . Nach der Ubernachtung mit
Frihstlick machen wir eine Winterwanderung im Allgau.
Anmeldung bis 1.12.08 bei Klauswolfradl@aol.com oder
0171/3829046.

Sonntag, 7. Dezember, FFB, 8.00 Uhr

Fahrt zum Nurnberger Christkindlesmarkt

Wir fahren mit dem Zug nach Nirnberg und besuchen den
Christkindlesmarkt, die Burg, den Handwerkshof und inte-
ressante Geb&aude der Stadt. Auch ein Rundgang um die
Stadtmauer mit ihren vielen Toren ist eingeplant. Ruckfahrt
ca. 19.00 Uhr. Ansprechpartner: Sigi Diebold

Samstag, 13. Dezember, FFB, 8.15 Uhr

Fahrt nach Rothenburg ob der Tauber

Wir fahren mit dem Zug nach Rothenburg und werden einen
Bummel durch die schéne Altstadt mit den wunderbaren
H&ausern machen und Uber den Reiterlesmarkt / Weih-
nachtsmarkt gehen. Ruckfahrt ca. 19.00 Uhr.
Ansprechpartner: Sigi Diebold

Sonntag, 14. Dezember, Germering, hachmittags

Ins Erlebniscafe zur Tortenfee nach Alling . Je nach
Wetterlage radeln oder wandern wir zur Tortenfee nach
Alling und probieren von den Késtlichkeiten. Anmeldung bis
10.12.08 wegen des begrenzten Platzangebotes im Cafe
erforderlich bei Katrin Lehrack 089 / 80072762 (abends).

Samstag, 20. Dezember, FFB, 8.15

Fahrt zum Weihnachtsmarkt nach Salzburg

Mit dem Bayernticket fahren wir nach Salzburg, wo wir uns
die Stadt mit den vielen schdnen Gassen und Geb&auden
anschauen und einen Bummel Uber die beiden Weih-
nachtsmarkte machen werden. Ruckfahrtca. 19.00 Uhr.
Ansprechpartner: Sigi Diebold

Samstag, 17. Jan., FFB, 6.40 Uhr; Geltendorf, 7.10 Uhr.

Mit dem Zug zum Rodel-Ausflug ins Allgau.  Mitzunehmen:
Gutes Schuhwerk, warme Kleidung und ein Schlitten! Es
wird auf einen Berg gewandert und nach der Einkehr wieder
runter gerodelt. Anmeldung bis 14.01. bei
Klauswolfradl@aol.com oder 0171/3829046.

Sonntag, 18. Januar, FFB, 10.00 Uhr

Spaziergang durch Luitpold- und Olympiapark

Wir fahren mit der Bahn zum Scheidplatz und gehen tber
den Schuttberg durch die Luitpoltanlagenweiter zum Olym-
piapark zum Mittagessen. Danach durch die Anlagen zur U-
Bahn. Ruckfahrt ca. 17 Uhr. Ansprechpartner: Sigi Diebold

Sonntag, 25. Januar, FFB, 10.00 Uhr

Spaziergang durch den Nymphenburger Park

Wir fahren mit der S-Bahn nach Laim und gehen durch den
Hirschgarten zum Nymphenburger Schlof3 und in den Park.
Nach dem Mittagessen geht’s in den Botanischen Garten.
Riickfahrt ca. 17.00 Uhr. Ansprechpartner: Sigi Diebold

Sonntag, 8. Februar, FFB, 10.00 Uhr

Spaziergang durch den Englischen Garten

Wir fahren mit der S-Bahn zum Isartor. Am Mdllerschen
Volksbad biegen wir in den Englischen Garten ein und Uber
das Haus der Kunst, ChinesischerTurm, Kleinhesseloher
See gelangen wir zur Minchner Freiheit. Von dort werden
wir gegen 17 Uhr heimfahren. Ansprechpartner: Sigi Diebold

Samstag, 14. Februar, Fernsehstudio Unterféhring, 10.00
Uhr. Wie wird Fernsehen gemacht?

Um das zu erfahren, besuchen wir die Fernsehstudios in
Unterfohring. Dort werden viele bekannte Sendungen des
bayerischen Fernsehens produziert. Fur die Planung und
wegen der begrenzten Teilnehmerzahl (max. 25 Personen)
sind Voranmeldungen unter 08145/6884 oder e-
Mail:holzmail@web.de erforderlich. Ansprechpartner: Peter
Dreisow. Hinweis: Es besteht zu einem spéteren Zeitpunkt
die Moglichkeit, dass wir als Zuschauer direkt bei der Live-
sendung der Abendschau in Freimann teilnehmen. Anmel-
dungen hierzu bei unserem Besuch in Unterféhring.

Sonntag, 15. Februar, FFB, 9.00 Uhr

Wanderung durch die Ammergauer Winterlandschaft

Mit dem Zug geht es nach Oberammergau. Von dort wan-
dern wir zur Ettaler Mihle zur Einkehr. Uber Kloster Ettal
und Oberammergau geht es zum Zug nach Unterammergau
(15 km) Ruckfahrt: 17.45 Uhr. Ansprechpartner: Sigi Diebold

Dienstag, 18. Februar, Puchheim, 10.00 Uhr, Fahrt zur
Therme nach Bad Wérishofen.  Ruckkehr um ca. 20 Uhr.
Anmeldung bei Josef Immler Tel.: 089 / 802741.

Samstag, 21. Februar, Harthaus Sud, 14.00 Uhr
Unterwegs im Hackenviertel

Wir fahren mit der S-Bahn nach Miinchen und spazieren
unter der Leitung eines erprobten Stadtfiihrers vom Send-
linger Tor zur Neuhauser Stral3e. Stichworte: Stadthauser
ehemaliger Kloster, erste Ansiedlung Minchens, "Promi-
Siedlung", Spurensuche nach Munchner "Originalen”. An-
sprechpartner: Hartwig Hammerschmidt

Sonntag, 22. Februar, FFB, 10.00 Uhr

Wanderung durch die Isarauen

Wir fahren mit der S-Bahn zum Isartor, gehen zum Deut-
schen Museum und ab da am Isarhochufer entlang tber
Flaucher und Tierpark nach Hinterbrihl zur Einkehr und
wieder bis Georgenstein zur Bahn (15 km).

Rickfahrt ca. 17 Uhr. Ansprechpartner: Sigi Diebold

Sonntag, 1. Méarz, FFB, 9.00 Uhr

Tegernseewanderung. Mit der BOB fahren wir nach Te-
gernsee. Von dort wandern wir nach Rottach zum Mittages-
sen und zurliick am See entlang nach Gmund (15 km) Rick-
fahrt ca. 18 Uhr. Ansprechpartner: Sigi Diebold

Sonntag, 8. Méarz, FFB, 9.00 Uhr

Wanderung durch das Filzmoos Benediktbeuern

Wir fahren mit dem Zug nach Kochel und wandern zum
Kloster Benediktbeuern zur Mittagseinkehr. Danach geht,s
durch das Moos und am Triftkanal entlang wieder nach
Kochel zurtick (20 km). Riickfahrt ca. 18.00 Uhr.
Ansprechpartner: Sigi Diebold

Sonntag, 15. Marz, FFB, 9.00 Uhr

Wanderung rund um den Schliersee

Mit der BOB gelangen wir nach Schliersee und werden von
da den See umwandern (15 km). Riickfahrt ca. 17 Uhr.
Ansprechpartner: Sigi Diebold

Sonntag, 22. Marz FFB 9.00 Uhr

Wanderung durch das Murnauer Moor

Mit dem Zug geht es nach Murnau. Dort wandern wir Uber
Ahndl an der Lindach entlang zum Hochmoor, das wir auf
dem Bohlensteg durchqueren. Uber Moosrain kommen wir
zurtick nach Murnau (15 km). Ruckfahrt ca. 18.30 Uhr.
Ansprechpartner: Sigi Diebold

Sonntag, 29. Marz, FFB, 9.00 Uhr

Wanderung zu den Osterseen

Mit dem Zug geht es nach Bernried. Durch den Bernrieder
Park und am Starnbergersee entlang wandern wir nach
Seeshaupt, durch den Osterseefilz und nach Iffeldorf zur
Einkehr. An den Osterseen entlang gelangen wir zum Zug
nach Seeshaupt (20 km). Ruckfahrt ca. 18.45 Uhr.
Ansprechpartner: Sigi Diebold

Termin wird nach Anmeldung vereinbart!

Wir schauen hinter die Kulissen des Nationaltheater s
Es ist sicher spannend hinter den Kulissen zu sehen, wie
ein Theaterbetrieb funktioniert. Deshalb planen wir einen
Besuch im Nationaltheater. Aus organisatorischen Griinden
des Theaters kann der genaue Termin erst im Januar abge-
sprochen werden. Fir die Planung und wegen der begrenz-
ten Teilnehmerzahl (25 Personen) sind aber die Voranmel-
dungen unter 08145/6884 oder e-Mail:holzmail@web.de
erforderlich. Ansprechpartner: Peter Dreisow.

Termin wird nach Anmeldung vereinbart!

Wie wird Radio gemacht?

Taglich héren wir Radio, aber was alles was erforderlich ist
bis eine Sendung Uiber den Ather kommt, ist doch unbe-
kannt. Von unserem Mitglied Kurt Homm werden wir in die
Geheimnisse des ,Radiomachens* eingefuhrt. Anschlieend
ist eine Einkehr geplant. Aus organisatorischen Griinden
kann der genaue Termin heute noch nicht genannt werden.
Voranmeldungen an Peter Dreisow (Email und Telefon-
nummer siehe Tour oberhalb).



