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Liebe Radlerinnen und Radler,

seit Uber 25 Jahren veranstaltet der ADFC Kreisverband Furstenfeldbruck
Radtouren, um immer mehr Menschen von den Vorziigen des Fahrradfahrens zu
Uberzeugen. Neben dem Genuss der schdénen Landschaft und der Férderung der
Gesundheit wollen wir Ihnen stets neue Wege zeigen, auf die Sie selbst nur schwer
gestol3en waren.

Am Anfang noch ein kleines Hauflein in einer nahezu Radler freien Landschaft
begegnen wir nun auf einer Vielzahl von Radwanderwegen tberall Gleichgesinnten
und an manchem Biergarten werden die Radl Stellplatze knapp.

Damit wir weitere Anhanger fiirs Radeln gewinnen und durch viele Wahlerstimmen
vielleicht bei manchem Politiker das Radl an Wertschatzung gewinnt, bieten wir auch
2016 ein umfangreiches Tourenprogramm an.

Wir hoffen mit diesem attraktiven Angebot von Halbtages-, Ganztages- und
Mehrtagestouren, sowohl die Genussradler als auch die Sportler anzusprechen.
Schau‘n Sie mal rein, vielleicht ist was flir Sie dabei.

Wenn Sie eine der angebotenen Touren anspricht, so kommen Sie einfach zum
Treffpunkt — meistens am Bahnhofsgeb&aude einer S-Bahn  station oder vor
unserer Geschéftsstelle in Firstenfeldbruck.

Da das Leistungsspektrum sehr breit gefachert ist, und damit jeder das Richtige fur
seine Anspruche findet, ist bei den Touren der jeweilige Schwierigkeitsgrad
angegeben (siehe dazu auch Seiten 7 und 8).

Wer sein Leistungsniveau noch nicht einschatzen kann, der kann ggf. auch vorher
mit dem Tourenleiter (siehe Seite 56) Kontakt aufnehmen, um sich die
Besonderheiten der Tour erlautern zu lassen.

Auch Nichtmitglieder und Nutzer von Pedelecs sind bei unseren Touren jederzeit
herzlich willkommen.

Sollten Ihnen unsere Touren gefallen, empfehlen Sie diese auch lhren Freunden und
Bekannten weiter oder bringen diese am besten gleich mit.

Wenn Sie noch kein ADFC-Mitglied sind, wirden wir uns freuen, wenn wir Sie als
Mitglied gewinnen kénnten. Mit lhrer Mitgliedschaft unterstiitzen Sie nicht nur unser
Tourenangebot, sondern auch die gesamte Arbeit des ADFC.

Besuchen Sie auch unsere Internetseite unter www.adfc-ffb.de . Hier finden Sie alle
Touren sowie nitzliche Tipps und Informationen rund ums Fahrrad.

Der Vorstand und das Team der Tourenleiter des ADFC-Kreisverbandes
Furstenfeldbruck wiinschen Ihnen eine sonnige, unfall- und pannenfreie Radlsaison.

lhr Radtourenreferent

LA —

Bernd Burgmeier
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Unsere Anschrift / unsere Geschaftsstelle:

ADFC Kreisverband Furstenfeldbruck Tel.: 08141 /535418
Geschaftsstelle E-Mail: Kontakt (at) adfc-ffb.de
Niederbronnerweg 5 Internet: www.adfc-ffb.de

82256 Furstenfeldbruck

20

Offnungszeiten der Geschéftsstelle:
Von Mérz bis Oktober jeden Dienstag von 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr.
Von November bis Februar ist Winterpause und die Geschéftsstelle geschlossen.

Konto des ADFC-FFB: 3589348, Sparkasse Furstenfeldbruck, BLZ 700 530 70
IBAN: DE42700530700003589348 BIC BYLADEMlFFB

7
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Das Beratungsangebot in der Geschaftsstelle:

Unsere Aktiven sind wahrend des Birodienstes bemiiht, alle lhre Fragen rund um
das Fahrrad zu beantworten. Kann ein Thema gegebenenfalls nicht umfassend
geklart werden, stehen lhnen weitere ADFC-Ansprechpartner zur Verfligung. Ein
Kontakt zu diesen wird lhnen gerne vermittelt.

Das Beratungsangebot umfasst folgende Themen:

« Mitgliedschaft , siehe auch www.adfc-ffb.de = ,Der ADFC" = ,Mitgliedschaft”

¢ Radverkehr (im Landkreis/in den Kommunen), siehe auch www.adfc-ffb.de,
Rubrik ,Radverkehr”

¢ Codierung , siehe auch www.adfc-ffb.de = ,Service" = Fahrradcodierung“
Etiketten kénnen wahrend des Birodienstes direkt angefertigt werden

« Fahrradabstellanlagen , siehe auch www.adfc-ffb.de = ,Service* =2
.Fahrradabstellanlagen*”

* Fahrradkauf , siehe auch www.adfc-ffb.de =» ,Service" = ,Fahrradkauf*

¢ Fahrradtechnik und -ergonomie

e Tourentipps , siehe auch www.adfc-ffb.de = ,Radtouren / Radrouten”

¢ Informationsmateria | (Flyer, Broschiren, Karte Bayernnetz fur Radler,
Landkreiskarte und vieles mehr)

Vielen Dank an unsere ADFC-Férdermitglieder:
In Eichenau: ebike-hereth, HauptstraRe 41
In Furstenfeldbruck: Zweirad Fischbeck, Schéngeisinger Stral3e 76
In Germering: Fahrrad Glogger, Otto-Wagner-Str. 26,

Radsport Scholz, Hartstr. 102
Der Radl-Markt, Untere Bahnhofstr. 53 A

In Grobenzell: Fahrradhaus Forner, Tannenfleckstr. 1
Den Stadten: Germering und Puchheim.
Den Gemeinden: Eichenau und Maisach .

Wir danken unseren Inserenten  fir die Unterstiitzung des Tourenpro-
gramms und bitten um freundliche Beachtung der Anzeigen.

ADFC-Sommerprogramm 2016, Auflage: 8.000, Gestaltung: Bernd Burgmeier, Druck: Klosterdruckerei St. Ottilien
V.i.S.d.P. ADFC Kreisverband Firstenfeldbruck Niederbronnerweg 5 82256 Furstenfeldbruck
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A und O bei Tourenteilnahme

Anmeldung:

Wenn nicht anders angegeben, ist eine Anmeldung nicht erforderlich. Sie kommen
einfach zum angegebenen Startort. Wir empfehlen bei allen Touren, fir die eine
Anmeldung erforderlich ist, den Anmeldeschluss zu beachten. Je friiher Sie sich
anmelden, desto sicherer ist Ihre Teilnahme an der Tour. Es entscheidet die
Reihenfolge der Anmeldungen. Bitte denken Sie auch daran, den
Unkostenbeitrag/die Anzahlung fiir die Mehrtagestouren rechtzeitig auf das in der
Tourenbeschreibung angegebene Konto zu iberweisen.

Teilnahmegeblihren:

Mitglieder Nicht - Mitglieder
Tagestouren kostenlos 5.-
Andere Touren kostenlos 2,50
Mehrtagestouren 5.- 10.-
(Unkostenbeitrag pro Tag)

Kinder und Jugendliche bis 16 Jahre  kdnnen kostenlos — aber nur in Begleitung
eines erziehungsberechtigten Erwachsenen - teilnehmen.

Bei allen Touren sind die jeweiligen Nebenkosten, wie fir MVV-Ticket/Gruppenticket,
Bahn/Bayern-Ticket, sonstige Beférderungsmittel sowie Ubernachtungskosten (bei
Mehrtagestouren, z. T. vorab als Kaution) nach Absprache mit dem Tourenleiter
gesondert zu entrichten.

Teilnahmebedingungen:

Der ADFC bereitet die Touren nach seiner Erfahrung und mit der erforderlichen
Sorgfalt, aber ehrenamtlich vor. Der Verein und seine Tourenleiter haften nur fir
organisatorische Mangel und fehlerhafte Anweisungen. Die Teilnehmer missen
daher wahrend der Tour in eigener Verantwortung die StralRenverkehrsordnung und
sonstige Sicherheitsregeln beachten.

Die Tourenteilnehmer miissen uber ein verkehrssicheres Fahrrad verfiigen und in
der Lage sein, selbstverantwortlich zu handeln. Ansonsten ist ein Ausschluss von der
Teilnahme vor oder wahrend der Veranstaltung moglich. Das gleiche gilt, wenn
Anweisungen, die der Sicherheit der Teilnehmer oder dem ordnungsgeméafien Ablauf
der Tour dienen, nicht befolgt werden. Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren
missen von einem erziehungsberechtigten Erwachsenen, dem auch die
Aufsichtspflicht obliegt, begleitet werden.

Ein kleiner Touren-Knigge:

Fahren Sie defensiv, gefahrden Sie weder sich noch andere. Das Tempo wahrend
der Tour bestimmen unsere Tourenleiter. Uberholen Sie die Tourenleiter bitte nicht,
ahmen Sie dies auch nicht nach, wenn andere es tun. Fahren Sie nicht hinter dem
Schlussmann. Ausnahmen von dieser Regel gibt es auf Anweisung von unseren
Tourenleitern nur bei Steigungen und Abfahrten.

Wer die Tour verlasst, meldet sich bitte bei unseren Tourenleitern ab.
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Wir radeln als Gruppe, nicht als Einzelwettkdmpfer. Kompetenz zeigt sich nicht in
Geschwindigkeit, sondern in sozialem Verhalten. Unsere Touren sollen allen
Teilnehmern Spal machen.

Durchfiihrungsbedingungen:

Bei Regen, Kélte, auRergewdhnlichen Stralenverhaltnissen (z.B. Glatteis,
Hochwasser usw.) oder sehr geringen Teilnehmerzahlen ist der Tourenleiter
berechtigt, eine Tour abzusagen. Bitte rufen Sie im Zweifel vor der Tour bei dem
namentlich genannten Tourenleiter an (Liste der Tourenleiter siehe Seite 70).

Verkehrssicherheit:

Die Tourenteilnehmer missen uber ein verkehrssicheres Fahrrad (gemaR StvVZO-
StraRenverkehrszulassungsordnung) verfiigen. Dies ist Grundvoraussetzung fur eine
Teilnahme an den Touren. Ist diese nicht erfillt, kann der Teilnehmer von der Tour
ausgeschlossen werden. Ein Teilnehmer ist daher fiir den verkehrstechnisch
ordnungsgemafen Zustand seines Fahrrades selbst verantwortlich; eine Pflicht der
Tourenleiter, dies nachzuprifen, besteht nicht. Ein Ausschluss von der Teilnahme
vor oder wahrend der Veranstaltung ist auch méglich, wenn Anweisungen, die der
Sicherheit der Teilnehmer oder dem ordnungsgemaRen Ablauf der Tour dienen, nicht
befolgt werden.

Zu lhrer eigenen Sicherheit empfehlen wir Ihnen, einen Fahrradhelm zu tragen;
dieser ist aber nicht Pflicht (Ausnahme: Mountainbike und Rennrad Touren).

Tourenleiter:
Alle Touren werden von erfahrenen Tourenleitern begleitet. Sie filhren ein
Verbandspackchen und fir kleine Pannen Werkzeug mit, jedoch kein Ersatzteillager.

Ihre Ausristung fur unterwegs:

Um fir eine Tour gut geriistet zu sein, sollten folgende Dinge im Gepéack nicht fehlen:
» Werkzeug und Flickzeug sowie Ersatzschlauch

* Regenkleidung

* Proviant und Getranke

Vorteilhaft ist auch, eine (Rad-)Karte des Tourengebiets mitzufuhren.
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Schwierigkeitsgrad der Touren

Anforderungen:
Die Touren sind fur all diejenigen gedacht, die gerne Rad fahren und dabei Natur,
Kultur und Gastronomie erleben und genielRen mdchten. Niemand ist aber
verpflichtet, an der Einkehr teilzunehmen. Ist eine Tour ohne Einkehr, aber mit
Brotzeit zur Mitnahme geplant, so ist dies gesondert vermerkt. Wir fahren nach
Maoglichkeit auf Fahrradwegen, auf verkehrsarmen Nebenstrecken, teils auf Feld-
oder Waldwegen. Steigungen im Alpenvorland sind durchaus alltaglich und nicht
immer geeignet fir ein Dreigangrad. Ausristung und Kondition sollten der Tour
angemessen sein. Prinzipiell gilt unser Motto fur “leichte” Touren (Schwierigkeitsgrad
1+ 2): ,Wer am langsamsten fahrt, bestimmt das Tempo*“. Bei den mittleren und
anspruchsvolleren Touren mussen die Tourenleiter oft auf eine gewisse
Mindestgeschwindigkeit achten, um z.B. den Zug fur die Rickfahrt zu erreichen oder
um das gemeinsam gesetzte Zeitlimit nicht zu weit zu tGberschreiten.

Fur Pausen wird aber immer genug Zeit eingeplant.
Im Interesse aller Mitfahrer bitten wir Sie, Ihre Leistungsfahigkeit realistisch
einzuschatzen, denn ,Rad fahren soll Spal3 machen*.
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Klassifizierung

Die Schwierigkeitsangaben bei jeder Tour ermdglichen eine Kurzeinschatzung der
Anforderung, sind aber nicht bindend. Der Schwierigkeitsgrad der Touren ergibt sich
aus der Lange und der Streckenbeschreibung.

Unsere Touren haben wir mit Schwierigkeitsgraden auf einer Skala 1 - 5,
M = Mountainbike Tour, R = Rennrad Tour versehen, die wie folgt einzuordnen sind:

1 sehr leichte Tour, auch fir Kinder geeignet (Durchschnittsgeschwindigkeit ca.
10-12 km/h, keine Steigungen, keine Ubung erforderlich, Gesamtlange der Tour
ca. 20-30 km, maximal 2 % Std. im Sattel).

2 leichte Tour, auch fiir gréRere Kinder geeignet (Durchschnittsgeschwindigkeit
ca. 13-15 km/h, wenig Steigungen, wenig Ubung erforderlich, Gesamtlange der
Tour ca. 25-40 km, maximal. 3 %2 Std. im Sattel).

3 nicht ganz so leichte Tour mit wenigen anstrengenden Passagen, nicht fir
Kinder geeignet, etwas Ubung erforderlich (Durchschnittsgeschwindigkeit ca.
16-18 km/h, ein paar Steigungen, Gesamtlange der Tour ca. 40-80 km, max. 5
Std. im Sattel).

3L Touren, die mit ca. 16-18 km/h gefahren werden, die aber 80 km Ubersteigen

4 schwierigere Tour flr bereits geilibte Tourenfahrer. Hier wird bereits mit etwas
erhohtem Tempo gefahren (Durchschnittsgeschwindigkeit ca.19-22 km/h,
mehrere Steigungen, ca. 80-125 km, max. 6 % Std. im Sattel).

5 schwere Tour mit knackigen Anstiegen, hdherem Tempo und vielen km
(Durchschnittsgeschwindigkeit mehr als 20 km/h, viele, anstrengende
Steigungen, meist mehr als 100 km, mehr als 7 Std. im Sattel).

M Mountainbike Touren durch die Natur auf Uberwiegend unbefestigten Wegen
und Trails, in kurzen Abschnitten auch mit Schiebe- und Tragepassagen. Gute
Grundkondition ist fir schwierige Wegpassagen, anstrengende Steigungen und
Hoéhenmeter in hiigeligem Gelénde erforderlich. Die technischen Anforderungen
sind moderat und somit fiir Mountainbike Anfédnger geeignet. Aus
Sicherheitsgriinden sind bei diesen Touren nur Mountainbike-Fahrrader mit
profilierten Reifen und gelandetauglichen Bremsen zugelassen. Es besteht auf
allen M-Touren Helmpflicht; Handschuhe und Brille sind obligatorisch.

R Hier wird nur auf rennradtauglichen Stral3en sowie bergauf - bergab schnell und
weit gefahren. Die Durchschnittsgeschwindigkeit betrégt ca. 25—-28 km/h. Auf
allen R-Touren besteht Helmpflicht.

Bitte lesen Sie zusétzlich den Tourentext aufmerksam durch und entscheiden Sie
dann selbst, ob eine Tour fir Sie geeignet ist. Dies ist besonders dann wichtig, wenn
Sie mit Kindern teilnehmen wollen. Die Kilometerangaben gelten jeweils fir die
Gesamtfahrtstrecke (hin und zurtck).

Falls Sie sich in der Bewertung der Schwierigkeit unsicher sind, kdnnen Sie auch den
Tourenleiter kontaktieren.
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Wer wir sind, was wir wollen

...wir sind eine Verbraucherschutzorganisation

Wir haben ein waches Auge auf alles, was die Fahrradindustrie herstellt. Wir mischen uns ein,
wenn es darum geht, die Qualitat der Produkte zu verbessern: Immer im Interesse der
Verbraucherinnen und Verbraucher.

...wir sind ein verkehrspolitischer Verein

Wir setzen uns fir die konsequente Forderung des Fahrradverkehrs ein. Dabei arbeiten wir mit
allen Vereinen, Organisationen und Institutionen zusammen, die sich fiir mehr Sicherheit und
Umweltschutz im Verkehr einsetzen. Der ADFC ist parteipolitisch neutral, aber parteilich, wenn
es um die Interessen radfahrender Menschen geht.

...wir sind Umweltfreunde
Wir setzen uns fir eine 6kologisch verniinftige Verkehrsmittelwahl ein. Immer wenn es
Alternativen gibt, sollte das Auto stehen bleiben.

Der ADFC bundesweit (www.adfc.de)
Der ADFC ist ein bundesweiter, gemeinnitziger Verein mit tber 150.000 Mitgliedern. Er wurde
1979 in Bremen gegriindet.

Der ADFC in Bayern (www.adfc-bayern.de)
Der ADFC Landesverband Bayern ist eine Gliederung des Bundesverbandes und hat tiber
25.000 Mitglieder, welche in 43 Kreisverbanden organisiert sind.

Der ADFC im Landkreis Furstenfeldbruck (www.adfc-ff  b.de)
Der ADFC Kreisverband Firstenfeldbruck ist eine Gliederung des ADFC Landesverbandes
Bayern und wurde 1985 gegrundet. Er hat derzeit ca. 1.000 Mitglieder.

Unsere Aktivitaten im Landkreis sind:

Geschéftsstelle

In unserer Geschaftsstelle erhalten Sie kompetente Beratung rund ums Fahrrad. Ferner finden
Sie umfangreiches Informationsmaterial und Ansichtsexemplare von Radkarten und
Radfiihrern.

Sommer-Radtourenprogramm / Winter-Veranstaltungspro gramm

Die Programme werden jahrlich neu aufgelegt und im gesamten Landkreis in einer Auflage von
8.000 (Sommer) / 1.000 (Winter) Stiick verteilt. Im Sommerprogramm werden sowohl eintagige
als auch mehrtagige Radtouren angeboten. Im Sommerprogramm sind dies ca. 100
Tagestouren und einige Mehrtagestouren. Im Winterprogramm werden ca. 25-30
Veranstaltungen angeboten. Mitglieder kénnen meist kostenlos teilnehmen oder erhalten bei
den Mehrtagestouren eine Ermagigung.

Fahrtrainings / Diavortrage / Radler Stammtische

Wir bieten Ihnen interessante Fahrtrainings und Diavortrage an. Termine sind in diesem
Programm enthalten oder werden rechtzeitig in der Tagespresse bekannt gegeben.

In den Sommermonaten findet ein regelmafiger Radlertreff statt. In den Wintermonaten
dagegen werden in wechselnden Gemeinden Stammtische abgehalten.

Technikkurse
Wir méchten, dass Sie sicher radeln und SpalR am Radfahren haben. Deshalb bieten wir
Technikkurse z.B. zu folgenden Themen an:
. Fahrradpflege
. Selbsthilfe bei Fahrradpannen
. Nutzung des GPS
Mitglieder kdnnen die Kurse zu einem reduzierten Preis besuchen.
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Beratung der Kommunen / des Landkreises

Wir stehen in engem Kontakt mit den Verantwortlichen in den Kommunen und im Landkreis,
wenn es um Themen des Radverkehrs geht. Um diese Belange kimmern sich die
"Arbeitsgruppe Verkehr" im Kreisverband und die Ortssprecher in den jeweiligen Gemeinden
(siehe unten).

Projekte
Projekte werden von uns konzipiert, geplant und durchgefiihrt. Dabei werden wir von unseren
Aktiven und Partnern in den Gemeinden/im Landkreis unterstiitzt. Beispiele:

. Ammer-Amper-Radweg

. Rad- und Freizeitkarte des Landkreises Firstenfeldbruck

. Radverkehrskonzepte fiir den Landkreis und die Gemeinden

. Radroutennetz des Landkreises

Sie kénnen den ADFC durch Anregungen oder durch Ihre Mitgliedschaft unterstiitzen. Noch
besser ware es, wenn Sie aktiv bei uns mitmachen. Egal, ob Ihr Interesse im Bereich
Verkehrsplanung / Verkehrspolitik, in der Betreuung von Schiilern bzw. Jugendlichen, auf dem
Gebiet Fahrradtechnik oder beim Thema Radreisen / Radtouren liegt. Wenn Sie mehr dartiber
erfahren mochten oder bei speziellen Fragen und Anregungen kénnen Sie sich stets an lhren
ortlichen ADFC-Vertreter wenden. Dies ist in:

Eichenau : Dieter Gugel 08141 /72307  dieter.gugel(at)gmx.net
Emmering : Helmut Hareiner 08142 /17445  helmuthareiner(at)arcor.de
Furstenfeldbruck : Helmut Hareiner 08142 /17445  helmuthareiner(at)arcor.de
Germering : Hartwig Hammerschmidt 089 / 848135 huiha(at)t-online.de

VG Grafrath : Gerd Miller 08141 /18804  Gerd-m-52(at)web.de
Grobenzell : Martin Oetjen 08142 / 9984 kmoetjen(at)web.de

VG Mammendorf :  Adi Stumper 08145 / 200 adi.stumper(at)t-online.de
Maisach Simon Méller 08142/4626910 Simon.Moeller(at)web.de
Olching : Bernd Burgmeier 08142 / 40468  bernd.burgmeier(at)gmx.de
Puchheim : Edi Knddlseder 089 /8001057  eduard.knoedlseder(at)arcor.de
Restlicher Helmut Hareiner 08142 /17445  helmuthareiner(at)arcor.de
Landkreis
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ADFC in Zahlen?""?

(Stand August 2015)

M,
&

EjZU

Mebhr als 1 5 0 . 0 0 O Mitglieder

bilden eine solide Basis fiir die Lobbyarbeit
des ADFC — Tendenz steigend.

Das ADFC-Magazin Radwelt ist mit einer
IVW-gepriiften Auflage von 9 1. O O O
Stiick das auflagenstarkste Trekkingrad-
magazin in Deutschland

4 3 3 Fahrrader besitzt jeder ,Radwelt-
Haushalt® im Schnitt. Der Bundesdurchschnitt
liegt bei 2,4 Fahrradern

ot s 220.000 wenscron

lesen regelmaBig die Radwelt, davon der
uberwiegende Teil eine Stunde und langer.

6.130.465 v e

die Internetseiten des ADFC zwischen
Januar und Anfang August aufgerufen.

Rund 5 = 0 0 0 Internetnutzer sind

Fans des ADFC auf Facebook — die
meisten von ihnen schauen abends gegen
21:00 Uhr vorbei.

nuber tausend

Fallen leisteten die Rechtsexperten des
ADFC in den vergangenen Monaten eine
Rechtsberatung fir Mitglieder.

51 ADFC-Qualitatsradrouten hat der
ADFC zertifiziert. AuBerdem kamen 2015
als neue Qualitatszertifizierung zwei ADFC-
RadReiseRegionen hinzu.

+

o

s
&
s

5 s 5 O 0 fahrradfreundliche Gast-

betriebe in Deutschland sind in der Online-
Datenbank www.bettundbike.de zu finden.

3 6 Unternehmen der Fahrradbranche
bilden den ADFC-Forderkreis. 1.015
Fahrradhandler und andere Unternehmen
unterstiitzen den ADFC auf regionaler
Ebene als Fordermitglied.

verrais 100.00 0 sundestirger

haben am ADFC-Fahrradklima-Test teilge-
nommen und die Fahrradfreundlichkeit ihrer
Wohnorte bewertet. Die Mehrheit der Rad-
fahrer fuhit sich beim Radfahren nicht sicher.

Genervt sind sie von Falschparkemn, Baustellen

ohne Fahrradumleitungen, fehlendem Winter-
dienst und schlechten Ampelschaltungen fiir
Radfahrer.

4 2 0 . 9 4 7 geprufte Tourenkilometer
bietet das ADFC-Tourenportal in 21 Landern,
davon der Grofteil in Deutschland.

Insgesamt4.200.000

Kilogramm CO: haben die Teilnehmer
der Aktion Mit dem Rad zur Arbeit” im
Sommer 2014 eingespart.

Die ZE h n Ausgaben von
.Deutschland per Rad entdecken®
haben eine Gesamtauflage von

4 - O 0 0 . O 0 O Exemplaren.

Mit mehr als 2 . 8 0 O . 0 O O verkauften

Exemplaren sind die Radtourenkarten des
ADFC die erfolgreichsten Fahrradkarten
aberhaupt. In 27 Ausgaben decken sie ganz
Deutschland ab.
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Fahrradkauf / Das richtige Fahrrad

Sie mdchten sich ein neues Fahrrad kaufen und wissen nicht, worauf man achten soll. Genau
hierzu haben wir die Broschire ,Fahrradkauf* erstellt. Die Broschire erhalten Sie in unserer
Geschéftsstelle oder Sie besuchen unsere Homepage www.adfc-ffb.de. Dort kénnen Sie unter
der Rubrik ,Service* =» ,Fahrradkauf* die Broschiire ansehen und herunterladen. Der Weg zum
geglickten Fahrradkauf beginnt beim Fachhéndler — denn hier ist, anders als bei vielen
Billiganbietern, kompetente Beratung zu erwarten, und die Rader werden individuell montiert
oder eingestellt. Ein guter Handler nimmt sich ausreichend Zeit fiir die Beratung und wickelt das
Gespréach nicht zwischen Tir und Angel ab. Er zeigt Ihnen auch kein Rad, bevor er nicht lhre
konkreten Bedirfnisse, Vorlieben und den Anwendungszweck abgefragt hat. Fragen Sie auch
nach der Gewahrleistung oder Garantie. Wichtig ist zuerst, dass lhr Fahrrad zu lhren
Kdrpermallen passt. Vor allem die Rahmenhéhe muss stimmen, die wiederum von lhrer
Beinlange abhéngt. Lassen Sie sich im Fachgeschéft - hier empfehlen wir unsere
Fordermitglieder - beraten und verzichten Sie keinesfalls auf eine Probefahrt. Sie mussen selbst
spuren, ob Sie sich auf dem Rad wohl fuhlen.

Entspannt im Sattel

Ein gut eingestelltes Fahrrad muss passen wie ein guter Schuh. Ist es zu grof3, hat man nicht
viel SpaR, ist es zu klein, macht man sich das "Fahrradleben" unnétig schwer. Deshalb sollten
Sie oder lhr Fachhandler die Feineinstellung vornehmen. Wenn Sie es selbst machen wollen,
gibt Ihnen unsere Broschire "Haltung auf dem Fahrrad" Tipps, wie Sie lhr Fahrrad an lhre
Kérperbedingungen anpassen kdnnen. Diese Broschire erhalten Sie in unserer Geschéftsstelle
oder Sie besuchen unsere Homepage www.adfc-ffb.de. Dort kdnnen Sie unter der Rubrik
.Service* ->  Radgeber“ -> ,Die richtige Ergonomie auf dem Rad" das Faltblatt ansehen und
herunterladen.

Die richtige Kleidung
lhre Bekleidung sollte locker und bequem sein. Fahren Sie méglichst mit entsprechender
Radbekleidung und Funktionsunterwésche. Auch das Schuhwerk sollte fur das Radfahren
geeignet sein — einfache Sandalen sind es bestimmt nicht. Schiitzen Sie sich vor Unterkiihlung,
Néasse und zu starker Sonnenstrahlung. Besonders bewahrt hat sich das ,Zwiebelschalen-
prinzip“: mit mehreren diinnen Bekleidungsschichten warmen Sie sich wirkungsvoller als mit
einer dicken Schicht. Wenn es im Verlauf der Tour dann zu warm wird, kann man sich Schicht
fur Schicht ,entblattern”. Je nach Jahreszeit empfehlen wir:

e Windjacke, Kurzarmtrikot, Langarmtrikot

. Regenbekleidung, Handschuhe

. Radschuhe oder Schuhe mit fester Sohle

. Zur eigenen Sicherheit: Fahrradhelm



.)adfc

Allgemeiner Deutscher

Seite 13 Fahrrad-Club

Codierung — Individual-Kennzeichnung von Fahrradern und
Wertgegenstanden

Die Fahrradcodierung mittels der Eigentiimer-ldentifizierungs-Nummer (EIN-Code) dient dazu,
gestohlene Fahrrader zu ihren Eigentimern zurtickzufiihren und potentielle Straftéter von
einem Fahrraddiebstahl abzuhalten. Der ADFC setzt seit vielen Jahren auf die Codierung durch
Eingravieren in den Fahrradrahmen oder durch Aufkleben von Sicherheitsetiketten. Fir jeden
Eigentimer eines Fahrrades wird bei der Codierung ein individueller Code vergeben.
Ausfiuhrliche Informationen zur Codierung erhalten Sie in unserer Homepage www.adfc-ffb.de,
Rubrik Service -> Fahrradcodierung. Unser Faltblatt ,Tipps zum Schutz vor Fahrraddiebstéhlen”
zeigt, wie Sie Ihr Fahrrad generell gegen Fahrradklau schiitzen kénnen. Dieses Faltblatt
erhalten Sie in unserer Geschéftsstelle oder als Download uber http://www.adfc-
bayern.de/codierung/ . Auch im Faltblatt der bayerischen Polizei unter
www.polizei.bayern.de/content/5/2/8/6/ihre_werte.pdf gibt es wertvolle Hinweise!

Wir bieten die Codierung sowohl mit Gravur als auch mit Etiketten an.

Mitglieder Nichtmitglieder
Kosten fur die Gravur -Codierung je Fahrrad: 6.- 12.-
Kosten fir die Etiketten -Codierung je Fahrrad: 5.- 8.-

Bei der Etiketten-Codierung werden von uns je Auftrag je 4 Sicherheits-Etiketten gedruckt, von
denen 2 am Fahrrad aufgeklebt werden. Die restlichen Etiketten kdnnen Sie an lhren
Wertgegenstanden anbringen. Weitere Etiketten kdnnen zum Einzelpreis von 1,- Euro erworben
werden.

Anmeldung zur Codierung siehe unter E-Mail: kontakt (at) adfc-ffb.de oder telefonisch unter
08141 / 535418 (Anrufbeantworter). Unser Codier Team meldet sich dann, um mit lhnen einen
Termin abzusprechen. Wenn Sie die Etiketten-Codierung wiinschen, kdnnen Sie uns auch
gerne zu den Offnungszeiten in unserer Geschéftsstelle besuchen. Dort werden die Codier-
Etiketten sofort angefertigt. Wir empfehlen Ihnen, wegen der Etiketten-Codierung auch bei den
Fahrradhandlern im Landkreis FFB nachzufragen.

Beim Codier Termin bendtigen wir:
. Bei Gravur-Codierung: lhren Personalausweis oder Pass und die zum Fahrrad
gehodrende Kaufquittung (oder eine Eigentimer-Erklérung)
. Bei Etiketten-Codierung: Nur eine Eigentimer-Erklarung
. Bei Mitgliedern den ADFC-Mitgliedsausweis
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Aktuelle Toureninfos auf www.adfc-ffb.de

Mit dieser Information bieten wir Ihnen einen aktuellen Service auf unserer Homepage

www.adfc-ffb.de. Damit wollen wir Sie ,in letzter Minute* informieren, wenn z.B.

« eine Tour wegen Krankheit des Tourenleiters ausfallen muss

« wenn eine Tour wegen schlechter Bedingungen der Strecke (z.B. Unpassierbarkeit,
Zugverbindungen nicht nutzbar) nicht durchgefiihrt werden kann

* wenn die Wetterprognosen eine Durchfiihrung der Tour nicht ermdglichen

* wenn eine Tour auf ein anderes Datum verlegt werden muss

Sind Sie sich nicht sicher, ob eine Tour stattfindet, empfehlen wir Ihnen, sich einen Tag vor der
geplanten Tour diese Information anzusehen.

Generell ist aber sicher gestellt, dass sich bei Ausfall einer Tour der Tourenleiter oder eine
Vertretung am Startort einfindet, um die Tour abzusagen. Dies gilt aber nur fir Touren, die ohne
vorherige Anmeldung durchgefiihrt werden. Bei Touren mit Anmeldung erfolgt die Absage von
den Tourenleitern direkt bei den angemeldeten Teilnehmern.

Spontantouren

Ein weiterer Service sind die sogenannten ,Spontantouren“. Hier kommen wir einem
vielfachen Wunsch unserer Tourenleiter nach, kurzfristig Touren, welche nicht im
Tourenprogramm stehen, anzubieten. Die Durchfilhrung dieser Touren erfolgt aber immer nach
den im Sommerprogramm angegebenen Regeln des ADFC-Kreisverbandes Firstenfeldbruck.

Wer sich in den E-Mail-Verteiler der Spontantouren von Bernd Burgmeier eintragen lassen will,

der sende eine E-Mail mit dem Betreff ,Spontantouren” an bernd.burgmeier (at) gmx.de.
Abmeldung jederzeit moglich.

Beispiele fiir Toureninfos und Spontantouren:

Tour -Nr. Datum Hinweis zur Tour
Xy XX XX. Die Tour féllt wegen Bauarbeiten auf der Zugstrecke aus.
yz XX.XX. Die Tour wird auf Sonntag den 07.09. verlegt.
Neu XX.XX. Diese Tour steht nicht im Tourenprogramm und wird von Max

Mustermann als ,Spontantour angeboten.

Startpunkt: xx Uhrzeit: (wird bei Anmeldung bekannt gegeben)
Lange der Tour: xx km, Schwierigkeitsgrad: xx

Titel der Tour + Kurzer Text:

Anmeldung erforderlich bei Max Mustermann, Tel., E-Mail
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Radrouten im Landkreis

Grine Routen nach Miinchen

Mit den ,Griinen Routen” haben wir Fahrradrouten ausgearbeitet, auf denen Sie verkehrsarm
und zigig von verschiedenen Orten im Landkreis Firstenfeldbruck in die Landeshauptstadt
Minchen radeln kdnnen. Insgesamt stehen bis jetzt sieben Routen zur Verfiigung

Grune Route 1 (39 km): von Mammendorf-S nach Munchen/Hbf.

Grine Route 2 (29 km): von Furstenfeldbruck-S nach Miinchen/Westpark

Griune Route 3 (28 km): von Firstenfeldbruck nach Miinchen/Sendling

Griune Route 4 (16 km): von Germering-S nach Minchen/Moosach-S/U

Grune Route 5 (30 km): von Firstenfeldbruck-S  nach Miinchen/Olympiazentrum-U
Grune Route 6 (17 km): von Germering-S nach Minchen/Theresienhthe

Griune Route 7 (29 km): von Olching-S  nach Miinchen/Solln-S

Fir jede einzelne Route haben wir einen Flyer mit entsprechender Kartografierung erstellt.
Diese Flyer erhalten Sie zu den tiblichen Offnungszeiten in unserer Geschéftsstelle.

Sie finden diese aber auch auf unserer Internetseite unter http://www.adfc-ffb.de/radtouren-
radrouten/gruene-routen/. Dort kénnen Sie diese Flyer auch mit GPS-Tracks herunterladen.
Uber Verbesserungsvorschlage zu den Routen wiirden wir uns sehr freuen. Denn nichts ist so
gut, dass es nicht noch verbessert werden kdnnte. Am besten melden Sie uns lhre Wiinsche
per E-Mail an: kontakt (at) adfc-ffb.de.

Besuchen Sie auBerdem im Internet das ADFC-Tourenportal, www.adfc-Tourenportal.de, zum
Planen Ihrer Fahrradtouren. In diesem Portal kdnnen Sie die Griine Route unter
»Tourenvorschlage* auswahlen und mit Threm personlichen Abfahrtsort und Zielpunkt unter
»Routen nach Wunsch* kombinieren. Wir wiinschen viel Spal beim Radeln auf den Griinen
Routen.

Landkreisradrouten (AL, AP, AG, AM, AW, FS & IL)

In Zusammenarbeit mit dem Landratsamt und dem Erholungsflachenverein wurden sieben
Landkreisradrouten konzipiert und mit einer einheitlichen Radwegweisung beschildert. Hierbei
handelt es sich um folgende Routen:

Amper-Lech-Radweg (AL)

Der AL beginnt in Furstenfeldbruck und endet in Landsberg am Lech (Marktplatz). Hier haben
Sie die Moglichkeit, entweder auf der ,Romantischen StraRe“ oder ,dem ,Ammersee-Radweg"
weiter zu radeln.

Amper-Paar-Radweg (AP)

Der AP beginnt ebenfalls in Furstenfeldbruck und fuhrt bis jetzt an die Landkreisgrenze bei der
Furthmihle in Egenhofen. Sobald das Radroutennetz des Landkreises Dachau fertiggestellt ist,
wird diese Route ins Wittelsbacher Land bis nach Aichach fihren.

Amper-Glonn-Radweg (AG)

Auch diese Radroute hat ihren Ausgangspunkt in Furstenfeldbruck und soll im Endausbau bis
nach Markt Indersdorf fuhren. Die Realisierung jenseits unseres Landkreises liegt in der
Zustandigkeit des Landkreises Dachau.
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Ammersee-Radweg (AM)
Dieser fuihrt von Miinchen am Ammersee vorbei nach Bad Wérishofen. Er bertihrt unseren
Landkreis bei der Durchfahrt durch Germering.

Amper-Wirm-Radweg (AW)

Der Amper-Wiirm-Radweg ist ein Teilabschnitt der Via Julia zwischen Amper und Wirm, der
alten Romerstralle, die heute von Gilinzburg nach Salzburg fiihrt. Diese Tour startet in
Furstenfeldbruck und passiert Germannsberg und Gilching und endet in Gauting. In Gauting
haben Sie dstlich der Wirmbriicke Anschluss an den Wirm-Radweg, der von Dachau nach
Starnberg fiihrt, oder auf der Via Julia ostwarts, tber Grinwald, Aying, Rosenheim, Chiemgau
nach Salzburg.

Funf-Seen-Radweg (FS)

Startpunkt ist ebenfalls Firstenfeldbruck und knupft bei Etterschlag an das Radroutennetz des
Landkreises Starnberg oder den ,Ammersee-Radweg" (AM) an. Die erforderlichen Einhanger
fur den FS werden zeitnah in die neue Beschilderung des Landkreises Starnberg nachgeristet.

Isar-Lech-Radweg (IL)

Der IL beginnt an der Lechstaustufe 23 bei Mering und endet an der Isar in Miinchen. Diese
Route ist von der Lechstaustufe bis zur Landkreisgrenze Furstenfeldbruck komplett beschildert.
Ab dort benutzen Sie das ebenfalls beschilderte Radroutennetz der Stadt Minchen, z.B. unter
Zuhilfenahme des ,Miinchner Radlstadtplans®.

An der Lechstaustufe kdnnen Sie entweder auf der ,Romantischen StraRe* nach Landsberg,
oder uber das Augsburger Radroutennetz in die Stadtmitte von Augsburg radeln.

Ammer-Amper-Radweg (AAR)

Der AAR flihrt von Moosburg an der Isar auf einer Lange von ca. 210 km bis nach
Oberammergau. Viele schone Orte und Sehenswiirdigkeiten liegen an der Strecke. Die Route
zeichnet sich besonders durch ihren naturnahen Verlauf aus. Der AAR ist auch in das
.Bayernnetz fur Radler”, erkennbar am Zeichen ,Y*, aufgenommen. Weitere Infos erhalten Sie
im Internet unter www.bayerninfo.de/rad/ammer-amper-radweg

nahTourBand (nTB) der Birgerstiftung Furstenfeldbru ck
In Zusammenarbeit des ADFC Furstenfeldbruck mit der Birgerstiftung wurden bis jetzt vier
nTB-Routen konzipiert und ausgeschildert. Dies sind im Folgenden:

. nTB-Route vom Kloster Firstenfeld nach Germering

. nTB-Route vom Kloster Firstenfeld nach Tirkenfeld

. nTB-Route vom Kloster Fiirstenfeld nach Althegnenberg

. nTB-Route vom Kloster Firstenfeld zur Furthmihle bei Egenhofen
An interessanten Stellen entlang der Routen wurden Infotafeln aufgestellt, die Auskunft Gber
Sehenswirdigkeiten, Geschichte und Natur im nahen Umkreis geben.

Karte Freizeit & Fahrrad im Landkreis Furstenfeldbr uck

sowie Schatzkarte der Agenda 21

Alle vorgenannten Radrouten und noch mehr finden Sie in diesen Karten. Bei der Aktualisierung
der Karte Freizeit & Fahrrad arbeitet der ADFC Furstenfeldbruck intensiv mit dem Landratsamt
zusammen. In einem kleinen Heft sind 9 ausgewahlte Touren genau beschrieben.

Alle vorgenannten Routen sind in den Karten durch das jeweilige Logo besonders
gekennzeichnet. Darliber hinaus sind weitere radfahrtaugliche Verbindungen eingetragen.
Somit kdnnen Sie problemlos lhre nahe und ferne Umgebung per Fahrrad entdecken.

Uber Verbesserungsvorschlage zu den Karten wiirden wir uns sehr freuen. Am besten melden
Sie uns lhre Wiunsche/Anregungen per E-Mail an kontakt (at) adfc-ffb.de.
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Termine

(bitte vormerken)
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Monatliches Radler Treffen jeden 1. Dienstag des Monats

Das Radler Treffen findet durchgéngig das ganze Jahr tber jeden ersten Dienstag im Monat
ab 19.30 Uhr in Emmering im Wirtshaus ,Alter Wirt“, Bachworth 1 statt. Es ist ein
Nebenzimmer fur den ADFC reserviert, in dem wir ungestért zusammenkommen koénnen.

Auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen.

Wahrend des Sommerprogramms finden — immer dienstags - folgende Treffen statt:
5. April, 3. Mai, 7. Juni, 5. Juli, 2. August, 6. S eptember und 4. Oktober.

Technikkurse ab April

Individuelle auf die Interessenten zugeschnittene Kurse werden ab April angeboten.
Maogliche Themen, je nach Teilnehmerkreis sind:

. Pflege des Fahrrades (Kette, Schaltung, Reifen)

. kleine Reparaturen

. Einstellarbeiten (Schaltung und Bremse)

. Ergonomie des Rades: Lenker und Sattel richtig einstellen
. Tipps rund ums Fahrrad

Die Kurse finden in der Geschéftsstelle des ADFC in Furstenfeldbruck, Niederbronnerweg 5
statt. Kursdauer ca. 3 Std. Kosten: 15.- Euro fur Nichtmitglieder, 10.- Euro fur Mitglieder.

Anmeldung und Terminvereinbarung bei  Kursleiter Helmut Hareiner Tel.: 08142 / 17445
oder per E-Mail helmuthareiner (at) arcor.de

Mitgliederversammlung Freitag, 15. April

Die ADFC-Mitgliederversammlung findet am 15.04. um 19.30 Uhr in FFB , ,Hotel Post* statt.

@ 20 BENZELL

23.04.2016, Neues Rathaus, Danziger Stral3e 23

Die Gemeinde Grobenzell startet gemeinsam mit der Agenda 21 die Initiative ,,Grébenzell
steigt um* zur Forderung der Nahmobilitét in Grébenzell.

Grobenzell steigt aufs Rad:  Grobenzell wird ,Fahrradfreundliche Gemeinde* mit besseren
und sichereren Fiihrungen und mehr Angeboten an Verbindungen und Parkplatzen fr
Radfahrer.

Grobenzell geht zu Fu3:  Zu Fu3 in Grébenzell unterwegs ist die einfachste und
unkomplizierteste Moglichkeit. Die Anspriiche der Ful3ganger verdienen mehr Aufmerksamkeit:
Mehr Platz einraumen, Rucksichtnahme erhéhen, Vorrang ermoglichen und Komfort
barrierefrei steigern.

Grobenzell steigt auf Bahn und Bus um: Der Zugang fiurr Verbindungen nach Miinchen und
ins Umland durch Bahnen, Busse und Anrufsammeltaxis wird erleichtert und neue Angebote
eingefuhrt.

Veranstaltungsprogramm

11.00 Uhr: Fahrradtour ,Grobenzell steigt um* fir N eu- und Altbirger: Alle Ziele in
Grobenzell sicher, bequem und schnell mit dem Fahrrad erreichen nach dem Motto ,Grébenzell
wird fahrradfreundliche Gemeinde in Bayern“. Dauer: ca. 2 Stunden, Lange ca. 15 km, Die Tour
wird in moderatem Tempo gefahren und ist auch fur Kinder gut geeignet, Treffpunkt: An der
Alten Schule, Rathausstral3e 3 — Ziel: Neues Rathaus, Danziger StralRe 23

13.30 Uhr: Erdffnung und BegriiBung , Birgermeister Schéafer, Gemeinde Grobenzell

13.45 Uhr: ,Grébenzell steigt um“ |, Gemeinde Grdbenzell und Agenda 21 (Burgermeister
Schafer, Herr Reich)

14.30 Uhr: ,Neues zum OPNV und Anrufsammeltaxi* , Landratsamt FFB (Herr Seifert)

15.15 Uhr: ,Der Weg Grobenzells zur Fahrradfreundli  chen Gemeinde der Zukunft* , ADFC
(Herr Oetjen)
13.00 — 16. 00 Uhr: Begleitprogramm:

. .Grobenzell steigtum*:  Présentation der Angebote zum Radfahren, OPNV und zu

Fufl3 gehen durch Agenda21, ADFC, MVV, Gemeinde Grobenzell u.a.
. Fahrradcodierung, ADFC
. Einweihung der ,Wanderbank Grobenzell*
. Carsharing, StattAuto

Imbiss und Getranke mit Fair-Trade Produkten , Agenda21
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Touren mit Birgermeistern fiir Neubiirger und Interessierte
— Teilnahme kostenlos

Der ADFC bietet Touren fir Neuzugezogene zum Kennenlernen ihrer neuen Gemeinden
an. Neben einer kleinen Stadtfihrung erfahren die Teilnehmer Wichtiges und Interessantes
zum Leben in der Stadt oder Gemeinde. AuR3erdem zeigen wir lhnen hier Strecken und
Schleichwege zum Radfahren abseits der stark befahrenen Stral3en.

Samstag, 16. April, Puchheim , Startpunkt: S-Bahnhof (Stidseite), 14 Uhr
Puchheim entdecken — Radtour fir Neu- und Altburger

Wir geniel3en eine kleine Stadtfiihrung mit Wissenswertem aus erster Hand. Tour unter
Mitwirkung von Birgermeister Thomas Salcher.

Unsere Tour lassen wir auf dem Volksfest ausklingen.

Ansprechpartner: Edi Knddlseder 089 / 8001057

Samstag, 23. April, Groébenzell , Startpunkt: Alte Schule, Rathausstr. 3, 11 Uhr
Fahrradtour ,Grébenzell steigt um*“ fir Neu- und Altbirger, ca. 15 km

Alle Ziele in Grobenzell sicher, bequem und schnell mit dem Fahrrad erreichen nach dem
Motto ,Grobenzell wird fahrradfreundliche Gemeinde in Bayern®. Die Tour wird in
moderatem Tempo gefahren und ist auch fir Kinder gut geeignet. Am Ziel ,Neues
Rathaus”, wird ein Fair Trade Imbiss angeboten.

Ansprechpartner: Martin Oetjen 08142 / 9984

Samstag, 2. Juli, Germering , Startpunkt: Germering S-Bahnhof, 14 Uhr
Neuburgertour durch Germering. Bei dieser gemeinsam mit der CSU veranstalteten Tour
erfahren unsere neuen Mitblrgerinnen und Mitblrger (und andere Interessierte) von
Oberbirgermeister Andreas Haas aus erster Hand Wissenswertes Uber ihren Wohnort.
Die Tour lassen wir in einem Biergarten gemditlich ausklingen. Bei dieser Tour kann man
noch Kilometer flr das Stadtradeln sammeln. Ansprechpartner: Hartwig Hammerschmidt
089 /848135

Samstag, 23. Juli, Olching , Startpunkt: Rathaus, 14 Uhr

Fahrradtour zum Kennenlernen der Stadt Olching fiir Neubirgerinnen und Neublrger sowie
Interessierte. Aus erster Hand erfahren Sie vom Ersten Burgermeister Andreas Magg
Wissenswertes und lernen die besonderen Ecken lhres neuen Wohnortes kennen. Die Tour
lassen wir auf dem Stadtfest am Néscherplatz gemditlich ausklingen.

Ansprechpartner: Bernd Burgmeier Tel.: 08142 / 40468

5. Okumenischer Radler Gottesdienst + Sternfahrten Samstag, 25. Juni

Auch dieses Jahr wollen wir zusammen mit den christlichen Kirchen wieder den Beistand
Gottes beim Radeln fir Interessierte anbieten.

Der Radler Gottesdienst findet am Samstag, den 25. Juni um 16.00 Uhr in der
Erléserkirche, Stockmeierweg 7 in Furstenfeldbruck statt.

Dazu bieten wir Sternfahrten zur Kirche an. Treffpunkt ist jeweils der S-Bahnhof.
Folgende S-Bahnhofe werden von den Tourenleitern angefahren:

Tourenleiterin Maria:

Mammendorf-S um 14.15 Uhr -> Malching-S Siidseite um 14.40 Uhr -> Maisach-S
Nordseite um 15.00 Uhr

Tourenleiter Gerd:

Tirkenfeld-S um 13.45 Uhr -> Grafrath-S um 14.30 Uhr -> Schéngeising-S um 15.00 Uhr
Tourenleiter Klaus B.:

Germering-S um 14.15 Uhr -> Puchheim-S um 14.45 Uhr -> Eichenau-S um 15.10 Uhr

Im Anschluss an den Gottesdienst kann man sich in einem der Biergéarten in FFB stérken,
bevor es dann an die Heimreise geht.

Radlertreff Germering 9. Juni und 22. September

Donnerstags ab 19.00 Uhr in der Stadthalle Germering, Herbert-Lentz-Zimmer, 1. OG. Auch
Radler aus den Nachbargemeinden und Nichtmitglieder sind herzlich willkommen!

Folgende Themen wollen wir am Stammtisch diskutieren:

Do, 9. Juni: Radfahren am Kleinen Stachus

Do, 22. September: Sicher Radfahren in Germering

Alle Teilnehmer am Stammtisch erhalten auf Wunsch eine kostenlose Fahrrad-Codierung
mittels Sicherheits-Etiketten.

Stadtradeln 2016 im Landkreis FFB Sonntag, 12. Juni bis Samstag, 2. Juli

Die Aktion www.stadtradeln.de wird vom Klimabundnis (www.klimabuendnis.org) mit dem
Ziel veranstaltet, die Birger fir die verschiedenen Vorteile des Radfahrens und fir das
Einsparen von CO; zu sensibilisieren.

Es werden dazu Teams von Radl-Benutzern gebildet, die aber nicht gemeinsam radeln
missen. Die Teilnehmer tragen lediglich ihre im Aktionszeitraum individuell gefahrenen
Kilometer selbst in www.stadtradeln.de ein, wobei diese Kilometer nicht nur im Heimatort
gefahren werden kdnnen, sondern etwa auch bei einem Radl Urlaub im In- oder Ausland.

Auch 2015 nahmen leider noch nicht alle Kommunen in unserem Landkreis teil. Trotzdem
schafften tiber 2400 Radler im Landkreis zusammen fast 459.000 km.

Im Landratsamt ist seit Anfang 2015 die neue Klimaschutzmanagement-Stelle besetzt
(Schwerpunkt Mobilitat), die in Verbindung mit Ziel 21 e.V. sicher erneut dafur sorgen wird,
dass sich Radler auch aus jenen Kommunen anmelden kénnen, welche sich nicht direkt
beim Stadtradeln anmelden. Wenn dann Birger aller 23 Kommunen mitmachen, sollte es
gelingen, den Abstand zu unserem fleiBigen Nachbarlandkreis STA zu verringern.

Wir hoffen, dass sich 2016 noch mehr Radlerinnen und Radler bei den recht erfolgreichen
ADFC-Teams eintragen und viele gefahrene Kilometer melden.

Wer mitradeln mochte, aber die Eintragung im Internet scheut, kann sich an den ADFC
wenden,

. in Germering an Hartwig Hammerschmidt, Tel. 089 / 848135

. in Puchheim an Edi KnédlIseder, Tel. 089 / 8001057

. in Flrstenfeldbruck an Arnold Schmid, Tel. 0177 / 1589019

. in Grobenzell an Frau Schaller von der Gemeinde, Tel. 08142/505-42
. in Mammendorf an Adi Stumper, Tel. 08145/200

Weitere Informationen enthehmen Sie bitte der Tagespresse sowie den Webseiten
www.adfc-ffb.de und www.stadtradeln.de

Kostenlose Stadtradeltouren siehe Touren-Nummer 37, 38 und 53.
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ADFC - Sommerfest Sonntag, 10. Juli

In diesem Jahr feiern wir unser Sommerfest im Biergarten der Brauerei Maisach in
Maisach Ecke BrauhausstraBe/Emmeringer StraBe.  Wir treffen uns dort um 13 Uhr.

Auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen!
Ansprechpartner zum Sommerfest: Arnold Schmid Tel.: 0177 / 1589019

Dazu bieten wir auch Sternfahrten an. Treffpunkt ist jeweils der S-Bahnhof.
Folgende S-Bahnhofe werden von den Tourenleitern angefahren:

Tourenleiter Adi: Mammendorf-S um 12.15 Uhr
Tourenleiterin Renate:  Olching-S um 12.30 Uhr

Hinweis: Bei schlechtem Wetter entféllt das Fest — bitte Homepage ab 10 Uhr unter
www.adfc-ffb.de beachten !

Unsere Mehrtagestouren

Bitte beachten Sie die Hinweise zu den Kosten unter A und O bei Tourenteilnahme

Brauerei in Chodova Plana _ (Kuttenplan) Sa/So 7./8. Mai bis Do/Fr 12./13. Mai

Schwierigkeitsstufe 3 — Gesamtlange 210 km

Wir fahren zur Brauerei in Chodova Plana (Kuttenplan) in B6hmen.

Die Anfahrt erfolgt am So 8. Mai (Miinchen Hbf. ab 7.44 Uhr) mit dem Zug oder optional am
Sa 7. Mai mit dem Fahrrad ab R6hrmoos-S (Stufe 4, 106 km). Start ist am 8. Mai um 10 Uhr
am Hbf. Regensburg.

Wir Gibernachten zwei Mal in Plana und besichtigen die Brauerei Chodova. Abends werden
wir im Felsenkeller des Brauereirestaurants bohmische Spezialitaten probieren. Zwei Tage

Dort endet die Tour am Do 12. oder Fr 13. Mai. Riickfahrt mit dem Zug.
Die Ubernachtungen erfolgen im DZ, ggf. Mehrbettzimmer; das Gepéack ist am Rad
mitzufiihren.

Anmeldungen bitte bis 10. April ausschlieRlich per E-Mail: jahn-roehrmoos (at) web.de.
Nach Eingang des Abschlages (40,- EUR je Ubernachtu  ng) ist diese verbindlich.
Anfragen gerne auch tber Tel. 08139 / 6974.

Ruckfahrt Gber Marienbad, Franzensbad und Eger mit deren Besichtigung nach Marktredwitz.
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Lechbruck | Freitag 17. Juni bis Samstag 18. Juni

Schwierigkeitsstufe 4

Wir starten am Freitag um ca. 13:00 Uhr nach Lechbruck. Nach der gemeinsamen Einkehr mit
deftiger Brotzeit geht es zur Ubernachtung am Campingplatz Via Claudia. Am Samstag
drehen wir eine Allgau/Tirol-Runde; bei beiden Touren natirlich eine unterschiedliche
Strecke. Ziel wird ein geeigneter Bahnhof flr die Heimreise sein. Details zur kompletten Tour
gibt es dann bei der Anmeldung (bis Dienstag davor) bei Klaus Wolf:

E-Mail: klauswolfradl (at) aol.com oder 0171 /3829 046

Lechbruck Il Freitag 22. Juli bis Samstag 23. Juli

Schwierigkeitsstufe 4

Wir starten am Freitag um ca. 13:00 Uhr nach Lechbruck. Nach der gemeinsamen Einkehr mit
deftiger Brotzeit geht es zur Ubernachtung am Campingplatz Via Claudia. Am Samstag
drehen wir eine Allgau/Tirol-Runde; bei beiden Touren natirlich eine unterschiedliche
Strecke. Ziel wird ein geeigneter Bahnhof flr die Heimreise sein. Details zur kompletten Tour
gibt es dann bei der Anmeldung (bis Dienstag davor) bei Klaus Wolf:

E-Mail: klauswolfradl (at) aol.com oder 0171 /3829 046

Berlin - Danzig Samstag 27. August bis Sa. 10. September

Schwierigkeitsstufe 3 — Gesamtlange 680 km

Die Anfahrt erfolgt am Sa, 27. Aug mit dem IC/Regio, Miinchen Hbf. ab 7.11 Uhr; optional ab
Mi, 24. Aug. mit dem Fahrrad ab Hof Bhf. Giber Torgau (Stufe 4, 360 km). Am So, 28. Aug.
besuchen wir die Kostrzyner Festungstage. Nach weiteren vier Tagen kann entweder
Bromberg/Bydgoszcz besichtigt werden (Stufe 4, 105 km) oder das nahegelegene
Vandsburg/Wiecbork. Dann Fahrt nach Stolpminde/Ustka und an der Ostsee entlang bis auf
die Halbinsel Hel (Putziger Nehrung); weiter mit der Féhre nach Danzig. Nach dessen
Besichtigung endet hier die Tour; Riickfahrt ab 10. Sept mit dem Zug.

Die Ubernachtungen erfolgen im DZ, ggf. Mehrbettzimmer; das Gepack ist am Rad
mitzufiihren.

Anmeldungen bitte bis 10. April ausschlief3lich per E-Mail:
jahn-roehrmoos (at) web.de. Nach Eingang des Abschl  ages (40,- EUR je Ubernachtung)
ist diese verbindlich. Anfragen gerne auch tber Tel. 08139 / 6974.
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Tour 5 Einradeln fur Rennradler und flotte Tourenradler So 3. April
U nsere Tag estou ren 50 km Lockere Vormittagsrunde mit 50 bis 60 km. Wir werden in netter 9.30 Uhr
- Stufe R Gesellschaft ein bisschen an unserer Fitness arbeiten. Es wird ADFC
Arnold  ein moderates Tempo von 26-28 km/h gefahren und wir werden Geschafts-
bis ca.12 Uhr wieder zurlick sein. Die Tour findet nur bei gutem stelle in FFB
Wetter statt. Es besteht Helmpflicht.
l.Jnterwegs und im Internet zu Tour 6 Irgendwohin Sa 9. April
finden unter nebenstehendem 30km  Wir radeln von der ADFC-Geschaftsstelle aus IRGENDWOHIN. ~ 14.00 Uhr
QR-Code - Stufe 2 Irgendwohin kann tberall innerhalb des Landkreises FFB und ADFC-
Gerd seiner Nachbarkreise sein, sofern Hin- und Riickweg nicht weiter ~ Geschafts-
als ca. 30 km sind. Diese Tour richtet sich an alle, die keine stelle in FFB
oder Konditionsbomben und Dauersattelquéler sind und trotzdem
noch ein bisschen in netter Begleitung radeln méchten. Jeder
kann Routenvorschlage machen und diese Tour anschlieBend
http://www.adfc-ffb.de/ auch fuhren. Nach der Riickkehr kdnnen wir in einer der vielen
Tankstellen unseren Energiehaushalt aufbessern.
radtouren/sommerprogramm.
html Tour 7  Einradeln fur Rennradler und flotte Tourenradler So 10. April
50 km Lockere Vormittagsrunde mit 50 bis 60 km. Wir werden in netter 9.30 Uhr
- Stufe R Gesellschaft ein bisschen an unserer Fitness arbeiten. Es wird ADFC
Arnold  ein moderates Tempo von 26-28 km/h gefahren und wir werden Geschafts-
bis ca.12 Uhr wieder zurtick sein. Die Tour findet nur bei gutem stelle in FFB
Tour 1l  Sternfahrt zur Saison-Er6ffnungstour nach FFB Sa 2. April Wetter statt. Es besteht Helmpflicht.
30/25/20 km  Saisonerdffnung! Von Germering starten wir tber Puchheim 8.40 Uhr
> Styfe 2 un_ql Eichenau nac_h FFB zur_ADFC-Geschaftsstelle zur Saison-  Germering-S Tour8 Einradeln 2.0 — Grotte & Gaumen So 10. April
Hans-Ginter Erqﬁnung§tour. Diese T(_)ur ist kostenlos. 9.10 Uh'r 44 km  Auf ruhigen Nebenstral3en und Forstwegen erradeln wir uns den 13.15 Uhr
Saison-Erdffnungstour siehe Tour 4. Puchheim-5 Stufe 2 westlichen Teil des Landkreises. In welligem Gelande, durch Mammen-
9.30 Uhr Adi  Walder und Wiesen an einer versteckten Lourdes Grotte vorbei, dorf-S
Eichenau-S néhern wir uns der Kuchenpause in Horbach. Auf kurzem Weg
Tour 2 Sternfahrt zur Saison-Eréffnungstour nach FFB Sa 2. April gelangen wir zurtick.
20 km  Wir radeln nach Firstenfeldbruck zur ADFC Geschéftsstelle. 9.00 Uhr
Stufe 2 Nach_einer kurz_en Pause schlieBen wir uns der Eréffnungstour Mammen- Tour9 Puchheim entdecken — Radtour fiir Neu- und Altbiirger Sa 16. April
Adi an. Diese Tour ist kostenlos. dorf-S 15km  Wir geniel3en eine kleine Stadtfihrung mit Wissenswertem aus 14.00 Uhr
- Stufe 1 erster Hand. Tour unter Mitwirkung von Birgermeister Thomas Puchheim-S
Edi Salcher. Unsere Tour lassen wir im auf dem Puchheimer (Sudseite)
Tour 3  Sternfahrt zur Saison-Er6ffnungstour nach FFB Sa 2. April Volksfest ausklingen. Die Teilnahme ist kostenlos.
10 km  Saisonerdffnung! Wir radeln nach Firstenfeldbruck zur Saison- 9.30 Uhr
ZS:#;eBZ Erdffnungstour - siehe Tour 4. Diese Tour ist kostenlos. Olching-S Tour 10 Einradeln fur Rennradler und flotte Tourenradler So 17. April
: 50 km Lockere Vormittagsrunde mit 50 bis 60 km. Wir werden in netter 9.30 Uhr
Tour4  Saisoneroffnung Sa 2. April - Stufe R Gesellschaft ein bisschen an unserer Fitness arbeiten. Es wird ADFC
30 km  Eréffnungstour des ADFC Kreisverband Firstenfeldbruck. 10.30 Uhr Arnold  ein moderates Tempo von 26-28 km/h gefahren und wir werden Geschafts-
- Stufe 2 Nach einem Frihstlick in unserer Geschéftsstelle fahren wir auf ~ ADFC bis ca.12 Uhr wieder zurlick sein. Die Tour findet nur bei gutem stelle in FFB
Arnold  Radwegen und wenig befahrenen Straen nach Grafrath. Dort Geschaéfts- Wetter statt. Es besteht Helmpflicht.
besuchen wir den Forstlichen Versuchsgarten Grafrath. Diesen stelle in FFB

werden wir dann durchwandern. Nach dieser Exkursion geht’s
zum Mittagessen ins Gasthaus Dampfschiff. Gegen 15 Uhr
werden wir wieder in Furstenfeldbruck zuriick sein.

Bei dieser Tour kann man viele unserer Tourenleiter kennen
lernen. Die Tour ist kostenlos.
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Tour 11 Kammeltal-Radweg von Mindelheim zur Donau Sa 23. April
70 km  Mit S-Bahn und Regional-Express fahren wir (um ca. 8 Uhr) nach  Startzeit und
- Stufe 3 Mindelheim. Auf flachen Wegen radeln wir zunachst durchs Ort bei
Bernd H.  Mindel-Tal bis Pfaffenhausen. Dort wechseln wir ins liebliche Anmeldung
Kammeltal. Mittagseinkehr in Krumbach, Kaffeepause in einer
Baumhaus-Siedlung in Behlingen. Uber Rettenbach gelangen
wir nach Offingen an der Donau. Stuindliche Gelegenheit zur
Ruckfahrt mit der Bahn mit Umstieg in Pasing. Ankunft in
Firstenfeldbruck um 19.47 Uhr oder 20.47 Uhr, in Puchheim 6
Minuten friher. Hin- und Rickfahrt mit dem Zug (Bayern-Ticket).
Teilnehmerzahl: max. 8; Anmeldung bis 21.04.
bei Bernd Honerkamp, Tel.: 089 / 82950688 oder
b.honerkamp (at) gmx.de
Tour 12 Fahrradtour ,Grobenzell steigt um* fiir Neu- und Alt burger Sa 23. April
ca. 15 km Alle Ziele in Grébenzell sicher, bequem und schnell mit dem 11.00 Uhr
- Stufe 1  Fahrrad erreichen nach dem Motto ,Grobenzell wird Alte Schule,
Martin O. fahrradfreundliche Gemeinde in Bayern“. Diese Radtour wird in Rathausstr.3
Zusammenarbeit mit der Gemeinde Grébenzell und der Lokalen
Agenda?1 organisiert. Dauer: ca. 2 Stunden, Lange ca. 15 km,
Die Tour wird in moderatem Tempo gefahren und ist auch fur
Kinder gut geeignet. Die Fahrradtour endet am Neuen Rathaus
in der Danziger StraRBe. Dort bietet die Agenda21 im Anschluss
an die Fahrradtour einen Imbiss an. Im Neuen Rathaus findet an
diesem Tag die Veranstaltung ,Grébenzell steigt um“ mit
Standen und Vortradgen zu umweltfreundlicher Mobilitét statt
(weitere Infos siehe Rubik ,Termine“). Die Teilnahme ist
kostenlos.
Tour 13  Einradeln fur Rennradler und flotte Tourenradler So 24. April
50 km Lockere Vormittagsrunde mit 50 bis 60 km. Wir werden in netter 9.30 Uhr
- Stufe R Gesellschaft ein bisschen an unserer Fitness arbeiten. Es wird ADFC
Arnold  ein moderates Tempo von 26-28 km/h gefahren und wir werden Geschafts-
bis ca.12 Uhr wieder zurtick sein. Die Tour findet nur bei gutem stelle in FFB
Wetter statt. Es besteht Helmpflicht.
Tour 14  Markt Indersdorf So 24. April
59 km Uber Bergkirchen und Sigmertshausen fahren wir in hiigeligem 10.00 Uhr
- Stufe 3  Gelande, aber gemaRigtem Tempo nach Markt Indersdorf zur Olching-S
Bernd B. Mittagspause. Von dort geht’s weiter im Glonntal entlang der
sogenannten Ludwig-Thoma-Bahn nach Erdweg. Uber
Essenbach, Wiedenzhausen, Einsbach und Palsweis fahren wir
zuriick nach Olching, wo wir die Tour bei einer Kaffeepause in
der Eisdiele abschlieBen kdnnen.
Tour 15 WeiBwurstessen in Baindlkirch Do 28 April
44 km  Nichts fir Vegetarier. Es gibt auch eine Metzgertheke, wo man 9.00 Uhr
- Stufe 2 sich fir zuhause noch was kaufen kann, also am besten eine ADFC-
Monika Sch.  Kihltasche mitnehmen. Geschéfts-

stelle in FFB
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Tour 16  Frihjahrsblitentour Bodensee Sa 30. April
65 km  Mit dem Zug kommen wir nach Lindau und radeln dann durch die  Startzeit bei
- Stufe 3  Obstplantagen nach Friedrichshafen. Vorbei an den Schléssern Anmeldung
Sigi  Friedrichshafen, Montfort und Wasserburg kommen wir nach FFB-S
Lindau zur kleinen Stadtrundfahrt und zum Zug zuriick nach FFB.
Anmeldung bei Sigi Diebold unter Tel.: 089 / 350743 8 oder
Diebolds4 (at) aol.com
Tour 17 Rundfahrt um das WiFo-Tanklager Sa 30. April
20 km Das Grol3-Tanklager der NS-Tarnorganisation ,Wirtschatftliche 14.00 Uhr
- Stufe 1  Forschungsgesellschaft* (WiFo) im Kreuzlinger Forst stidlich von ~ Germering-S
Hartwig Germering entstand ab 1934 unter strenger Geheimhaltung.
Auch heute ist das riesige Gelande immer noch Sperrgebiet. Wir
fahren entlang des 7 km langen Zauns und kénnen so die
wichtigsten Bauten und Einrichtungen sehen und anhand des
Buches des Germeringer Autors Hans-Dieter Gotz erlautern.
Sidlich des Sperrgebiets fahren wir durch ein 1997 gegriindetes
Gewerbegebiet (,KIM* = Kraillinger Innovations-Meile) mit
wirklich innovativen Firmen.
Tour 18 7 Kloster Weg (Runde West) So 1. Mai
76 km  Heute fahren wir den ersten Teil des 7 Kldster Wegs. Zu Beginn 10.00 Uhr
- Stufe 3  fahren wir flach auf dem Ammer-Amper-Radweg bis Olching-S
Bernd B. Ampermoching. Uber Lotzbach kommen wir zum Kloster
Schonbrunn (Franziskanerinnen) und kehren anschlieBend in
Vierkirchen beim Griechen zur Mittagspause ein. Anschlie3end
geht es schon etwas higeliger nach Weichs (Arme
Schulschwestern) und Kloster Indersdorf
(Augustiner/Salesianerinnen/Barmherzige Schwestern). Sehr
hiigelig geht’s von dort Gber Schwabhausen wieder zuriick nach
Olching. Wem die 3 Kléster genug sind, der kann von Markt
Indersdorf mit der S-Bahn zuriickfahren.
Tour 19  Feierabendrunde Di 3. Mai
50 km  Wir starten in Firstenfeldbruck in Richtung Mammendorf zum 17.30 Uhr
- Stufe 4  2.Treffpunkt. Ab hier gibt es eine 40 km-Runde im westlichen ADFC-
Klaus W. Landkreis, welche durch Abkirzungen in der Stufe 3 gefahren Geschafts-
werden kann. Alle Beteiligten treffen sich dann zur vorher stelle in FFB
abgesprochenen Schlusseinkehr im Raum Mammendorf. 18.00 Uhr
Mammendorf.
Tour 20 7 Kloster Weg (Runde Ost) Do 5. Mai
67 km Heute fahren wir den Ostteil des 7 Kléster Wegs mit den Kléstern  (Feiertag)
- Stufe 3  Petersberg (Benediktiner), Altomiinster (Benediktiner und 10.00 Uhr
Bernd B. Benediktinerinnen sowie Birgitten), Maria Birnbaum (Kapuziner) Olching-S

und Maria Stern in Taxa (Augustiner-BarfuiBer). Dazu geht’s fast
immer durch die teils sehr hiigelige Landschaft. Ein kurzes
flaches Stiick fahren wir vor der Mittagspause von Erdweg nach
Altominster an der sogenannten ,Ludwig-Thoma-Bahn“ entlang.
Wem diese ersten 30 Kilometer genug sind, der kann von hier
mit der S-Bahn zuriickfahren.
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Tour 21 Vatertagstour nach Kaltenberg Do 5. Mai
ca. 50 km Diese reine Mannertour fihrt auf ruhigen Wegen nach 12.00 Uhr
- Stufe 2 Kaltenberg. Auf dem Riickweg kehren wir in Landsberied beim ADFC-
Franz  Dorfwirt ein. Geschéfts-
stelle in FFB
5/6-Tages-  Zur Bierbrauerei in Chodova Pland  (Kuttenplan) in B6hmen. Sa7.Mai/

Tour Wir starten mit dem Zug oder mit dem Fahrrad ab R6hrmoos. So 8. Mai
Die Tour beginnt dann in Regensburg. Startzeit und

210 km Besichtigung der Brauerei Chodova und Genuss béhmischer -ort bei
sStufe 3 Spezialitaten im Felsenkeller des Brauereirestaurants. Rickfahrt ~ Anmeldung

Reinhard Uber Marienbad, Franzensbad und Eger mit deren Besichtigung
nach Marktredwitz. Dort endet die Tour am 12. oder 13. Mai.

Ruckfahrt mit dem Zug.
Detailinformationen siehe Rubrik ,Mehrtagestouren®.
Anmeldungen bitte bis 10. April ausschlief3lich per E-Mail an
jahn-roehrmoos (at) web.de. Anfragen tber Tel.: 081 39/
6974.

Tour 22 MTB-Tour im Ammersee Nordwestbereich und Windachtal So 8. Mai

60 km  Die Tour fuhrt von Turkenfeld aus in das Windachtal, wo wir 11.00 Uhr
- Stufe M einen schweren und langen Trail direkt an der Windach fahren Turkenfeld-S

Andreas werden. Wenn wir Finning erreicht haben, werden wir noch (Sudseite)
einige Trails im Ammersee-West-Gebiet zwischen Schondorf
und Riederau testen. Danach geht es zurtick nach Turkenfeld.

Voraussetzung: Mountainbike mit Stollenbereifung, Helmpflicht
und Ersatzschlauch.
Tour 23 Feierabendrunde Di 10. Mai
50 km  Wir starten in Furstenfeldbruck in Richtung Mammendorf zum 17.30 Uhr
- Stufe 4  2.Treffpunkt. Ab hier gibt es eine 40 km-Runde im westlichen ADFC-

Klaus W. Landkreis, welche durch Abkiirzungen in der Stufe 3 gefahren Geschafts-
werden kann. Alle Beteiligten treffen sich dann zur vorher stelle in FFB
abgesprochenen Schlusseinkehr im Raum Mammendorf. 18.00 Uhr

Mammendorf.
Tour 24 Zum Federvieh nach Dirlesried Mo 16. Mai
45 km Was war zuerst da? Die Henne oder das Ei? Um das zu (Feiertag)
- Stufe 3  ergrinden, besuchen wir den Gefliigelhof der Familie Schweiger  13.00 Uhr
Maria in Dirlesried bei Egenhofen. Nachdem wir alles Uiber das liebe ADFC-
Federvieh erfahren haben (wer méchte, kann im Hofladen der Geschafts-
Familie Schweiger verschiedene Produkte erwerben) fahren wir  stelle in FFB

durch’s Brucker Land zurtick zum Startpunkt. Unterwegs oder
am Ende ist eine Einkehr geplant.
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Tour 25 Tour zur Krauterfihrung nach Oberbeuren in der Nahe des Sa 21. Mai
90 km  Windachspeichers. 9.30 Uhr
- Stufe 3L Die Radtour fuhrt iberwiegend auf Feldwegen tber Buchenau-S
Andreas Schongeising, Grafrath, Geltendorf, Windach und Finning nach (Nordseite)
Oberbeuren. Dort erwartet uns eine Krauterbrotzeit, die ganz
frisch zubereitet wird; im Anschluss gibt es noch eine
Krauterfuhrung durch den Krautergarten.
Informationen gibt es auch unter www.gertrudmoestl.de.
Die Ruckfahrt erfolgt dann tiber den Ammer-Amper-Radweg
nach Firstenfeldbruck.
Die Krauterbrotzeit und —fuhrung kosten zusammen 17 €.
Eine Anmeldung bis 14. Mai bei Andreas Hanel istun  ter der
Telefonnummer 08806 / 9598575 erforderlich.
Die Mindestteilnehmerzabhl fir die Krauterfihrung betragt 10
Personen.
Tour 26 LuBsee und Schrottkapelle Sa 21. Mai
25 km  Wir fahren Gber den Aubinger Tunnel Richtung Langwieder und ~ 14.00 Uhr
- Stufe 2 LuBsee und besichtigen dort die Schrottkapelle. Sieben Jahre Germering-S
Barbara & hat der Kunstglaser Sebastian Weiss Teil an Teil geschweif3t, bis
Katrin  sie fertig war, die kleine Kapelle aus Eisen. Auch ein altes
Fahrrad diente als Material. Der Rickweg fuhrt Gber die
Aubinger Lohe.
Terminubersicht
Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung
Sa2.4. 10.30 FFB, ADFC-Geschéftsstelle Saison-Er6ffnungstour
Di5.4. 19.30 Emmering, Alter Wirt Zentrales Radler Treffen April
Fr 15.4. 19.30 FFB, Hotel Post ADFC-Mitgliederversammlung
Sa 16.4. 14.00 Puchheim S-Bahnhof Neuburgertour
Sa23.4. 11.00 Grébenzell, Neues Rathaus Grébenzell steigt um
Di 3.5. 19.30 Emmering, Alter Wirt Zentrales Radler Treffen Mai
Di 7.6. 19.30 Emmering, Alter Wirt Zentrales Radler Treffen Juni
Do 9.6. 19.00 Germering, Stadthalle 1. OG | Radlertreff Germering
A
Fiirstenfeldbruck, aféf%
Sa 25.6. 16.00 Erléserkirche Radler Segen s
Sa2.7. 14.00 Germering, S-Bahnhof Neubdrgertour
Di 5.7. 19.30 Emmering, Alter Wirt Zentrales Radler Treffen Juli
S0 10.7. 13.00 Maisach, Brauereibiergarten | ADFC-Sommerfest
Sa 23.7. 14.00 Olching, Rathaus Neuburgertour
Di 2.8. 19.30 Emmering, Alter Wirt Zentrales Radler Treffen August
Di 6.9. 19.30 Emmering, Alter Wirt Zentrales Radler Treffen September
Do 22.9. 19.00 Germering, Stadthalle 1. OG | Radlertreff Germering
Di 4.10. 19.30 Emmering, Alter Wirt Zentrales Radler Treffen Oktober
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TagestourenuberSICht Nr. Datum Uhrzeit | Tourenleiter | Startort Tourentitel / Ziel km | St.
52 [Sa | 2 | Juli Harry FFB Zur Walder Kaskuche 75 |3
53 |Sa | 2 | Juli | 14|00 | Hartwig Germering | Neubirgertour 15 |1
Nr. Datum Uhrzeit | Tourenleiter | Startort Tourentitel / Ziel km | St. 54 | So | 3 | Juli 8|30 | Franz FFB Jachenau 70 |4
55 |Di [ 5 | Juli | 15|30 | KlausW. ADFC-G. Feierabendrunde 80 |4
1 [Sa | 2 | April 8 | 40 | Hans-Gunter Germering | Zubringer zur Eréffnungstour 25 |2 56 | Di 5 | Juli 17 | 45 | Bernd B. Laim Von Osten zum Radler Treffen |26 |3
2 [Sa |2 |April| 9|00 |Adi Mammend. | Zubringer zur Erdffnungstour 20 |2 57 [Di [ 5 | Juli | 18|00 | Monika Sch. ADFC-G. | Tour zum Radler Treffen 25 |2
3 |[Sa | 2 [ April 9|30 |BerndB. Olching Zubringer zur Eréffnungstour 10 |2 58 |sa | 9 | Juli 14 | 00 | Maria ADFC-G. Zwei-Seen-Tour 25 |2
4 [Sa | 2 |April| 10|30 |Arnold ADFC-G. | Saisoneréffnungstour 30 |2 59 [So [10 | Juli | 12]15 | Adi Mammend. | Sternfahrt zum Sommerfest 20 |2
5 [So | 3 | April 9|30 | Arnold ADFC-G. Rennradler+flotte Tourenradler | 50 | R 60 | So |10 | Juli | 12|30 | Renate Olching Sternfahrt zum Sommerfest 8 1
6 |Sa |9 |April | 14|00 |Gerd ADFC-G. | Irgendwohin 30 |2 61 [Di [12] Juli [ 17[30 [KlausW. ADFC-G. | Feierabendrunde 50 |4
7 | So |10 | April 9 (30 [ Arnold ADFC-G. Rennradler+flotte Tourenradler |50 | R 62 [Sa |16 | Juli | 11|00 | BerndH. Puchheim Radlrunde zu finf Seen 35 |2
8 [So |10 | April | 13 [ 15 | Adi Mammend. | Einradeln — Grotte & Gaumen | 44 |2 63 [Sa [16 | Juli | 11 | 00 | Katrin+Wolfg. | Germering | Mittagessen in Biburg 25 |2
9 [Sa |16 |April | 14|00 | Edi Puchheim | Neubirgertour 15 |1 64 | So [17 ] Juli | 10 |00 | Adam ADFC-G. KV-Treffen in Dachau 42 |3
10 | So [ 17 | April 9 |30 | Arnold ADFC-G. Rennradler+flotte Tourenradler | 50 | R 65 | Di |19 | Juli | 17 | 30 | Klaus W. ADFC-G. Feierabendrunde 50 |4
11 | Sa | 23 | April Bernd H. Puchheim | Kammeltal-Radweg 70 |3 66 [ Sa [23| Juli | 14|00 |BerndB. Rathaus Olching Neubiirgertour 15 |1
12 | Sa [ 23 | April | 11 | 00 | Martin O. Alte Schule | Grobenzell Neubirgertour 15 |1 67 | So | 24 | Juli 8|40 | Ecke EFB Mit dem Rad durch Miinchen 50 |3
13 [ So | 24 | April 9|30 [ Arnold ADFC-G. Rennradler+flotte Tourenradler | 50 | R 68 | So |24 | Juli | 10|00 | Hans-Ginter Germering | MVG-Museum 50 |3
14 | So |24 | April | 10 | 00 | Bernd B. Olching Markt Indersdorf 59 |3 69 [So [24 ] Juli | 10[ 00 | Monika K. Germering | 3-Seen-Tour 80 |3
15 | Do | 28 | April 9 [ 00 [ Monika Sch. ADFC-G. WeiBwurstessen in Baindlkirch | 44 | 2 70 |Di |26 Juli | 17|30 | Franz ADFC-G. Feierabendrunde 45 |4
16 | Sa | 30 | April Sigi FFB Fruhjahrsblitentour Bodensee | 65 | 3 71 | mi [27 ] Juli | 18[00 | BerndH. Puchheim | Feierabendtour zum LuR-See |25 |3
17 | Sa | 30 | April | 14 | 00 | Hartwig Germering | Rundfahrt um WiFo-Tanklager |20 |1 72 | sa[30] Juli [ 10 ][00 | Claudine Eichenau | Frauentour zur Jakobi-Dult 60 |3
18 | So | 1 | Mai 10 | 00 | Bernd B. Olching 7-Klésterweg (Runde West) 76 |3 73 | Sa [ 30 | Juli 14 | 00 | Gerd ADFC-G. Irgendwohin 30 |2
19 |Di | 3 | Mai | 17|30 | Klaus W. ADFC-G. Feierabendrunde 50 |4 74 | So [ 31| Juli 9|15 | Adi Mammend. | Windachspeicher & Villa Méstl | 80 | 4
20 |Do |5 | Mai | 10|00 |BerndB. Olching 7-Klosterweg (Runde Ost) 67 |3 75 [ Mi [ 3 [ Aug | 18[00 | Bernd H. Puchheim | Biergarten a. d. Blutenburg 25 (2
21 |Do| 5 | Mai | 12 |00 | Franz ADFC-G. | Vatertagstour 50 |2 76 | Do | 4 | Aug | 17 | 30 | Barbara+Katrin | Harthaus | Prinzregentenbiergartentour 20 |2
22 |So | 8 | Mai | 11 |00 | Andreas Turkenfeld | MTB-Tour Ammersee-West 60 |M 77 | Sa| 6 | Aug 9|00 |Harry ADFC-G. Zur Olympia-Kanustrecke 95 |4
23 [Di [10| Mai | 17 | 30 | Klaus W. ADFC-G. Feierabendrunde 50 |4 78 | So | 7 | Aug 8|15 | Adi Mammend. | Rauber KneiRls Heimat 85 |4
24 | Mo [16 | Mai | 13 |00 | Maria ADFC-G. Zum Federvieh nach Dirlesried | 45 |3 79 | So | 7 | Aug 9 | 30 | Hans-Giinter Germering | Burgmuseum Griinwald 50 |3
25 [Sa [21]| Mai 9 [ 30 | Andreas Buchenau | Tour zur Krauterfihrung 90 |3L 80 | Mi [ 10| Aug | 18 | 00 | Monika K. Germering | Feierabendtour 30 |2
26 [Sa (21| Mai | 14 | 00 | Katrin Harthaus Zum LuBsee + Schrottkapelle 25 |2 81 | Sa |13 | Aug | 10 [ 00 | Harry FFB Landkreishopping 85 |4
27 [ So |22 | Mai 8|20 | Ecke FFB Durchs birgerliche Minchen 25 |2 82 | So |14 | Aug Bernd H. Puchheim | Kneipp-Radweg 60 |4
28 [So |22 | Mai 9 | 30 | Hans-Ginter Germering | Mihlenmuseum Furthmiihle 76 |3 83 | Mo [ 15 | Aug 8 | 30 | Reinhard Maisach MUC Besucherpark 63 |3
29 [Di (31| Mai | 17 |30 | Klaus W. ADFC-G. Feierabendrunde 50 |4 84 | Di [16 | Aug | 18 [ 30 [ Renate Olching Zum Langwieder See 25 |2
30 |Sa | 4 [ Juni 8 [ 30 | Reinhard ADFC-G. Um den Ammersee 86 |3L 85 | Sa [ 20| Aug Sigi FFB Oberstaufen nach Kempten 65 |3
31 [Sa| 4 |Juni | 14|00 | Gerd ADFC-G. | Irgendwohin 30 |2 86 [ So |21 | Aug | 9|00 |Armold ADFC-G. | Rund um Dachau 70 |3
32 |So [ 5 [Juni | 10|00 |Adam+Renate | Olching Zum botanischen Garten 45 |2 87 | Sa |27 | Aug Sigi FFB Vom Simsee nach Kufstein 60 |3
33 |So | 5 |Juni | 14|00 | Katrin Germering | Rund um Germering - mitSPD |25 |2 88 | Sa |27 | Aug | 14|00 | Gerd ADFC-G. Irgendwohin 30 |2
34 |Di | 7 |Juni | 17 | 30 | Klaus W. ADFC-G. Feierabendrunde 50 |4 89 | So |28 | Aug 9| 30 | Monika K. Germering | llkahohe 80 |3
35 | Sa |11 | Juni Harry FFB Erdinger Land 70 |3 90 [So | 4 [sept| 915 |Adi Mammend. | Haltenberg & Kaltenberg 75 |3
36 |So |12 | Juni | 10 |15 | Adi Mammend. | Wérthseerunde 58 |3 91 [So | 4 | Sept Klaus W. "RTF-Wangen" 120 | 4
37 | So [12 | Juni | 11 |00 | Martin O. Alte Schule | Stadtradeln Grobenzell Eroffn. |40 |2 92 | Di [13|Sept| 10|00 | BerndB. Olching Werktagtour nach Andechs 74 |3
38 |So |12 | Juni | 14 | 00 | Edi Puchheim Schlosspark Gauting 40 |2 93 |Sa [17 |Sept| 14|00 | Gerd ADFC-G. Irgendwohin 30 |2
39 |Di [14 | Juni | 17 |30 [ Klaus W. ADFC-G. Feierabendrunde 50 [4 94 | So [18 | Sept| 10|00 | BerndB. Olching Glonntal (West) 72 |3
40 [Sa |18 | Juni | 9|30 |Edi Puchheim | Mandichosee und Maria Kappl |90 |4 95 | Sa |24 |Sept| 13 |30 | Hans-Giinter | Germering | Bier + Oktoberfestmuseum 46 |3
41 | Sa |18 | Juni | 13 | 00 | Harry ADFC-G. | Honigtour 20 |2 96 | Sa |24 [Sept| 13[00 [Harry ADFC-G. | Kartoffeltour 25 |2
42 | So | 19 | Juni 9 | 30 | Hans-Glinter Germering | Nymphenburger Museen 40 |2 97 | So [ 25 | Sept 9 [ 30 | Hartwig Germering | Zum Oktoberfest 35 |2
43 |Di |21 | Juni| 16 |00 | Klaus W. ADFC-G. | All you can bike 100 | 4 98 | So [ 25| Sept| 10|00 |BerndB. Olching Glonntal (Ost) 88 |3L
44 | Di | 21| Juni | 18 | 30 | Renate Olching Zum Klosterstuberl nach FFB 18 |2 99 |So | 9 | Okt 9|15 | Adi Mammend. | Geiselwies Sixtnitgern 55 |3
45 | Di |21 | Juni | 18|30 | Maria Mammend. | Zum Klosterstiiberl nach FFB 20 |2 100 | Sa | 15 | Okt Sigi FFB lller-Oberstdorf-Tour 65 |3
46 | Fr |24 | Juni | 17 | 00 | Monika Sch. Puchheim | Feierabendtour 28 |2 101 [Sa | 15| Okt | 14 | 00 | Gerd ADFC-G. Irgendwohin 30 |2
47 | Sa | 25| Juni | 13|45 | Gerd Tirkenfeld | Sternfahrt z. Radl Gottesdienst | 20 | 2 102 | So | 16 | Okt 9 | 30 | Hans-Giinter Germering | Miinchen im Herbst 75 |3
48 |Sa |25 | Juni | 14|15 | Klaus B. Germering | Sternfahrt z. Radl Gottesdienst | 30 | 2 103 | Sa | 22 | Okt Sigi FFB Rund um den Forggensee 60 |3
49 [ Sa [ 25| Juni | 14|15 | Maria Mammend. | Sternfahrt z. Radl Gottesdienst | 25 | 2 104 [ So | 30 | Okt | 10 | 00 | Bernd B. Olching Abschlusstour 38 |3
50 | So |26 | Juni | 10 | 00 | Bernd B. Olching Zum Aumeister 68 |3
51 [ Mi [29 | Juni | 18 | 00 | Bernd B. Laim Hoam-Tour 19 |3
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Tour 27 Durch das birgerliche Minchen So 22. Mai
25 km  Vom Neptunbrunnen im Alten Botanischen Garten aus gehtes ~ 8.20 Uhr
- Stufe 2 Uber den Maximiliansplatz. Vorbei an letzten oberirdischen FFB-S
Ecke Resten der zweiten Stadtmauer radeln wir durch das Kreuz-,
Hacken-, und Angerviertel in die Innenstadt. 9.15 Uhr
Vom Westenriederbach machen wir einen Abstecher in den Neptun-
Alten Sudlichen Friedhof (Maffei, Klenze, Liebig und Co,). Die brunnen,
Wittelsbacherbriicke fuhrt uns in die Au. Nach der Mittagspause Alter
in einem rustikalen Untergiesinger Wirtshaus durchstreifen wir botanischer
das Franzosenviertel. Garten in
Die Villen der Mohl- und Maria-Theresia-Straf3e begleiten uns Minchen
zur Bogenhausener St. Georgs Kirche mit seinem
Prominentenfriedhof.
Tour 28  Mit dem Radl zum Muihlenmuseum in der Furthmihle So 22. Mai
76 km  Uber Alling, Schéngeising, Landsberied und Mammendorf 9.30 Uhr
- Stufe 3  fahren wir auf ruhigen Straen und Feldwegen nach Egenhofen  Germering-S
Hans-Giinter  zur Furthmihle, wo wir das Muhlenmuseum ansehen und im
Café Mahlgang einkehren kénnen, bevor wir gegen 16:00 Uhr
Uber Wenigminchen, Germerswang, Furstenfeldbruck und
Eichenau heimradeln.
Tour 29 Feierabendrunde Di 31. Mai
50 km  Wir starten in Furstenfeldbruck in Richtung Mammendorf zum 17.30 Uhr
- Stufe 4 2.Treffpunkt. Ab hier gibt es eine 40 km-Runde im westlichen ADFC-
Klaus W. Landkreis, welche durch Abkiirzungen in der Stufe 3 gefahren Geschafts-
werden kann. Alle Beteiligten treffen sich dann zur vorher stelle in FFB
abgesprochenen Schlusseinkehr im Raum Mammendorf. 18.00 Uhr
Mammendorf
Tour 30 Um den Ammersee Sa 4. Juni
86 km  Wir fahren den ,Klassiker* mit moderatem Tempo entsprechend 8.30 Uhr
- Stufe 3L Stufe 3 im Uhrzeigersinn um den Ammersee. Fir die ADFC-
Reinhard  Mittagspause kehren wir im Landgasthof Tannenhof bei Diessen Geschéfts-
ein. stelle in FFB.
Tour 31 Irgendwohin Sa 4. Juni
30 km  Wir radeln von der ADFC-Geschéftsstelle aus IRGENDWOHIN.  14.00 Uhr
- Stufe 2 Irgendwohin kann tberall innerhalb des Landkreises FFB und ADFC-
Gerd seiner Nachbarkreise sein, sofern Hin- und Riickweg nicht Geschéfts-
weiter als ca. 30 km sind. Diese Tour richtet sich an alle, die stelle in FFB

keine Konditionsbomben und Dauersattelquéler sind und
trotzdem noch ein bisschen in netter Begleitung radeln mochten.
Jeder kann Routenvorschlage machen und diese Tour
anschlieRend auch fuhren. Nach der Ruckkehr kdnnen wir in
einer der vielen Tankstellen unseren Energiehaushalt
aufbessern.
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Tour 32 Botanischer Garten Minchen So 5. Juni
45 km  Wir fahren von Olching aus auf meist ruhigen Straen zum 10.00 Uhr
- Stufe 2 botanischen Garten. Dort besichtigen wir zuerst die Olching-S
Adam & Gewachsh&user mit Orchideen und Kakteen, von denen die
Renate meisten jetzt ihre Hauptblitezeit haben. Danach geht es ins
Freiland, wo u. a. die spéaten Pfingstrosen gerade bliihen.
Zuriick geht es Uiber die Blutenburg mit einer Einkehr im Alten
Wirt.
Tour 33  Tour mit der SPD-Germering So 5. Juni
25km Ziele rund um Germering, Teil 3: Richtung Aubing. Bei einer 14.00 Uhr
- Stufe 2 Einkehr im Biergarten kénnen wir uns fir die Rickfahrt starken. Germering-S
Barbara & Die Teilnahme ist kostenlos
Katrin
Tour 34 Feierabendrunde Di 7. Juni
50 km  Wir starten in Furstenfeldbruck in Richtung Mammendorf zum 17.30 Uhr
- Stufe 4  2.Treffpunkt. Ab hier gibt es eine 40 km-Runde im westlichen ADFC-
Klaus W. Landkreis, welche durch Abkurzungen in der Stufe 3 gefahren Geschéfts-
werden kann. Alle Beteiligten treffen sich dann zur vorher stelle in FFB
abgesprochenen Schlusseinkehr im Raum Mammendorf. 18.00 Uhr
Mammen-
dorf-S
Tour 35 Erdinger Land Sa 11. Juni
70 km  Mit der S-Bahn geht es zunéchst bis Markt Schwaben, von wo Startzeit bei
- Stufe 3 aus wir unsere Reise durchs Erdinger Land starten. Wir fahren ~ Anmeldung
Harry  Uber Walpertskirchen zum Ebersberger Forst, den wir zum S- FFB-S
Bahn-Halt Eglharting durchqueren, wo wir wieder in die S-Bahn
einsteigen.
Anmeldung erforderlich bei Harry Dannhauer unter
08141/34118 oder dannhauer.ffb (at) t-online.de.
Tour 36  Worthseerunde So 12. Juni
58 km  Uber NebenstraRen und Forststraen radeln wir an das 10.15 Uhr
- Stufe 3  Siidende des Worthsees. 2 oder 3 Steigungen verlangen nach Mammen-
Adi  Muskelkraft. Daflir genief3en wir dann im Biergarten mit dorf-S

Liegewiese die Verpflegung. Die Badesachen nicht vergessen,
damit wir uns im Wérthsee erfrischen kénnen! Auf dem
Ruckweg starken wir uns mit Eis oder Cappuccino.

Die bei dieser Tour gefahrenen Kilometer zahlen auch beim
Stadtradeln, das im Landkreis vom 12.06.- 02.07. stattfindet.
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Radtourismus: Zahlen, Daten, Fakten

Die ADFC-Radreiseanalyse 2015

Radreisen: Beliebte Urlaubsform

Ca. 7 % der deutschen Bevolkerung (bezogen auf die Gesamtbevdlkerung ab
18 Jahren = 67,7 Mio. Personen / 7 % = 5. Mio.) haben in den letzten drei Jahren
(2012 bis 2014) mindestens eine Radreise (mindestens 3 Ubernachtungen,
Fahrradfahren eines der Hauptmotive des Urlaubs) unternommen.

2014 haben 5,8 % der Deutschen (ab 18 Jahren) eine solche Radreise
unternommen. Dies entspricht ca. 4 Mio. Personen. Davon haben 72 % eine
Radreise und 28 % mehrere Radreisen mit mindestens drei Ubernachtungen
unternommen.

Fur die Reisevorbereitung ist das Internet fiir 90 % der Radreisenden die
wichtigste Informationsquelle.  Sie nutzen hier vor allem digitale Karten wie
Google Maps und Informationen von Tourismusorganisationen.

Inzwischen nutzen fast ein Drittel der Radtouristen auf der Reise digitale
Orientierungsmittel wie GPS-Gerate (33 %) und die Halfte Smartphones (50 %).
Fast ein Drittel der Radreisenden (31 %) informiert sich direkt bei den Tourist-
Informationen vor Ort.

93 % der Radreisenden nutzen im Urlaub ihr eigenes Fa  hrrad. Dieses ist
Uberwiegend ein Trekkingrad (68 %), 19 % nutzen ein Mountainbike und 7 % ein
Rennrad. Bei rund 5 % der Radreisen werden Elektrofahrrader eingesetzt. Der
Mietrader-Anteil liegt bei 7,4 %.

Rund ein Drittel der Radreisenden nutzt die Bahn fur An - und Abreise zur
Urlaubsregion. Der Pkw-Anteil liegt mit 38 % vergleichsweise niedrig. Flugzeuge
nutzten nur 6 %. Aber 15 % der Radreisenden starten direkt mit dem Fahrrad von
zu Hause aus. Damit ist der Radtourismus eine der umweltvertraglichsten
Reiseformen!

Héchststand der Fahrrad-Beférderung im DB-Fernverkehr war 2002 mit 312.000
Fahrradern, in den folgenden Jahren sank die Anzahl der mitgenommen
Fahrrader. 2014 stieg die Anzahl auf 291.445 an, ein Plus von 12,6 % im
Vergleich zu 2013 mit 258.890 Radern. (DB Fernverkehr AG)

Hohe Nachfrage beim Fahrradtransport in Fernbuslinien : Das Unternehmen
MeinFernbus transportierte 2014 mit 310 Bussen auf 88 Linien insgesamt 44.000
Fahrrader. Ein Plus von 238 %, denn 2013 waren es 13.000 Fahrrader. Weiter
steigende Zahlen sind zu erwarten: Bis 2016 sollen auf allen Linien von
MeinFernbus FlixBus Fahrrader beférdert werden. Grenziiberschreitende
Fahrradmitnahme ist dann nach ltalien, Osterreich, Schweiz, Tschechien,
Frankreich und Beneluxlander moglich. (MeinFernbus FlixBus)
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Beliebteste Radfernwege und Radregionen

Beliebtester Radfernweg in Deutschland ist zum 11. Mal der Elberadweg , es
folgen Main- und Donauradweg. Auf den weiteren Rangen finden sich der
Rheinradweg und der RuhrtalRadweg. Neu in den Top-Ten sind der Bodensee-
Kdnigssee-Radweg und der Mosel-Radweg.

Beliebteste deutsche Radreiseregion ist weiterhin Bay ern. Es folgen
Bodensee und Mecklenburg-Vorpommern. Neu sind die Bundeslander Baden-
Wirttemberg, Nordrhein-Westfalen sowie der Schwarzwald in den Top-Ten.

Beliebtester Radfernweg im Ausland ist der Donauradweg . Es folgen die Via
Claudia Augusta, der Nordseekusten-, der Etsch- und der Rheinradweg.

Die beliebtesten auslandischen Radreiseregionen und -  lander sind
unverandert die Niederlande, Osterreich und Siidtirol . Die weiteren Platze
belegen Frankreich, Mallorca, Italien und die Alpen. Der Gardasee und Spanien
sind neu in den Top-Ten.

ADFC und Fahrradtourismus

Jubildum fur das ADFC-Projekt ,Deutschland per Rad ent decken*: Eine
Kombination von gedruckter Broschire, Internetplattform und E-Paper auf
www.adfc.de/reisenplus geben in 10. Ausgabe einen guten Uberblick tiber 65
attraktive Radfernwege und Radregionen. 100 weitere Routen werden in
Ubersichten dargestellt. Die Deutsche Zentrale fiir Tourismus (DZT) wirbt im
Ausland fir das Radreiseland Deutschland auf www.germany.travel.

20 Jahre ADFC-Projekt ,Bett+Bike":  Seit 1995 zertifiziert der ADFC
fahrradfreundlichen Bett+Bike-Gastbetriebe. Inzwischen setzen 5.500
Gastbetriebe auf Radtouristen. Das ADFC-Netzwerk ,Bett+Bike" ist die
erfolgreichste Marketingkooperation fir den Radtourismus in Deutschland. Das
erfolgreiche Label wurde in Luxemburg, Danemark und Osterreich iibernommen.
Alle Gastbetriebe auch auf www.bettundbike.de.

10 Jahre ADFC-Klassifizierung von Radfernwegen: 47 Radfernwege mit
14.000 Kilometer tragen ADFC-Sterne, davon befinden sich 850 km in Osterreich
und 550 Kilometer in Danemark. Auf der ITB 2015 wurden finf Radfernwege als
neue ADFC-Qualitatsradrouten mit 4 Sternen ausgezeichnet: Neckartal-Radweg,
Grenzgangerroute Teuto-Ems, Vennbahn und in Osterreich Donauradweg und
Traisentalradweg. Der Saarland-Radweg erneuert seine Klassifizierung mit drei
Sternen. Die Regionen Seenland Oder-Spree und Neusiedler See (A) wurden als
ADFC-RadReiseRegionen auf der ITB ausgezeichnet.

Mehr Daten, Fakten und Zahlen lesen Sie hier:
http://www.adfc.de/radreiseanalyse/die-adfc-radreiseanalyse
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Tour 37 Wesslinger See - Er6ffnungstour Stadtradeln Grobenz  ell So 12. Juni Tour 40 Zum Mandichosee und nach Maria Kappl Sa 18. Juni
40 km  Als Auftaktveranstaltung zum Stadtradeln 2016 vom 12.06. bis 11.00 Uhr 90 km  Auf gut befahrbaren Nebenwegen fahren wir tber Mammendorf ~ 9.30 Uhr
- Stufe 2 02.07. in Grébenzell machen wir eine Radltour durch die Alte Schule - Stufe 4  durch's Brucker Hiigelland. Kurz vor unserem Mittagsziel Puchheim-S
Martin O.  siudliche Umgebung. Treffpunkt ist an der Alten Schule in der Grobenzell, Edi verlassen wir den Landkreis und fahren Gber Merching zum (Sudseite)
RathausstraBe. Durch Flur und Feld fahren wir zum WeRlinger Rathaus- Lech an den Mandichosee, wo wir Baden konnen und im
See. Von dort radeln wir zum Ausgangspunkt zuriick. Diese stralRe 3 Biergarten einkehren werden.
Tour wird in moderatem Tempo gefahren und ist somit auch fur Weiter geht’s Gber Unterbergen nach Maria Kappl (Kuchen +
weniger Gelbte geeignet. Die Veranstaltung findet in Andacht). Der Riickweg fuhrt Giber Adelshofen zurtick nach
Kooperation mit der Gemeinde Grébenzell und der Lokalen Puchheim.
Agenda?1 statt. Die Teilnahme ist kostenlos
Die bei dieser Tour gefahrenen Kilometer zahlen auch beim
Die bei dieser Tour gefahrenen Kilometer zéhlen auch beim Stadtradeln, das im Landkreis vom 12.06.- 02.07. stattfindet.
Stadtradeln, das im Landkreis vom 12.06.- 02.07. stattfindet.
Tour 41  Honigtour Sa 18. Juni
Tour 38  Stadtradltour zum Schlosspark Gauting So 12. Juni 20 km  Wir fahren zu einem Berufsimker in Aich, der Imkerbetrieb ist 13.00 Uhr
39 km  Auftakt-Tour zum Stadtradeln in Puchheim vom 12.6.- 2.7.2016,  14.00 Uhr - Stufe 2 einer der Erzeuger fir BRUCKER LAND Honig. Dass der Honig ~ ADFC-
- Stufe 2 bei der alle Radler eingeladen sind gleich erste Kilometer fur die  Puchheim-S Harry von Bienen kommt ist allgemein bekannt. Dartiber hinaus aber Geschaéfts-
Edi Stadt Puchheim zu sammeln. (Sudseite) gibt es ganz viele spannende Dinge zu erfahren. Wie kann man  stelle in FFB
Die leichte Tour mit wenigen Steigungen fihrt uns vorwiegend als Berufsimker leben in einem Land, das 80 % des verkauften
auf Wald-und Radwegen an die Wirm nach Gauting zum Honigs importiert? Wir werden hdren, welche
Schlosspark Ful3berg, einer Parkanlage mit Weiher und Herausforderungen es fur Imker und Bienen zu meistern gilt, wie
romantischen Wasserlaufen (englischer Landschaftsgarten der das soziale Leben der Bienen ablauft, was einen wirklich guten
ersten Halfte des 19. Jahrhunderts). Honig ausmacht und vieles mehr.
Nach circa 3,5 Stunden werden wir nahezu autofrei Puchheim Die Tour wird in Zusammenarbeit mit der Solidargemeinschaft
wieder erreichen und haben uns als Ausklang eine Erfrischung BRUCKER LAND angeboten.
im Biergarten verdient. Die Teilnahme ist kostenlos.
Die bei dieser Tour gefahrenen Kilometer zahlen auch beim
Die bei dieser Tour gefahrenen Kilometer zéhlen auch beim Stadtradeln, das im Landkreis vom 12.06.- 02.07. stattfindet.
Stadtradeln, das im Landkreis vom 12.06.- 02.07. stattfindet.
Tour 42 Mit dem Radl zu den Nymphenburger Museen So 19. Juni
Tour 39 Feierabendrunde Di 14. Juni 40 km Uber Gut Freiham, Pasing und die Blutenburg fahren wir meist 9:30 Uhr
50 km  Wir starten in Furstenfeldbruck in Richtung Mammendorf zum 17.30 Uhr - Stufe 2 auf Feld- und Parkwegen nach Nymphenburg, wo jeder nach Germering-S
- Stufe 4 2.Treffpunkt. Ab hier gibt es eine 40 km-Runde im westlichen ADFC- Hans-Glnter Lust und Laune den Park, das Schloss mit der
Klaus W. Landkreis, welche durch Abkirzungen in der Stufe 3 gefahren Geschafts- Schdnheitengalerie , das Marstallmuseum , das
werden kann. Alle Beteiligten treffen sich dann zur vorher stelle in FFB Porzellanmuseum oder das Museum Mensch & Natur
abgesprochenen Schlusseinkehr im Raum Mammendorf. besuchen kann, bevor wir gegen 17:00 Uhr wieder gemeinsam
18.00 Uhr heimradeln.
Die bei dieser Tour gefahrenen Kilometer zahlen auch beim Mammendorf.
Stadtradeln, das im Landkreis vom 12.06.- 02.07. stattfindet. Die bei dieser Tour gefahrenen Kilometer zahlen auch beim
Stadtradeln, das im Landkreis vom 12.06.- 02.07. stattfindet.
2-Tages- Freitag-Samstag Tour nach Lechbruck | Fr 17. Juni
Tour Wir starten am Freitag um ca.13.00 Uhr nach Lechbruck. Startzeit- und Tour 43 Feierabendrunde ,All you can bike" Di. 21.Juni
Am Samstag drehen wir eine Allgau/Tirol-Runde. Ort bei 100 km  Heute starten wir bereits um 16:00 Uhr, dafir radeln wir abends  16.00 Uhr
180 km  Anmeldung bis 14. Juni bei Klaus Wolf, Tel.: 0171/ 3829046  Anmeldung - Stufe 4 etwas langer. Erst bei Einbruch der Dammerung finden wir uns ADFC-
Stufe 4  oder klauswolfradl (at) aol.com Klaus W.  zur Schlusseinkehr im Raum Mammendorf ein. Geschafts-
Klaus W. stelle in FFB

Die bei dieser Tour gefahrenen Kilometer zéhlen auch beim
Stadtradeln, das im Landkreis vom 12.06.- 02.07. stattfindet.

Die bei dieser Tour gefahrenen Kilometer zéhlen auch beim
Stadtradeln, das im Landkreis vom 12.06.- 02.07. stattfindet.
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Tour 44 Zum Klosterstiberl Di 21. Juni Tour 49  Sternfahrt zum 5. 6kumenischen Radler Gottesdienst Sa 25. Juni
18 km  Wir fahren auf ruhigen Wegen gemdiitlich zum Klosterstiiberl in 18.30 Uhr 25km Zum 6kumenischen Radler Gottesdienst in der Erloserkirche 14.15 Uhr
- Stufe 2 Furstenfeldbruck. Dort erwarten uns neben den blichen Olching-S - Stufe 2 fahren wir Gber Malching und Maisach auf Nebenstraen und Mammen-
Renate Speisen, die Windbeutelspezialitaten des Hauses und die Maria  Feldwegen. Nach dem Gottesdienst und anschlie3ender dorf-S
Radler vom Startort Mammendorf. Regeneration im Biergarten radeln wir auf anderer Strecke
zuriick. Diese Tour ist kostenlos.
Diese Tour findet nur bei schénem Biergartenwetter statt. Weitere Startpunkte:
14.40 Uhr - Malching-S Sudseite
Die bei dieser Tour gefahrenen Kilometer zahlen auch beim 15.00 Uhr - Maisach-S Nordseite
Stadtradeln, das im Landkreis vom 12.06.- 02.07. stattfindet.
Die bei dieser Tour gefahrenen Kilometer zahlen auch beim
Tour45 Zum Klosterstiiberl Di 21. Juni Stadtradeln, das im Landkreis vom 12.06.- 02.07. stattfindet.
20 km  Wir radeln Uber Jesenwang und Landsberied zum 18.30 Uhr
- Stufe 2 Klosterstiberl. Dort treffen wir die Radler vom Startort Olching Mammen- Radler Gottesdienst Sa 25. Juni
Maria  Zuriick nehmen wir den direkten Weg an der B2 entlang. dorf-S Aus allen Himmelsrichtungen unseres Landkreises radeln wir 16.00 Uhr
Denkt an eine funktionierende Beleuchtung fiir den Riickweg! i_o“ ”’6‘ heute zum 6kumenischen Radler Gottesdienst, um mit Gottes Erléserkirche
-~ 2  Segen durch den Verkehr zu kommen. in
Diese Tour findet nur bei schénem Biergartenwetter statt. O;m Der Radler Gottesdienst findet um 16.00 Uhr in der Furstenfeld-
—— Erléserkirche in Furstenfeldbruck statt. Genaue Informationen bruck
Die bei dieser Tour gefahrenen Kilometer zéhlen auch beim entnehmen Sie bitte der Beschreibung unter der Rubrik
Stadtradeln, das im Landkreis vom 12.06.- 02.07. stattfindet. Lrermine.
Tour 46 Feierabendtour Fr 24. Juni Tour 50 Zum Aumeister So 26. Juni
28 km Nach einem langen Arbeitstag verschaffen wir uns noch etwas 17.00 Uhr 68 km Heute lassen wir uns nicht hetzen. In gemiitlichem Tempo 10.00 Uhr
- Stufe 2 Bewegung und radeln eine gemiitliche Tour mit Einkehr am Puchheim-S - Stufe 3 durchqueren wir Miinchen auf stets verkehrsarmen Routen im Olching-S
Monika Sch.  Schluss. Die Tour endet in Biburg. (Nordseite) Bernd B. flachen Gelande und kehren beim Aumeister in den Isarauen
17.40 Uhr ein. Auf dem Rickweg geht’s Uber die Allianz Arena, das
Die bei dieser Tour gefahrenen Kilometer zahlen auch beim ADFC- Schloss SchleiRheim zum Karlsfelder und Waldschwaigsee. Bei
Stadtradeln, das im Landkreis vom 12.06.- 02.07. stattfindet. Geschafts- warmem Wetter ist dort ein Halt mit Bademdglichkeit
stelle in FFB vorgesehen — also Badesachen nicht vergessen.
Tour 47  Sternfahrt zum 6kumenischen Radler Segen Sa 25. Juni Die bei dieser Tour gefahrenen Kilometer zahlen auch beim
ca. 20 km Fahrradsternfahrt zum 6kumenischen Gottesdienst mit Radler 13.45 Uhr Stadtradeln, das im Landkreis vom 12.06.- 02.07. stattfindet
- Stufe 1  Segen in Furstenfeldbruck. Die Teilnahme ist kostenlos. Turkenfeld-S
Gerd Weitere Startpunkte: Tour51  Hoam-Tour Mi 29. Juni
14.30 Uhr - Grafrath-S 19km  Wir radeln hoam von Miinchen-Laim auf der Griinen Route 1 18.00 Uhr
15.00 Uhr - Schongeising-S > Stufe 3 (siehe http://www.adfc-ffb.de/radtouren-radrouten/gruene- Laim-S
) . ) . . Bernd B.  routen/gruene-route-1/) Uber die Blutenburg, Lochhausen und (Nordseite)
Die bei dieser Tour gefahrenen Kilometer zahlen auch beim Grobenzell nach Olching. Bei Lust und Laune setzen wir uns
Stadtradeln, das im Landkreis vom 12.06.- 02.07. stattfindet. noch in den Biergarten am Olchinger See oder gehen dort
baden. Zuagroaste und Preif3'n sind auch recht herzlich
Tour 48  Sternfahrt zum 6kumenischen Radler Segen Sa 25. Juni eingeladen.
30 km  Fahrradsternfahrt zum 6kumenischen Gottesdienst mit Radler 14.15 Uhr
- Stufe 2 Segen in Furstenfeldbruck. Die Teilnahme ist kostenlos. Germering-S Die bei dieser Tour gefahrenen Kilometer zahlen auch beim
Klaus B. Weitere Startpunkte: Stadtradeln, das im Landkreis vom 12.06.- 02.07. stattfindet.

14.45 Uhr — Puchheim-S
15.10 Uhr — Eichenau-S

Die bei dieser Tour gefahrenen Kilometer zéhlen auch beim
Stadtradeln, das im Landkreis vom 12.06.- 02.07. stattfindet.
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Tour 52 Zur Walder Kaskuche Sa 2. Juli
75 km  Unsere Reise fuhrt zur Walder Kaskuche im Allgau. Mit der S- Startzeit bei
- Stufe 3 Bahn geht'’s bis Geltendorf und dann iber den Ammersee Anmeldung
Harry Radweg und Landsberg via Kaufbeuren nach Wald zur Kaserei. FFB-S
Nach einer ausgiebigen Rast fahren wir ein kurzes Stiick zum
nachsten Bahnhof, wo wir mit dem Zug die Heimreise antreten.
Anmeldung erforderlich bei Harry Dannhauer unter
dannhauer.ffb (at) t-online.de oder 08141/34118.
Die bei dieser Tour gefahrenen Kilometer zahlen auch beim
Stadtradeln, das im Landkreis vom 12.06.- 02.07. stattfindet.
Tour 53  Neubirger-Radltour mit dem Oberbiirgermeister Sa 2. Juli
15 km Bei dieser gemeinsam mit der CSU veranstalteten Tour erfahren  14.00 Uhr
- Stufe 1  unsere neuen Mitbiirgerinnen und Mitbiirger (und andere Germering-S
Hartwig Interessierte) von Oberbiirgermeister Andreas Haas aus erster
Hand Wissenswertes Uber ihren Wohnort. Die Tour lassen wir in
einem Biergarten gemutlich ausklingen.
Die Teilnahme ist kostenlos.
Die bei dieser Tour gefahrenen Kilometer zahlen auch beim
Stadtradeln, das im Landkreis vom 12.06.- 02.07. stattfindet.
Tour 54  Von Klais in die Jachenau So 3. Juli
70 km  Sportliche Tour mit vielen Hohenmetern. Nur fiir berggéangige 8.30 Uhr
- Stufe 4 ATB und MTB geeignet. Furstenfeld-
Franz  Mit der Bahn fahren wir nach Klais. Von hier folgen wir der bruck-S
jungen Isar nach Vorderriss. Weiter geht es zum Sylvenstein
Speichersee. Uber 2 knackige Steigungen (nicht lang) kommen
wir in die Jachenau mit einer herrlichen Dorfwirtschaft.
Maoglicherweise kann es zu einer Bachdurchquerung kommen.
Am Walchensee entlang geht es wieder zuriick nach Klais.
Anmeldung bei Franz Ditz wegen Bayern Ticket erford  erlich
unter Tel.: 0172/ 3574598
Tour 55 Feierabend-Tour ,Spezial* mit Anmeldung Di. 5.Juli
80 km  Heute starten wir bereits um 15:30 Uhr und radeln Richtung 15.30 Uhr
- Stufe 4  Siden bis wir die urige Wirtschatft lllachstuben in Start-Ort bei
Klaus W.  Steingaden/Urspring erreichen. Es steht jedem frei, ob er in Anmeldung
Weilheim auf eigene Faust nach Hause radelt oder ab Peiting mit
dem Zug heimfahrt. Am Campingplatz Via Claudia in Lechbruck
besteht die Mdglichkeit zu Ubernachten. Jedenfalls bitte
Anmeldung fir diese Tour bei Klaus Wolf,
Tel.: 0171 / 3829046 oder klauswolfradl (at) aol.com
Tour 56  Von Osten zum Radler Treffen nach Emmering Di 5. Juli
26 km  Wir radeln von Miinchen-Laim auf der Griinen Route 1 17.45 Uhr
- Stufe 3 (siehe http://www.adfc-ffb.de/radtouren-radrouten/gruene- Laim-S
Bernd B.  routen/gruene-route-1/) erst zur Blutenburg. Von dort geht's (Nordseite)
Uber Lochhausen und Grobenzell nach Olching. Nun fahren wir ~ 18.40 Uhr
abweichend von der Griinen Route, aber trotzdem auf ruhigen Grobenzell-S
Wegen nach Emmering zum ADFC Radler Treffen beim Alten 19.00 Uhr

Wirt.

Olching-S
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Grune Routen RegioCity - Der Radroutenplaner fir Mu

Das Projekt "Griine Routen RegioCity "
bietet ausgesuchte Fahrradrouten, die
meist abseits der HauptverkehrsstraRen
stressfrei, umweltschonend und ruhig aus

dem Umland ins Miinchner Zentrum fiihren.

Mittlerweile sind es 42 Routen, die aus
West, Sud, Nord und Ost in die City fuhren!

Radfahren ist gesund und fordert die
Verkehrsinfrastruktur! Daher rufen die
Griinen Routen vor allem Berufspendler
dazu auf, ofters das Auto stehen zu lassen
und auf das Rad umzusteigen. Durch
weniger Pkws férdern Sie den
Verkehrsfluss , sorgen flr weniger
Emissionen und tragen zum
Mobilitatserhalt bei. Die Routen fiihren zu
den wichtigen Knotenpunkten in Miinchen,
fahren S- und U-Bahnhofe an und kénnen
beliebig kombiniert werden.

Doch auch fir Freizeitausfliige eignen sich die Griinen Routen. So gelangt man zum Beispiel

im Westen zu den Radfernwegen Amper-Amper- und Ammersee-Radweg.
Im MVV Radroutenplaner koénnen die einzelnen Routen Uber das Meniifeld "Zeige in Karte"
und die Rubrik "Radrouten” und "Griine Routen RegioCity" abgerufen werden.

(S %"

Info-, GPS- und Kartenmaterial erhalten Sie unter
http://rad.mvv-muenchen.de/mvvbike/index.html#trip@enquiry oder
https://lwww.adfc-ffb.de/radtouren-radrouten/gruene-routen/

nchen

]
o e
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Tour57  Feierabendtour zum ADFC Radler Treffen Di 5. Juli Arbeitsgruppe Verkehr des ADFC Furstenfeldbruck
25km  Wir radeln ca. eine Stunde um FFB. Ziel ist das monatliche 17.30 Uhr
~ Stufe 2 ADFC Radler Treffen in Emmering. Buchenau-S Sie fahren gerne Rad und wiinschen sich dafiir bessere Wege und sonstige Angebote. Dann
Monika Sch. (Nordseite) sind sie bei uns goldrichtig. Wir tun vieles dafiir, dass Ihnen das Radfahren mehr SpaR macht.
18.00 Uhr Wir setzen uns bei Behérden und Politikern fur Verbesserungsmafnahmen und
ADEC- Radverkehrsférderung ein.
Geschafts- Die Arbeitsgruppe Verkehr beschaftigt sich mit folgenden Themen:
stelle in FFB
Radverkehr:
Tour 58  Zwei Seen-Tour Sa 9. Juli. Sichere Radverkehrsfiihrung;
25 km Mit dieser Tour erkunden wir die Freizeitmdglichkeiten im 14.00 Uhr &) direkte und schnelle Fahrradverbindungen;
- Stufe 2 Umfeld von Firstenfeldbruck. Unsere Route fiihrt uns am ADFC- Beanstandung von Mangeln bei
Maria  Fliegerhorst vorbei nach Maisach. Von dort aus geht es weiter Geschafts- Fahrradstrafe Fahrradwegen
nach Mammendorf, wo wir am Freizeitgelande eine kleine stelle in FFB
Pause einlegen. Von dort fahren wir weiter Gber Aich, am
Pucher Meer vorbei, nach Firstenfeldbruck. Je nach Lust und
Laune kénnen wir die Route auch gerne etwas erweitern. Bitte Fahrradrouten:
Badesachen nicht vergessen. Planung - Wegweisung - Kontrollen;
Fernradwege wie z.B. Ammer-Amper-
Tour59  Sternfahrt zum ADFC — Sommerfest So 10. Juli RgQweg .
20 km Uber NebenstraBen und Feldwege radeln wir zum ADFC 12.15 Uhr Griine Fahrradrouten nach Minchen.
Stufe 2 Sommerfest nach Maisach und auf anderer Strecke wieder Mammen-
Adi  zurick. dorf-S
Tour 60  Sternfahrt zum ADFC — Sommerfest So 10. Juli Fahrradkarten : o
8km  Von Olching aus fahren wir durch das FuRbergmoos und zum 12.30 Uhr Verbesserung und Aktualisierung der
> Stufel  ADFC Sommerfest in Maisach. Olching-S regionalen Rad- und Freizeitkarte des
Renate Landkreises Furstenfeldbruck;
%, ADFC-Sommerfest S0 10. Jui Witarbelt L Fanvradiver und -karten bel
£ ¢ In diesem Jahr feiern wir unser Sommerfest im Biergarten der ab 13 Uhr
w Brauerei Maisach in Maisach-
Maisach Ecke BrauhausstraBe/Emmeringer Stral3e. Biergarten
Wir treffen uns dort ab 13 Uhr.
Weitere Informationen siehe Rubrik ,Termine*“. Fahrradabstellanlagen:
an Schulen, Geschéften und offentlichen
Tour 61  Feierabendrunde Di 12. Juli Einrichtungen;
50 km  Wir starten in Furstenfeldbruck in Richtung Mammendorf zum 17.30 Uhr Vorgabe von Qualitatsstandards;
- Stufe 4 2.Treffpunkt. Ab hier gibt es eine 40 km-Runde im westlichen ADFC- ausreichende Anzahl von Stellplatzen,
Klaus W. Landkreis, welche durch Abkirzungen in der Stufe 3 gefahren Geschafts- kommunale Fahrradabstell-Satzungen
werden kann. Alle Beteiligten treffen sich dann zur vorher stelle in FFB
abgesprochenen Schlusseinkehr im Raum Mammendorf. 18.00 Uhr
Mammendorf Bike & Ride:
Tour 62 Zum Puchheimer Stadtfest - Radlrunde zu fiinf Seen Sa 16. Juli Z%Z[gig'ttzneacgegghiﬁg?elrj]nd S-Bahn;
35km Uber die Olchinger Seen fahren wir zum Amper-See und folgen 11.00 Uhr

(-)adfc

- Stufe 3 der Amper bis Dachau. Durch den Dachauer Stadtwald gelangen  Puchheim-S
Bernd H.  wir zum Waldschwaigsee, wo wir Pause machen (keine Einkehr).  (Nordseite)
Am LuR-See besteht Gelegenheit zur Besichtigung des urigen
Tipi-Dorfes. Uber Lochhausen und den Béhmerweiher erreichen
wir gegen 14.00 Uhr das Stadtfest in Puchheim, wo wir uns
stéarken und erfrischen kdnnen.

Sie kénnen uns lhre Anliegen per E-Mail zuschicken. Oder noch besser, Sie besuchen uns zu
den Treffen unserer Arbeitsgruppe in der ADFC-Geschéaftsstelle, die Termine dazu kdnnen Sie
telefonisch erfragen.

Gerne kdnnen Sie uns auch mit Ihren Anregungen und Ideen unterstiitzen. Wir freuen uns Gber
jedes weitere aktive Mitglied in unserer Arbeitsgruppe.

Kontakt: Adi Stumper, 08145 / 200
E-Mail: kontakt (at) adfc-ffb.de
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Komfortables Routing in ganz Deutschland

und dariber hinaus: Das ADFC-Tourenportal
ermdglicht die individuelle Routenplanung

Kostenlose Touren im
Tourenportal

auf ADFC-gepriften Strecken.
http://www.adfc-tourenportal.de

Aktuell hat das Streckennetz eine
Gesamtlange von tiber 400.000 km.
Neukunden bekommen bei der ersten
Registrierung 100 Freikilometer
gutgeschrieben! ADFC-Mitglieder erhalten
500 Freikilometer im Jahr.

Testen Sie uns

+ a3 e
er Tourenportal mit einer
der kostenlosen Touren von unseren
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Tour 63  Zum Mittagessen nach Biburg Sa 16. Juli
25km  Wir fahren auf ruhigen Wegen zum Mittagessen in den schénen  11.00 Uhr
- Stufe 2 Biergarten beim Oberen Wirt in Biburg. Auf die jungen Mitfahrer ~ Germering-S
Katrin &  wartet eine sehr aufwendig errichtete groRe Modelleisenbahn.
Wolfgang
Tour 64  Sternfahrt der ADFC Kreisverbande So 17. Juli
42 km  Die nachste Sternfahrt des ADFC fiihrt nach Dachau. 10.00 Uhr
- Stufe 3 Wir fahren auf wenig befahrenen Stral3en nach Dachau. Dort ADFC-
Adam  werden wir uns mit den benachbarten ADFC Kreisverbanden Geschaéfts-
treffen und zusammen Mittag essen und uns austauschen. stelle in FFB
Tour 65  Feierabendrunde Di 19. Juli
50 km  Wir starten in Furstenfeldbruck in Richtung Mammendorf zum 17.30 Uhr
- Stufe 4 2.Treffpunkt. Ab hier gibt es eine 40 km-Runde im westlichen ADFC-
Klaus W.  Landkreis, welche durch Abkirzungen in der Stufe 3 gefahren Geschafts-
werden kann. Alle Beteiligten treffen sich dann zur vorher stelle in FFB
abgesprochenen Schlusseinkehr im Raum Mammendorf. 18.00 Uhr S
Mammendorf
2-Tages- Freitag-Samstag Tour nach Lechbruck Il Fr 22. Juli
Tour Wir starten am Freitag um ca.13.00 Uhr nach Lechbruck. Startzeit- und
Am Samstag drehen wir eine Allgau/Tirol-Runde. Ort bei
180 km  Anmeldung bis 19. Juli bei Klaus Wolf, Tel.: 0171/ 3829046 Anmeldung
Stufe 4  oder klauswolfradl (at) aol.com
Klaus W.
Tour 66  Neubdirger-Radltour in Olching Sa 23. Juli
15 km Fahrradtour zum Kennenlernen der Stadt Olching fur 14.00 Uhr
- Stufe 1  Neuburgerinnen und Neubdirger sowie Interessierte. Rathaus
Bernd B. Aus erster Hand erfahren Sie vom Ersten Bilirgermeister, Olching
Andreas Magg Wissenswertes und lernen die besonderen Ecken
lhres neuen Wohnortes kennen. Die Tour lassen wir auf dem
Stadtfest am Noscherplatz gemdtlich ausklingen. Die Teilnahme
ist kostenlos.
Tour 67 50 Kilometer mit dem Rad durch Miinchen So 24. Juli
50 km  Von Pasing nach Pasing — dazwischen begleitet viel Wasser 8.40 Uhr
- Stufe 3 und Griin den Fahrweg. Wirm und Isar, Bache und Seen. FFB-S
Ecke Parkanlagen, Auen, Garten und Alleen, nur wenige hundert
Meter ohne Griin. 9.15 Uhr
Wir ,erfahren” etwas Uber Platze und Stral3en, Uber die Herkunft Pasing
der Vorstadtnamen. Ungewohnte Ein- und Durchblicke, manch ~ (Nordseite)
gelungene Wohnbebauung, noble Viertel.
Tour 68 Mit dem Radl zum MVG-Museum So 24. Juli
50 km  Auf Feldwegen und an ruhigen NebenstralRen entlang fahren wir  10:00 Uhr
- Stufe 3  Uber Maria Eich und Firstenried ins Isartal hinunter. Bei der Germering-S

Hans-Gulnter

Marienklause tberqueren wir die Isar, um das
gegenuberliegende Isarhochufer zu erklimmen. Dort radeln wir
durch Harlaching zum MVG-Museum nach Giesing. Zurtick
geht's dann am Tierpark vorbei tber Gro3hadern, Gréafelfing und
Freiham.

Sponsoren.
Tour 69 3-Seen-Tour So 24. Juli
80 km  Ein Sonntag mit mindestens 3 Seen: Ammersee, Worthsee und  10.00 Uhr
- Stufe 3 Wellinger See. Die Streckenfiihrung wird so gewahlt, dass die ~ Germering-S
Monika K.  Mittagspause im Biergarten am See stattfindet. Auf dem
Riickweg folgen wir in weiten Teilen dem Ammer-Amper-
Radweg. In Absprache mit den Teilnehmern legen wir ggf. am
Nachmittag eine Pause zum Eis essen beim lItaliener in Bruck
ein.
Tour 70 Feierabendrunde Di 26. Juli
45 km  Wir radeln eine flotte Runde und kehren am Ende im Biergarten 17.30 Uhr
- Stufe 4 in Schéngeising beim ,Unter’n Wirt" ein. ADFC-
Franz Geschéfts-
stelle in FFB
Tour 71  Feierabendtour zum Lu-See (Bademdglichkeit) Mi 27. Juli
25 km Uber Grobenzell und das GraRlfinger Moos erreichen wir den 18.00 Uhr
- Stufe 3 LuB-See bei Langwied. Wahlweise Baden (Badezeug Puchheim-S
Bernd H. mitnehmen) oder eine Radlrunde durch die Polinwiesen. Nach (Nordseite)
gemeinsamer Rast geht’s durch das Birkenried und am
Bdhmerweiher vorbei zurtick nach Puchheim.
Tour 72  Flotte Frauentour zur Jakobi-Dult Sa 30. Juli
60 km  Auf verkehrsarmen StralRen (Uberwiegend griine Route) fahren 10.00 Uhr
- Stufe 3 wir nach Miinchen zu Jakobi-Dult auf dem Maria-Hilf-Platz. Wir Eichenau-S
Claudine  bummeln an den Standen vorbei und geniel3en dabei die

besondere Atmosphare des altesten Miinchener Marktes. Nach
Starkung auf der Dult oder in einem nahegelegenen Biergarten
machen wir uns auf den Rickweg.
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Deutschland per Rad entdecken”
Das Fahrradreiseland Deutschland in seiner ganzen
Vielfalt zeigt die neunte Auflage der Erfolgsbroschire
.Deutschland per Rad entdecken", herausgegeben
vom ADFC. Unter dem Motto ,Erfahren — Erleben —
Geniel3en" laden Uber 170 Radrouten, darunter fast
alle ADFC-Qualitatsradrouten, dazu ein, Deutschlands
schonste Ecken auf umweltfreundliche und erholsame
Art kennen zu lernen.

Zu jeder Route der Broschiire informieren
Servicekéasten uber Lange, Charakter und Landschaft
sowie Pauschalangebote und geben Tipps zu Anreise,
Kartenmaterial und Routenplanung. Piktogramme
erlautern das Profil der Route: Ob sie flach, fur Kinder
geeignet oder fiir sportliche Fahrer ist, erkennt man
auf einen Blick.

Ein zusatzlicher Magazinteil informiert Giber Themen-
und Flussradrouten, grenzenlose Touren ins
europaische Ausland und modernes Reisen mit E-
Bikes und Pedelecs. Fahrradurlauber erfahren hier
auflerdem, was bei der Fahrradmitnahme im Zug zu v mchiie
beachten ist, wie man fahrradfreundliche Bett+Bike- -
Gastbetriebe findet und welche Kriterien fir ADFC-
Qualitatsradrouten gelten.

——

Die 92 Seiten starke Broschire ,Deutschland per Rad entdecken" kann beim ADFC, Stichwort
.Deutschland per Rad", Postfach 10 77 47, 28077 Bremen, Tel.: +49 1805 003479 (0,14 €/Min.
aus dem Festnetz, mobil max. 0,42 €/Min.), Fax: +49 421 346 2932 (Versandkostenpauschale 5
€, inkl. Mwst., per Uberweisung nach Erhalt der Broschiire) oder unter www.adfc.de/reisen/dpr
bestellt werden und liegt zur kostenlosen Mitnahme in unserer ADFC-Geschéftsstelle aus.

Das gesamte Angebot aus ,Deutschland per Rad entdecken" ist auch online verfligbar unter
http://lwww.adfc.de/ADFC-ReisenPLUS/Deutschland/Alle-Routen/Uebersicht-aller-Routen-aus-
Deutschland-per-Rad-entdecken
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Tour 73 Irgendwohin Sa 30. Juli
30 km  Wir radeln von der ADFC-Geschaéftsstelle aus IRGENDWOHIN. 14.00 Uhr
- Stufe 2 Irgendwohin kann tberall innerhalb des Landkreises FFB und ADFC-
Gerd seiner Nachbarkreise sein, sofern Hin- und Riickweg nicht weiter ~ Geschafts-
als ca. 30 km sind. Diese Tour richtet sich an alle, die keine stelle in FFB
Konditionsbomben und Dauersattelqualer sind und trotzdem
noch ein bisschen in netter Begleitung radeln mdchten. Jeder
kann Routenvorschlage machen und diese Tour anschlieBend
auch fihren. Nach der Ruickkehr kénnen wir in einer der vielen
Tankstellen unseren Energiehaushalt aufbessern.
Tour 74 Windachspeicher & Villa Mostl So 31. Juli
80 km  Zwischen Ammersee und Lech liegt der Windachspeicher. Wir 9.15 Uhr
Stufe 4 fahren Uiber den Zigeuner- und den Gollenberg dorthin. Zur Mammen-
Adi  Einkehr treffen wir dann auf die Villa Mostl. Der Ruckweg fiihrt dorf-S
Uber den Kuhberg und das hiigelige Ammerseewestufer, was
uns abermals tolle Aussichten beschert. Wir streifen den
Ammersee und gelangen durch den Furstenfelder Forst zur
Kaffeepause.
Als Untergrund fur die Rader benutzen wir tberwiegend
NebenstralRen, Feld- und Waldwege. Damit wir die 650
Hohenmeter ohne Kraftverlust bewaltigen empfiehlt sich fir
zwischendurch noch etwas Proviant und Getrénke.
Tour 75 Zum Biergarten am Schloss Blutenburg Mi 3. Aug.
25 km  Wir radeln tUber Grobenzell und Langwied nach Miinchen- 18.00 Uhr
- Stufe 2 Obermenzing. Einkehr im Biergarten am Schloss Blutenburg. Puchheim-S
Bernd H.  Ruckfahrt Gber Aubing. (Nordseite)
Diese Tour findet nur bei schénem Biergartenwetter statt.
Tour 76  Feierabendprinzregentenbiergartentour Do 4. Aug.
20 km  Wir radeln Uber Freiham und den Pasinger Stadtpark zum 17.30 Uhr
- Stufe 2 Prinzregentenbiergarten um den Abend gemditlich ausklingen zu  Harthaus-S
Barbara & lassen. Fur die Ruckfahrt bitte auf funktionierende Beleuchtung
Katrin  achten.
Diese Tour findet nur bei schénem Biergartenwetter statt.
Tour 77  Zur Olympia- Kanustrecke Sa 6. Aug.
95 km  Wir fahren zum Lech und diesen flussabwarts zur Kanustrecke 9.00 Uhr
- Stufe 4  der olympischen Sommerspiele 72 in Augsburg, wo wir evtl. ADFC-
Harry Kanuten beim Training beobachten kdnnen. Die Ruckreise fuhrt Geschaéfts-
uns uber Kissing zum Isar-Lech-Radweg, dem wir bis FFB folgen.  stelle in FFB
Tour 78 Ré&uber Knei3ls Heimat So 7. Aug.
85 km Die Geschichte des Mathias Kneif3l aus der sogenannten ,guadn 8.15 Uhr
Stufe 4  oidn Zeid" bestimmt die Orte dieser Tour. Im Dreieck von Mammen-
Adi  Nannhofen, Dachau und Altominster fihren uns ruhige dorf-S

NebenstralBen, Feld- und Waldwege durch hiigeliges Gelande,
Wiesen (mit kurzer Schiebestrecke) und tiefe Wélder an die
"Tatorte" des "Schachermihler Hias". An einigen Orten héren wir
die Geschichte des M. K.. Unterwegs bei einer Einkehr bestellen
wir dann Kneif3ls Henkersmabhlzeit. Fur zwischendurch empfiehlt
sich etwas Proviant und Getrénke.

Tour 79  Mit dem Radl zum Burgmuseum Grunwald So 7. Aug.
50 km Uber das ehemalige Pioniergeléande im Kreuzlinger Forst und 9.30 Uhr

- Stufe 3  durch den Forstenrieder Park fahren wir nach Griinwald, wo wir Germering-S
Hans-Gunter das Burgmuseum anschauen. Auf dem Ruckweg fahren wir nach
dem Forstenrieder Park tiber Maria Eich und den Gnadenhof
Streiflach nach Harthaus und Germering.
Tour 80 Feierabendtour entlang der Wurm Mi 10. Aug.
30 km Entlang der Wirm radeln wir zur Inselmihle, um im Biergarten 18.00 Uhr
- Stufe 2 den Feierabend unter groRen Kastanien zu genie3en. Gegen Germering-S

Monika K.  21.30 Uhr kehren wir mit funktionierendem Licht nach Germering
zurick.
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Tour 81 Landkreishopping Sa 13. Aug.
85 km Diese Tour fihrt uns beginnend im Landkreis FFB zunachst 10.00 Uhr
- Stufe 4 westwarts, bevor wir in stiddstlicher Richtung den Landkreis FFB-S
Harry  Starnberg durchqueren. Quer durch das Stadtgebiet Miinchens
fuhrt der Weg Uber Pasing und die Blutenburg zum Landkreis
Dachau, Gber den wir dann wieder unseren heimischen Landkreis
erreichen.
Tour 82 Auf dem Kneipp-Radweg von Memmingen nach Bad So 14. Aug.
60 km  Worishofen Startzeit bei
- Stufe 4 Hugelige Tour in West-Ostrichtung quer zu den Flusstalern (u.a. Anmeldung
Bernd H.  Giinz und Mindel). Mit S-Bahn und Regional-Express fahren wir Puchheim-S
(um ca. 8 Uhr) nach Memmingen. Nach einer Runde durch die FFB-S
Altstadt radeln wir Gber das Kloster Ottobeuren (Besichtigung)
und Frechenrieden zur Mittagseinkehr in der urigen Katzbrui
Muhle. Weiter geht’s tiber Mindelheim (Besichtigung Altstadt)
nach Bad Woérishofen (Kaffee oder Eis). Riickkehr zwischen 19
und 20 Uhr.
Hin- und Rickfahrt mit dem Zug (Regio-Ticket Allgau ).
Anmeldung bis 12. August bei Bernd Honerkamp,
Tel.: 089 / 82950688 oder b.honerkamp (at) gmx.de
Tour 83 MUC Besucherpark Mo 15. Aug
63 km  Wir fahren Uiberwiegend abseits geteerter Wege Uber einige 8.30 Uhr
- Stufe 3 Buckel zum Bumbaurhof (24,5 km), der uns zu einer ersten Maisach-S
Reinhard Kaffeepause einladt. Weiter geht’s nun flacher Richtung O. Bei
Fahrenzhausen tGberqueren wir die Amper, ab Achering geht's
ein Stick an der Isar entlang. Im weiteren Verlauf zweigen wir
dann zum Besucherpark des Flughafens Miinchen ab. Hier endet
die Tour Stufe 3, Riickfahrt mit der S-Bahn. Die optionale
Ruckfahrt mit dem Fahrrad in moderatem Tempo entsprechend
Stufe 3 fuhrt iber OberschleiBheim-S (26 km) nach Dachau-S
(+11 km). In Dachau endet die Tourenfihrung.
Tour 84 Zum Langwieder See Di 16. Aug.
25 km  Wir fahren auf ruhigen Wegen gemitlich zum Langwieder See. 18.30 Uhr
- Stufe 2 Wir kehren beim Briickerlwirt oder am Langwieder Seebiergarten  Olching-S
Renate ein. Dort erwartet uns eine Uberraschung.
Diese Tour findet nur bei schénem Biergartenwetter statt.
Tour 85 Von Oberstaufen nach Kempten Sa 20. Aug.
65 km  Mit der Bahn kommen wir nach Oberstaufen und radeln am Startzeit bei
- Stufe 3  Alpsee vorbei nach Immenstadt. Entlang am Niedersonthofener Anmeldung
Sigi See kommen wir nach Kempten zum Zug. FFB-S

Anmeldung bei Sigi Diebold unter Tel.: 089 / 350743 8 oder
Diebolds4 (at) aol.com
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Tour 86 Rund um Dachau So 21. Aug.
70 km  Auf ruhigen Wegen fahren wir Giber Geiselbullach an die 9.00 Uhr
- Stufe 3 Regattastrecke nach Oberschleiheim. Durch das ADFC-
Arnold  Landschaftsschutzgebiet Dachauer Moos fiihrt der Weg bis zum Geschafts-
Dachauer Schloss. Im barocken Schlosspark werden wir Brotzeit  stelle in FFB
machen und die tolle Aussicht Gber das Alpenvorland bewundern.
Uber Teile des Ammer-Amper Radweges geht es danach wieder
zurtick nach Bruck. Brotzeit und Getranke nicht vergessen.
Tour 87 Vom Simsee nach Kufstein Sa 27. Aug.
60 km  Wir fahren mit der Bahn nach Bad Endorf und radeln dann vorbei  Startzeit bei
- Stufe 3 am Simsee nach Rosenheim und am Inn entlang nach Kufstein Anmeldung
Sigi  zum Zug. FFB-S
Anmeldung bei Sigi Diebold unter Tel.: 089 / 350743 8 oder
Diebolds4 (at) aol.com
Tour 88  Irgendwohin Sa 27. Aug.
30 km  Wir radeln von der ADFC-Geschaftsstelle aus IRGENDWOHIN. 14.00 Uhr
- Stufe 2 Irgendwohin kann Uberall innerhalb des Landkreises FFB und ADFC-
Gerd seiner Nachbarkreise sein, sofern Hin- und Rickweg nicht weiter ~ Geschéfts-
als ca. 30 km sind. Diese Tour richtet sich an alle, die keine stelle in FFB
Konditionsbomben und Dauersattelquéler sind und trotzdem
noch ein bisschen in netter Begleitung radeln méchten. Jeder
kann Routenvorschlage machen und diese Tour anschlie3end
auch fuhren. Nach der Rickkehr kdnnen wir in einer der vielen
Tankstellen unseren Energiehaushalt aufbessern.
14-Tages- Berlin-Danzig Sa 27. Aug.
Tour Wir besuchen die Kostrzyner Festungstage. AnschlieRend Startzeit und
fahren wir an der Ostsee entlang bis auf die Halbinsel Hel -ort bei
680 km (Putziger Nehrung) und weiter mit der Féhre nach Danzig. Hier Anmeldung
Stufe 3 endet die Tour. Das Gepéck ist am Rad mitzufuhren.
Reinhard Weitere Detailinformationen siehe Rubrik ,Mehrtagestouren®.
Anmeldungen bitte bis 10. April ausschliel3lich per E-Mail:
jahn-roehrmoos (at) web.de.
Anfragen gerne auch uber Tel.: 08139 / 6974.
Tour 89 ... zur llkahdhe So 28. Aug.
80 km  Durch Walder und Felder gelangen wir durch den Kreuzlinger 9.30 Uhr
- Stufe 3 Forst nach Socking. Ab da folgen wir ein Stiick der koniglich Germering-S
Monika bayrischen Radltour, wobei wir die letzten Kilometer bis zur

llkahthe durch den Wald fahren. Im Biergarten geniel3en wir den
Ausblick auf den Starnberger See und stérken uns fir die
Ruckfahrt. Diese gestalten wir je nach Wetter und Kondition in
Absprache mit den Teilnehmern.

Hinweise: Der Ruckweg kann abgekiirzt werden, in dem man
von der llkah6he zum Bahnhof Tutzing fahrt und die Bahn bis
Gauting benutzt. Die Waldpassagen sind insbesondere nach
Regenwetter fir Fahrrader mit sehr schmalen Reifen
ungeeignet.
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Tour 90 Ruine Haltenberg & Schloss Kaltenberg So 4. Sept.
75 km  Bei dieser Tour treffen wir auf die Geschichte von Bajuwaren, 9.15 Uhr
Stufe 3 Alemannen und Rémer, zuriick bis zur Steinzeit. Nach Mammen-
Adi  Heinrichshofen folgen wir der Paar bis zum ,alten Hut". Durch dorf-S
das Naturwaldreservat Westerholz zur Burgruine Haltenberg.
Eine kurze Starkung, dann fuhrt unser Weg an einer
Keltenschanze vorbei, am Lech Hochufer entlang nach St.
Leonhard. Nun nehmen wir den Amper-Lech-Radweg uber
Schloss Kaltenberg zurtick.
Die Route verlauft auf Nebenstral3en, Feld- und Waldwegen. Fir
zwischendurch empfiehlt sich etwas Proviant und Getranke.
Tour91 ,RTF-Wangen* So 4.Sept.
120 km Es ist bereits eine Anreise am Samstag nach Wangen im Allgau  Startzeit und
- Stufe 4 mdglich, zur Anfahrt und Ubernachtung kann ich gerne Hinweise  Startort bei
Klaus W. geben, aber diese bitte dann selbst organisieren. Details werden  Anmeldung
nach der Anmeldung geklart. Am Sonntag begeben wir uns dann
zur offiziellen RTF-Veranstaltung der Radunion Wangen.
Man kann alle méglichen Strecken 60,110 oder 160 km wahlen.
Die Strecke ist optimal ausgeschildert und fuhrt auf geteerten
Nebenstrecken durchs hiigelige Allgau.
Anmeldung bis 23. August bei Klaus Wolf:
klauswolfradl (at) aol.com oder 0171 / 3829046
Tour 92  Werktagtour nach Andechs Di 13. Sept.
74 km  Diese Tour wendet sich an Mitfahrer, die auch werktags mal Zeit 10.00 Uhr
- Stufe 3 haben. Olching-S
Bernd B.  Auf kleinen und teilweise ungeteerten Stral3en fahren wir durchs
5-Seen-Land nach Andechs. AuRRer einigen Steigungen ist die
Strecke konditionell keine gro3e Herausforderung.
Da wir einige Seen passieren, ist bei schonem Wetter mit
erheblichen Badepausen zu rechnen — also Badesachen nicht
vergessen!
Tour 93  Irgendwohin Sa 17. Sept.
30 km  Wir radeln von der ADFC-Geschéftsstelle aus IRGENDWOHIN. 14.00 Uhr
- Stufe 2 Irgendwohin kann Uberall innerhalb des Landkreises FFB und ADFC-
Gerd seiner Nachbarkreise sein, sofern Hin- und Rickweg nicht weiter ~ Geschéfts-
als ca. 30 km sind. Diese Tour richtet sich an alle, die keine stelle in FFB

Konditionsbomben und Dauersattelquéler sind und trotzdem
noch ein bisschen in netter Begleitung radeln méchten. Jeder
kann Routenvorschlage machen und diese Tour anschlieBend
auch fuhren. Nach der Rickkehr kénnen wir in einer der vielen
Tankstellen unseren Energiehaushalt aufbessern.
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Tour 94  Glonntal (West) So 18. Sept.
72 km In 2 Etappen erkunden wir das Glonntal. Diesen Sonntag fahren 10.00 Uhr
- Stufe 3 wir von Olching iber Mammendorf nach Mittelstetten zur Olching-S
Bernd B. Glonnquelle, dem Startpunkt des Glonntalradwegs. Hier sehen
wir uns auch die neugotische Kirche mit ihrer fir den Landstrich
ungewohnlichen Decken- und Wandbemalung an. Dann geht's
nach Odelzhausen zur Mittagspause. AnschlieRend fahren wir
weiter im Glonntal bis Erdweg. Uber Machtenstein und Palsweis
geht's wieder zuriick nach Olching
Tour 95 Mit dem Radl zum Bier-& Oktoberfestmuseum Sa 24. Sept.
46 km  Auf Wald- und Feldwegen und ruhigen Nebenstra3en radeln wir 13.30 Uhr
- Stufe 3 zum Isarradweg, der uns am Tierpark vorbei zum Bier-& Germering-S
Hans-Glinter Oktoberfestmuseum bringt. Zurtick fahren wir dann tber die
Theresienwiese und den Westpark.
Tour 96 Kartoffeltour Sa 24. Sept.
25km Am Beispiel des Hatzl-Hof in Esting lasst sich wunderbar zeigen, 13.00 Uhr
- Stufe 2 wie regionale Wertschépfung funktionieren kann. Als einer der ADFC-
Harry  wichtigen Bioland-Kartoffelerzeuger im Landkreis betreibt die Geschéfts-
Familie Hatzl (der Hatzl-Hof war ein Betrieb der ersten Stunde) stelle in FFB
auch eine Abpack- und Sortieranlage sowie einen Hofladen. Wir
werden nicht nur in die Geheimnisse schmackhaftester Kartoffeln
eingeweiht, sondern auch viel iber Logistik und chemiefreien
Pflanzenschutz erfahren.
Die Tour wird in Zusammenarbeit mit der Solidargemeinschaft
BRUCKER LAND angeboten.
Tour 97  Aufs Oktoberfest So 25. Sept.
35km  Wir fahren mit dem Radl auf verkehrsarmen Wegen zum 9.30 Uhr
- Stufe 2 Oktoberfest auf der Theresienwiese. Motto: mit dem Auto geht's ~ Germering-S
Hartwig  nicht, S-Bahn und U-Bahn und die Wege von dort auf die Wies'n
sind voll, mit dem Radl ist alles ganz einfach! Start zur Rickfahrt
um 13.00 Uhr. Wer langer bleiben will, erhalt einen kopierten
Plan, der die Riickfahrt genau beschreibt.
Tour 98 Glonntal (Ost) So 25. Sept.
88 km  Heute erfahren wir uns den zweiten Teil des Glonntals. Wir 10.00 Uhr
- Stufe 3L fahren dazu von Olching tber Palsweis und Schwabhausen nach  Olching-S
Bernd B. Arnbach im Glonntal. Weiter geht’s tiber Markt Indersdorf und

Petershausen zur Mindung der Glonn in die Amper bei
Allershausen. Zum Mittagessen machen einen Abstecher zum
Griechen in Vierkirchen. Von Allershausen geht es zuriick entlang
des Ammer-Amper-Radwegs. Je nach Wetter ist eine
Nachmittagspause im Biergarten Mariabrunn oder im Schlosscafé
Dachau geplant.

Wir fahren grof3tenteils durch zwei Flusstaler und in geméaRigtem
Tempo, daher ist die Strecke auch fir Mitfahrer geeignet, die
Touren der Stufe 3 bevorzugen, aber Gber gelbtes Sitzfleisch
verfiigen. Wer nur einen Teil mitfahren will oder sich in seiner
Leistungsféahigkeit verschétzt hat, kann sich an mehreren Stellen
mit der S-Bahn eine Abkiirzung nach Hause verschaffen.
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Sicher Rad fahren — Regeln und Tipps

Grundregeln
* Vorausschauend und eindeutig fahren.
e Handzeichen schafft Klarheit.
e Blickkontakt zu anderen Verkehrsteilnehmern suchen.
» Nach auRRen selbstbewusst , aber innerlich defensiv fahren.
Fahren auf der Fahrbahn
e Ausreichend Abstand zum rechten Fahrbahnrand (50 cm bis 100
cm) und zu parkenden Autos (75 cm bis 125 cm) halten.
e Geradeaus fahren, nicht in Liicken einscheren.
»  Auf Schutzstreifen fahren Radfahrer im Blickfeld der Autofahrer auf
der Fahrbahn.
» Radfahrstreifen dirfen von Autofahrern nicht befahren werden.
Fahren auf dem Radweg
 Wenn Radwege uneben, zu schmal oder nicht gradlinig zu befahren
sind, besser die Fahrbahn benutzen.
« Beschilderte Radwege missen benutzt werden.
* Beiunbenutzbaren Radwegen (Hindernisse, Schnee, Blétter)
durfen Radfahrer auf der Straf3e fahren.
* Beiabbiegenden Autos erhghte Aufmerksamkeit.
* Achtung: Toter Winkel . Besondere Vorsicht bei Lkw und Bussen.
« Geisterfahrer leben gefahrlich. Autofahrer rechnen nicht mit
Radfahrern aus der falschen Richtung.
*  Zweirichtungsradwege in Gegenrichtung mit besonderer Vorsicht
befahren, und nur wenn ausgeschildert.
Gehwege
* Gehwege nur befahren, wenn sie freigegeben sind, dann mit
angepasster Geschwindigkeit, ggf. absteigen.
« Radfahrer mussen auf gemeinsamen Geh-/Radwegen besondere
Rucksicht auf FuBgénger nehmen.
Kreuzungen und Ampeln
* Vor Kreuzungen eindeutig auf einem Fahrstreifen einordnen.
* Im Sichtbereich der Autofahrer aufstellen.
e Fir Radfahrer auf der Fahrbahn gilt die Ampel fiir den
Fahrverkehr .
EinbahnstralRen
» Durch das Zusatzschild ,Radfahrer frei* gekennzeichnete
Einbahnstral3en durfen in Gegenrichtung benutzt werden.
e Blickkontakt zum Autofahrer aufnehmen und langsam aneinander
vorbeifahren.

Gegenseitige Rucksichtnahme ist oberstes Gebot!
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auf einen Blick

Der ADFC setzt sich fiir lhre Interessen als Radfahrer ein, zusatzlich

1 00 / hat Ihr Verband mit ausgewahlten Kooperationspartnern ein Vorteils-
0 programm fiir Sie entwickelt.

Entega gewahrt Ihnen

10 % Rabatt auf 0

Okostromim ersten 9 € 5 0 1 0 €
Vertragsjahr und

3% Rabattim zweiten.

Bei nextbike sparen
Sie 9 Euroim
RadCard-Tarif.

BeiFlinkster, dem
C i Bahn,
erhalten Sie 5 % Rabatt
und sparen bis zu 50 Euro
bei der Anmeldung.

Bei Call a Bike sparen Sie

als BahnCard-Kunde kénnen

Sie zwei Fahrrader ausleihen. 1 5 €

Als ADFC-Neumitglied
erhalten Sie 15 Euro
ErmaRigung auf die
VSF-Wartung.

Uber 11 % Beitragsnachlass auf die

Beitrage zur Fahrradversicherung
sowie spezielle Erweiterungen.
AuBerdem Rabatte bei vielen
sonstigen Versicherungen sowie
speziell entwickeite ADFC-Produkte
inder ,ADFC-ASSekuranz".

Ihr Fahrrad féhrt bei
MeinFernbus FlixBus
Inder Broschre ,Radurlaub® Sie sind als Radfahrer oder aufden Linien mit Fahrrad-
bieten Ihnen viele Reiseveran- FuBganger haftpflicht- sowie kapazitaten kostenlos
stalter auf Radreisen in rechtsschutzversichert mit (9 € pro Fahrt gespart!).
Deutschland, Europa und und erhalten Rabatte bei

weltweit 25 Euro Rabatt. weiteren Versicherungen o
und ADFC-Produkten. 0

25€ el Al ortele tnd

Konditionen auf

Stand: 17. September 2015 | Angebote konnen variieren — stets aktuell: www.adfc.de/mitgliedschaft www.adfc.de
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Tour 99 ,Geiselwies" Sixtnitgern S0 9. Okt.
55 km Bei dieser Tour erforschen wir die nérdliche Landkreisgrenze. 9.15 Uhr
Stufe 3 Auf verkehrsarmen Stra3en radeln wir Giber den Kalvarienberg Mammen-
Adi  zur Geiselwieskapelle am Adelzhauser Wald. Dort rasten wir dorf-S

unter den vielen Votivtafeln und geniefRen in Sixtnitgern die
Mittagspause. AnschlieRend treffen wir noch einmal auf das
Glonntal. Naturlich findet sich der ein oder andere Wald- und
Feldweg auf der Strecke, damit wir den Kfz Verkehr umgehen
koénnen. Der Riickweg fuhrt uns iber das ehemalige Kloster
Spielberg zum Startpunkt.

Kummer beim Radfahren?

Nichts ist so perfekt, als dass es nicht
verbessert werden konnte! Aber was wir
nicht kennen, kann zwangslaufig nicht
verbessert werden. Deshalb sind wir an
lhren Informationen tber
Radverkehrsanlagen, die aus Sicht der
Fahrradfahrer verbesserungswiirdig sind,
sehr interessiert. Ob schlechter Zustand
von Radwegen, Gefahrstellen,
Schlaglécher, tlickische Bordsteinkanten,
ungeniigende Abstellanlagen usw., bitte
teilen Sie uns all das mit, was aus lhrer
Sicht verbesserungswaurdig ist. Hierfiir
haben wir das Formular
.verbesserungsvorschlag fur den
Radverkehr vor Ort* entwickelt.

Dieses erhalten Sie in unserer
Geschaéftsstelle oder Sie besuchen

unsere Homepage www.adfc-ffb.de. Dort
kénnen Sie unter der Rubrik
.Radverkehr/Kummerkasten“ das
Formular downloaden.

Tour 100
65 km

- Stufe 3
Sigi

Iller — Oberstdorf Tour

Mit dem Zug kommen wir nach Immenstadt und radeln dann an
der lller entlang nach Oberstdorf. Weiter geht es nach Birgsau
zur Einkehr und zuriick an der Stillach, entlang nach Oberstdorf
zum Zug.

Anmeldung bei Sigi Diebold unter Tel.: 089 / 350743 8 oder
Diebolds4 (at) aol.com

Sa 15. Okt.
Startzeit bei
Anmeldung
FFB-S
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Tour 101  Irgendwohin Sa 15. Okt.
30 km  Wir radeln von der ADFC-Geschéftsstelle aus IRGENDWOHIN. 14.00 Uhr
- Stufe 2 Irgendwohin kann Gberall innerhalb des Landkreises FFB und ADFC-
Gerd seiner Nachbarkreise sein, sofern Hin- und Riickweg nicht weiter ~ Geschafts-
als ca. 30 km sind. Diese Tour richtet sich an alle, die keine stelle in FFB
Konditionsbomben und Dauersattelquéler sind und trotzdem
noch ein bisschen in netter Begleitung radeln méchten. Jeder
kann Routenvorschlage machen und diese Tour anschlie3end
auch fuhren. Nach der Rickkehr kdnnen wir in einer der vielen
Tankstellen unseren Energiehaushalt aufbessern.
Tour 102 Minchen im Herbst So 16. Okt.
75 km  Auf unserer Fahrt durch den Forstenrieder Park und entlang der ~ 9.30 Uhr
- Stufe 3  Isar bis zum Englischen Garten geniefl3en wir die herbstliche Germering-S
Hans-Gunter  Natur. Zuriick geht es auf ruhigen Straen und Wegen durch den
Olympiapark und vorbei an den Schléssern Nymphenburg und
Blutenburg. Wer nicht mehr radeln mag, kann auch per S-Bahn
zurtickfahren. Ruckkehr gegen 18.00 Uhr.
Tour 103 Rund um den Forggensee Sa 22. Okt.
60 km  Wir fahren mit der Bahn nach Hopferau und radeln zum Startzeit bei
- Stufe 3 Hopfensee. Danach geht es zum Alpsee und Bannwaldsee bevor  Anmeldung
Sigi  wir den Forggensee umrunden. AnschlieRend geht's zuriick zum  FFB-S
Zug nach Fussen.
Anmeldung bei Sigi Diebold unter Tel.: 089 / 350743 8 oder
Diebolds4 (at) aol.com
Tour 104  Abschlusstour nach Germerswang So 30. Okt.
38 km In gemutlichem Tempo geht es zum Abschlussratsch und zur 10.00 Uhr
- Stufe 3  Mittags-Einkehr zum Mdsl-Wirt nach Germerswang. Olching
Bernd B. 10.45 Uhr
ADFC FFB

Mit diesen Touren endet unser Sommerprogramm
Wir hoffen, fiir jeden Geschmack bzw. Trainingszustand genug angeboten zu haben. Wir sind aber
auch froh um jede konstruktive Kritik und wiinschen uns von maoglichst vielen Tourenteilnehmern
Vorschlage zu Verbesserungen bezuglich der Organisation, der Streckenauswahl, der Tourenziele
oder der Veranstaltungen. Denn wir wollen nachstes Jahr ein noch besseres Programm auf die Rader
stellen. Freuen Sie sich alle auf das Winterprogramm und das n&chste Sommerprogramm.

Lob und Tadel
Wenn lhnen eine Tour gefallen hat, freut sich der Tourenleiter sicher tUber ein Lob. Bitte empfehlen
Sie uns auch in lThrem Familien-, Freundes- und Bekanntenkreis weiter. Sollten Sie wahrend einer
Tour etwas zu beanstanden haben, sagen Sie es am besten direkt dem Tourenleiter. lhre
berechtigten Sorgen/Wiinsche/Anregungen kdénnen Sie natirlich auch per Telefon, Post oder E-Mail
melden (Kontaktdaten siehe ADFC-Geschaftsstelle).

Wir suchen immer neue Tourenleiterinnen und Tourenl

eiter!

Sollten Sie selbst Ideen fir neue Touren und gemutliche Einkehrmdglichkeiten haben, sollten Sie
Spall am gemitlichen Beisammensein finden, sollten Sie auch noch ADFC-Mitglied sein oder werden
wollen, so waren Sie ideal geeignet, unser Tourenangebot als Tourenleiter zu erweitern.

Wenn Sie sich nicht sicher sind, welche Anforderungen an einen Tourenleiter gestellt werden, so
wenden Sie sich an Bernd Burgmeier 08142 / 40468 oder einen lhnen bekannten Tourenleiter.

Fur die Ausbildung zum Tourenleiter bietet der ADFC auch Tourenleiterseminare an.



Seite 55

(-)adfc

Fahrrad-Club

Warum Mitglied werden?

Als ADFC-Mitglied sind Sie im Straenverkehr automatisch haftpflicht- und

Fur die Teilnahme an unseren Touren gilt ein ermafigter Preis.

Als Mitglied unseres Verbandes unterstiitzen Sie unseren Einsatz fur einen

rechtschutzversichert, sofern Sie als FuRganger, Radfahrer oder mit éffentlichen
Verkehrsmitteln unterwegs sind. Auch Fahrraddiebstahlversicherungen sind

gunstiger.

weniger gefahrlichen und umweltvertraglicheren Verkehr. Auerdem haben
Sie die Mdglichkeit, mit Menschen, die ebenfalls Spal am Radfahren

haben, in Kontakt zu kommen.

Unsere Mitglieder erhalten kostenlos die Zeitschrift ,Radwelt”.
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auch auf www.adfc.de Fahrrad-Club

Bitte einsenden an ADFC e. V., Postfach 10 7
oder per Fax an 0421/346 29 50, oder per E-Mail i

Name
Vorname Geburtsjahr
Strale

PLZ, Ort

Telefon (Angabe freiwillig)

Beruf (Angabe freiwillig)

E-Mail (Angabe freiwillig)

() Ja, ich trete dem ADFC bei. Als Mitglied erhalte ich kostenlos die Zeitschrift Radwelt und

geniefe viele weitere Vorteile, siehe www.adfc.de/mitgliedschaft.

Einzelmitglied ()ab27Jahre (56 €) () 18-26 Jahre (33 €)
Familien-/Haushaltsmitgliedschaft C ) ab 27 Jahre (68€) ( ) 18-26 Jahre (33 £)
() unter 18 Jahren (16 €)

Bei Minderjahrigen setzen wir das Einverstandnis der

Jugendmitglied

E berech mit der ADFC-Mitgliedschaft voraus.
& ) Zusatzliche jahrliche Spende: €
Familien-/Haushaltsmitglieder:
Name, Vorname Geburtsjahr
Name, Vorname Geburtsjahr
Name, Vorname Geburtsjahr

1 ) Ich erteile dem ADFC hiermit ein SEPA-Lastschriftmandat bis auf Widerruf:

laubiger-ldentifikati : DE36ADF00000266847
Mandats-Referenz: teilt Innen der ADFC separat mit

Ich erméachtige den ADFC, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich
mein Kreditinstitut an, die vom ADFC auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulésen. Fur die Vorab-
information aber den Zahlungseinzug wird eine verkrzte Frist von mindestens funf Kalendertagen vor Falligkeit
vereinbart. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, b d mit dem die Erstatt

des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kredi vereinbarten

Kontoinhaber/in

D E
IBAN

BIC

Datum, Ort, L (fur SEPA-Lastschr

( J) Schicken Sie mir bitte eine Rechnung.

Datum Unterschrift

Unter www.adfc.de/Mitgliedschaft/Mitglied werden kénnen Sie auch online Mitglied werden. Ubrigens: Sie kénnen auch eine Mitgliedschaft verschenken. Wir informieren Sie gerne.
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Fahrrad-Club

Unsere Tourenleiterinnen und Tourenleiter:

* Bitte die Mobiltelefonnummern nur wahrend der Tour nutzen (wenn z. B. jemand verloren geht)
oder wenn diese im Tourenprogramm ausdricklich (z. B. zur Anmeldung fur eine Tour) genannt

werden.
Name Wohnort Tel.-privat Mobil *
Adam Golatofski Maisach 08141/ 306393 0172 / 8277482*
Adi Stumper Mammendorf 08145 / 200
Andreas Hanel Utting 08806 / 9598575 0157 / 86418246*
Arnold Schmid Furstenfeldbruck | Bitte Mobil nutzen 0177 / 1589019
Barbara Wagner Germering 089 / 842266
Bernd Burgmeier Olching 08142 / 40468 0171 /8370148*
Bernd Honerkamp Puchheim 089 / 82950688
Claudine Le Mintier Emmering 08141 / 538516
Eckehard Herbst Firstenfeldbruck | 08141 /26931
Edi Knodlseder Puchheim 089 / 8001057
Franz Ditz Emmering Bitte Mobil nutzen 0172/ 3574598
Gerd Miller Schongeising 08141/ 18804 0170/ 3213438*
Hans-Giinter Rehbein Germering 089 /8419309 0163 /63 68 818*
Harry Dannhauer Firstenfeldbruck | 08141 /34118 0171/ 2856238*
Hartwig Hammerschmidt Germering 089 / 848135 0175/ 1433082*
Katrin Lehrack Germering 089 / 80072762
Klaus Bundy Germering 089 / 84002566
Klaus Wolf Althegnenberg Bitte Mobil nutzen 0171/ 3829046
Maria Geiger Mammendorf 08145/ 6884
Martin Oetjen Grobenzell 08142 / 9984
Monika Kruse Germering 089 / 45169671 0178 / 6900028*
Monika Schmalz Furstenfeldbruck | 08141/ 5271987
Reinhard Jahn Rohrmoos 08139/ 6974 0151 /68117869*
Renate Wach Olching 08142 / 18376
Sigi Diebold Munchen 089 /3507438 0160 /91298172*
Wolfgang Stich Germering 089 / 89408585 0176 / 56898222




