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Tour 1 Sternfahrt zur Saison-Eré6ffnungstour nach FFB Sa 1. April
10/15 km  Zur Saisonerdffnung radeln wir von Germering uber Puchheim  8:40 Uhr
(einfach nur  und Eichenau nach FFB zur ADFC-Geschéftsstelle, von wo wir ~ Germering-S

nach FFB)  gemeinsam mit den anderen Radlern des Landkreises in die 9:10 Uhr
-> Stufe2  neue Radl Saison starten. Diese Tour ist kostenlos. Puchheim-S
Hans-Glinter ~ Saison-Er6ffnungstour siehe Tour 4. 9:30 Uhr
Eichenau-S
Tour2  Sternfahrt zur Saison-Eréffnungstour nach FFB Sa 1. April
20 km  Wir radeln nach Furstenfeldbruck zur ADFC Geschéftsstelle. 9:15 Uhr
- Stufe 2  Nach einer Pause dort schlieRen wir uns der Saison- Mammen-
Adi & Maria  Eréffnungstour an - siehe Tour 4. Diese Tour ist kostenlos. dorf-S
Tour 3  Sternfahrt zur Saison-Eréffnungstour nach FFB Sa 1. April

15km  Saisonerdffnung! Wir radeln nach Furstenfeldbruck zur ADFC-  9:10 Uhr

- Stufe1  Geschaftsstelle. Von dort startet anschlieBend die Saison- Grobenzell-S
Martin &  Eroffnungstour. Diese Tour ist kostenlos. (Stdseite)
Thomas 9:30 Uhr

Olching-S
Tour4  Saison — Eréffnungstour nach Germering Sa 1. April

30 km  Heute wecken wir die miden Winterbeine und setzen die Tour ~ 10:30 Uhr
- Stufe 2 unter das Motto: ,ruhiger Saisonstart zum Warmfahren®. Ab 10 ADFC
Adi  Uhr treffen wir uns an der ADFC Geschaftsstelle. Geschafts-
AnschlieBend starten wir gemeinsam zur Einkehr in stelle in FFB
Germering. Nach der Stérkung fiihrt eine andere Strecke
zurlick nach FFB.
Die Teilnahme ist kostenlos.
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Tour5  Asphalt Abstinenz Runde Mi 5. April
35km  Fur alle, die die Jahreszeiten in unserem Landkreis und 13:00 Uhr

-> Stufe 3  Umgebung uberwiegend auf Wirtschafts- und Forstwegen FFB-S
Franz erleben wollen. Der eine oder andere Wald- oder Wiesenweg
kann schon mal dazwischenkommen. Alle Strecken sind mit
Tourenradern zu bewaltigen. Gegen 16:30 Uhr sind wir wieder
zurick.
Fir Mountainbike Interessierte bitte den Hinweis unter der
allgemeinen Rubrik ,Spontantouren” beachten!
Tour6  Mit dem E-Bike (Pedelec) gelenkschonend unterwegs - Mi 12. April
45km  Ubungsfahrt 10:00 Uhr
-> Stufe 3  Wahrend dieser Tour Gben und festigen wir unter Anleitung die  FFB-S
Franz ~ Routine im Umgang mit dem Antriebssystem E-Bike (Pedelec)
und die Fahrsicherheit in der Ebene und an Steigungen. Dazu
radeln wir vor und nach der Einkehr jeweils 1,5 Stunden durch
abwechslungsreiches Gelande, iberwiegend auf asphaltierter
Strecke.
Tour 7 Kleine Feierabendrunde Mi 12. April
20 km Gemiutliche Radeltour rund um Germering, auf Wunsch mit 17:00 Uhr
- Stufe 2 Einkehr am Ende der Tour. Schon mal tberlegt, selber Harthaus-S
Katrin  Tourenleiterin oder Tourenleiter zu werden? Dann komm zu
dieser Tour, erfahre mehr Uiber die Ausbildung zur Tourenleitung
und schnupper als Schlussradler schon mal rein.
Tour 8 MTB Einradin der Amper entlang Fr 14. April
30 km Nach dem Start am Bahnhof FFB ab Emmering immer der 16:00 Uhr
- Stufe M Amper entlang zum Abfallheizkraftwerk Geiselbullach. Zunachst FFB-S
Franz auf der rechten Flussseite, zurtick dann links. Auf dem Hinweg
mit kleinem Schwenk Uber Roggenstein.
Tour9  Irgendwohin Sa 15. April
30 km  Wir radeln von der ADFC-Geschéaftsstelle aus 14:00 Uhr
- Stufe2  IRGENDWOHIN. Irgendwohin kann tberall innerhalb des ADFC-
Monika Landkreises FFB und seiner Nachbarkreise sein, sofern Hin- Geschafts-
und Ruckweg nicht weiter als ca. 30 km sind. Diese Tour stelle in FFB
richtet sich an alle, die keine Konditionsbomben und
Dauersattelqualer sind und trotzdem noch ein bisschen in
netter Begleitung radeln mochten. Jeder kann
Routenvorschlage machen und diese Tour anschlielend auch
fihren. Nach der Ruckkehr kénnen wir in einer der vielen
,Tankstellen“ unseren Energiehaushalt aufbessern.
Tour 10  Einradeln 2.0 - Grotte und Gaumen So 16. April
46 km  Auf ruhigen Nebenstralen und Forstwegen erradeln wir uns 13:15 Uhr
-> Stufe2  den westlichen Teil des Landkreises. In welligem Gelande, Mammen-
Adi durch Walder und Wiesen, vorbei an einer versteckten dorf-S
Lourdesgrotte nahern wir uns der Kuchenpause. Auf kurzem
Weg gelangen wir zuruck.
Tour 11 Nachmittagstour ,,Surprise* Mi 19. April
40 km Wir lassen uns Uberraschen, wohin uns der Wind bei dieser 13:00 Uhr
-> Stufe 3  Tour weht. Beim Start entscheiden wir, welche Richtung wir ADFC-
Maria  einschlagen. Vorschlage zur Tour kdnnen gerne von den Geschafts-
Teilnehmern gemacht werden. Im Vordergrund steht auf jeden  stelle in FFB

Fall das Genussradeln. Ziel ist immer der Startpunkt. Am Ende
der Tour ist eine Einkehr geplant.




(.)adfc

Seite 3 Far?namcmb .
Tour 12  Vom Kloster zum Schloss So 23. April
70 km  Richtung Mammendorf und Luttenwang geht es nach 10:00 Uhr
- Stufe 3  Beuerbach. Im Kaltenberger Schloss kehren wir in der FFB-S
Peter  Ritterschwemme ein. Zuriick geht es entlang der Bahn.
Vieleicht kehren wir in Michis Café ein.
Tour 13  Kleine Runde in den Westen Do 27. April
30 km  Gemiitlich radeln wir durch Wald, Feld und Dorf eine kleine 14:00 Uhr
-> Stufe 2 Westrunde mit Kaffeepause im Bella Martha bei Grafrath. Auf ADFC-
Monika dieser Tour nehmen wir zum Fortbewegen die Pedale statt nur Geschafts-
die Beine wie einst Karl von Drais, doch sonst nutzen wir nur stelle in FFB
die eigene Korperkraft und schieben das Fahrrad auch mal die
Anhoéhe hoch.
Tour 14 Zum Kaffeetrinken ins ,,Farfallinas“ in Wagenhofen Sa 29. April
40 km Uber Germerswang und die Furthmiihle fahren wir nach 13:00 Uhr
- Stufe 2 Wagenhofen ins Farfallinas. Dort starken wir uns bei Kaffee und  ADFC-
Arnold  dem besten Kuchen in der Gegend. Uber Einsbach und Geschafts-
Maisach geht's dann wieder auf ruhigen Wegen nach Hause. stelle in FFB
Gegen 18 Uhr sind wir spatestens wieder daheim.
Tour 15  Ins Manthal — Romer und Starnberger See So 30. April
67 km  Tour auf den Spuren der Rémer Uber Gauting und Wangen 10:30 Uhr
- Stufe 3  nach Harkirchen zum Biergarten Manthal. Nach der Starkung Puchheim-S
Edi geht’s vorbei am Schloss Kempfenhausen runter zum (Sudseite)
Starnberger See mit kurzer Schwimmpause.
Durchs Leutstettener Moos kommen wir zu einer rémischen
Villa Rustica. Uber Leutstetten und Hausen fahren wir dann
weiter zum WeRlinger See (Bademdglichkeit und kleiner
Biergarten). Uber Gilching geht es wieder zuriick nach
Puchheim. Tour Giberwiegend auf asphaltierten StralRen mit
einigen gut befahrbaren Forst- und Feldwegen.
Tour 16 Zum ADFC Radl Treffen in Emmering Mi 3. Mai
30 km Ab Mai ist jeden 1. Mittwoch im Monat ADFC Radl Treffen in 18:00 Uhr
- Stufe 2 Emmering beim Alten Wirt. Heute fahren wir gemeinsam auf Mammen-
Adi  Umwegen zum Stammtisch und auf kurzem Weg wieder zurlick.  dorf-S
Beleuchtung nicht vergessen!
Tour 17 Von Otterfing liber Wolfratshausen im Isartal Sa 6. Mai
70 km  Wir fahren mit der S-Bahn nach Otterfing und radeln nach 8:30 Uhr
- Stufe 3 Wolfratshausen. Bei einem urigen Bauernhof mit Hofladen gibt's ~ Malching-S
Maria einen kurzen Pausenstopp. Nach der Mittagspause in

Wolfratshausen radeln wir am Bibisee vorbei ins Loisachtal und
zurtick nach WOR. Wen nach der Mittagspause die Unlust
befallt, kann die hugelige Tour mit schonen Ausblicken in
Wolfratshausen beenden. Die Hin- und Ruickfahrt ist barrierefrei
moglich. Max 9 Teilnehmende. Anmeldung bei Maria Geiger
bis 4. Mai unter Tel.: 08145 / 6884 oder holzmail (at) web.de
Bei S-Bahnproblemen gibt’s eine Alternativtour.
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Tour 18 Gesund in Germering Sa 6. Mai
15 km In der Stadthalle Germering findet wieder die Messe ,Gesund in ~ 11:45 Uhr
- Stufe1 Germering” statt. Als aktiven Beitrag zur Messe wollen wir uns Germering-S
Katrin  etwas auf dem Rad bewegen und durch die umliegenden Orte
radeln. Am Ende der Tour besteht die Moglichkeit die Messe zu
besuchen.
Tour 19 Kapelle Hoflach u. a. Sa 6. Mai
28 km  Unser erstes Ziel ist die Hoflacher Kapelle, die sich auf privatem  15:30 Uhr
- Stufe 2 Grund befindet und nur 1 x / Monat gedffnet hat. Vielleicht gibt's ~ ADFC-
Monika eine Fuhrung. Auf dem weiteren Weg gelangen wir zur Einkehr ~ Geschéafts-
in Puchheim- Ort und sehen noch zwei kleinere Kapellen. stelle in FFB
Tour 20 Irgendwohin So 7. Mai
30 km  Wir radeln von der ADFC-Geschéftsstelle aus IRGENDWOHIN.  14:00 Uhr
- Stufe 2 Irgendwohin kann Uberall innerhalb des Landkreises FFB und ADFC-
Maria seiner Nachbarkreise sein, sofern Hin- und Riickweg nicht Geschafts-
weiter als ca. 30 km sind. Diese Tour richtet sich an alle, die stelle in FFB
keine Konditionsbomben und Dauersattelquéler sind und
trotzdem noch ein bisschen in netter Begleitung radeln
maochten. Jeder kann Routenvorschlage machen und diese
Tour anschlieRend auch fiihren. Nach der Riickkehr kénnen wir
in einer der vielen ,Tankstellen* unseren Energiehaushalt
aufbessern.
Tour 21  Asphalt Abstinenz Runde Do 11. Mai
35 km Fdr alle, die die Jahreszeiten in unserem Landkreis und 13:00 Uhr
- Stufe 3 Umgebung lUberwiegend auf Wirtschafts- und Forstwegen FFB-S
Franz erleben wollen. Der eine oder andere Wald- oder Wiesenweg
kann schon mal dazwischenkommen. Alle Strecken sind mit
Tourenradern zu bewaltigen. Gegen 16:30 Uhr sind wir wieder
zurtick.
Fur Mountainbike Interessierte bitte den Hinweis unter der
allgemeinen Rubrik ,Spontantouren” beachten!
Tour 22 Zum Biergarten Waldheim nach Gréfelfing Fr. 12. Mai
30 km Wir eréffnen die Biergartensaison und fahren in gemditlichem 17:00 Uhr
- Stufe 2 Tempo Uber Puchheim-Ort und Freiham zum schénen Eichenau
Claudine Biergarten "Waldheim". Nach einem gemutlichen Aufenthalt bei
mitgebrachter oder gekaufter Brotzeit geht es wieder zuriick.
Die Tour findet nur bei schonem (Biergarten-)Wetter statt.
Tour 23 Nach Tandern Sa 13. Mai
75 km Durch higeliges Gelande erarbeiten wir uns ein Recht auf ein 10:00 Uhr
- Stufe 3 ausgiebiges Mittagsmahl in der Schlosswirtschaft Tandern. Olching-S
Bernd Dabei radeln wir aus dem Ampertal ins und durchs Glonntal und
erreichen Tandern im limtal.
Auch der Riickweg wird von hiigeliger Landschaft gepragt. Erst
auf den letzten Kilometern ab Palsweis gewdhnen wir uns schon
langsam wieder an die Ebene.
Tour 24 Neubiirgertour Sa 13. Mai
18 km Germering auf dem Rad erkunden! Diese Tour ist ideal fur alle, 14:00 Uhr
- Stufe 1 die ihre Stadt auf anderen Wegen neu entdecken wollen. Unser ~ Germering-S
Katrin  Oberblirgermeister wird uns begleiten und sicher viel

Wissenswertestes erzahlen konnen.
Die Teilnahme ist kostenlos.
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Tour 25 Radeln auf den Grobenzeller Klimaschutzrouten So 14. Mai
52 km Der ADFC hat 2022 eine Auswahl von Grébenzeller Radrouten 9:00 Uhr
- Stufe 3  fur Alltag und Freizeit veroffentlicht und wurde dafir mit dem Grobenzell-S
Martin ~ Grébenzeller Klimaschutzpreis ausgezeichnet, siehe (Sudseite)
https://www.adfc-ffb.de/radtouren-radrouten/groebenzeller-
fahrrad-klimaschutzrouten/ . Gemeinsam fahren wir auf 2 dieser
Routen zum Wesslinger und Worthsee und tGber den Ammer-
Amper-Radweg zurlick nach Grébenzell. Ruckkehr etwa 13 Uhr.
Tour 26 Mit dem E-Bike (Pedelec) gelenkschonend unterwegs - Mi 17. Mai
45km Ubungsfahrt 10:00 Uhr
- Stufe 3 Wahrend dieser Tour Uben und festigen wir unter Anleitung die FFB-S
Franz Routine im Umgang mit dem Antriebssystem E-Bike (Pedelec)
und die Fahrsicherheit in der Ebene und an Steigungen. Dazu
radeln wir vor und nach der Einkehr jeweils 1,5 Stunden durch
abwechslungsreiches Gelande, Gberwiegend auf asphaltierter
Strecke.
Tour 27 MTB - Biergarten-Mariabrunn Sa 20. Mai
72 km Unser Ziel ist der Biergarten Mariabrunn im Landkreis Dachau. 9:00 Uhr
- Stufe M Uber Eichenau, Gernlinden, Bergkirchen, Haimhausen geht es FFB-S
Franz  zur Mittagspause. Der Heimweg schlangelt sich tiberwiegend
der Amper entlang, von Ampermoching Gber Dachau nach 9:30 Uhr
Emmering. 350 hm. Ruckkehr gegen 16 Uhr Eichenau-S
Die Strecke ist technisch leicht fahrbar. Die Anstiege sind kurz. (Stdseite)
Tour 28 Sternfahrt zum 12. 6kumenischen Radl Gottesdienst Sa 20. Mai
25 km  Zum 6kumenischen Radl Gottesdienst in Flrstenfeldbruck 14:00 Uhr
- Stufe 2  fahren wir Gber Malching und Maisach auf Nebenstralen und Mammendf.-S
Adi & Maria Feldwegen. Nach dem Gottesdienst und anschlieender 14:30 Uhr -
Regeneration im Biergarten radeln wir auf anderer Strecke Malching-S
zuriick. 14:50 Uhr -
Die Teilnahme an der Tour ist kostenlos. Maisach-S
Tour 29 Sternfahrt zum 12. 6kumenischen Radl Gottesdienst Sa 20. Mai
35/30/25 km  Uber Puchheim-Bahnhof und Eichenau fahren wir auf ruhigen 14:15 Uhr
- Stufe 3  Stralen und Feldwegen nach Frstenfeldbruck, wo wir die Germering-S
Hans-Giinter anderen Sternradler aus dem Landkreis beim Radl Gottesdienst ~ 14:45 Uhr
treffen. Puchheim-S
Die Teilnahme an der Tour ist kostenlos. 15:10 Uhr
Eichenau-S
Tour 30  Auf geht’s nach Sixtnitgern So 21. Mai
64 km  Uber Olching und das FuRbergmoos erreichen wir liber 10:00 Uhr
- Stufe 3 Rottbach, Wiedenzhausen, Orthofen und RoRbach, Sixtnitgern.  Eichenau-S
Helga Nach einer ausgedehnten Mittagspause radeln wir tUber (Sudseite)
Miegersbach, Odelzhausen, Egenhofen und Furstenfeldbruck
wieder nach Eichenau.
Tour 31 Nach Kaltenberg Sa 27. Mai
55 km  Wir fahren von FFB Uber Adelshofen, Moorenweis und Hausen 10:00 Uhr
- Stufe 3 nach Kaltenberg. Dort angekommen starken wir uns FFB-S
Arne angemessen, um genug Energie fur die Ruckfahrt Uber

Geltendorf, Turkenfeld, Grafrath und Schongeising zu haben.
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Tour 32 Genusstour zur Alten Liebe Mi 31. Mai
44 km  Gemitlich radeln wir Uber Grébenzell und Karlsfeld nach Dachau in 11:00 Uhr
- Stufe 3 die Alte Liebe, wo wir den schénen Garten geniefl3en kdnnen. Eichenau-S
Helga Am Ammer-Amper-Radweg geht es zurtick. (Sudseite)
Tour 33 Asphalt Abstinenz Runde Do 1. Juni
35km Fur alle, die die Jahreszeiten in unserem Landkreis und Umgebung 13:00 Uhr
- Stufe 3  Uberwiegend auf Wirtschafts- und Forstwegen erleben wollen. Der FFB-S
Franz eine oder andere Wald- oder Wiesenweg kann schon mal
dazwischenkommen. Alle Strecken sind mit Tourenradern zu
bewaltigen. Gegen 16:30 Uhr sind wir wieder zurlick.
Fur Mountainbike Interessierte bitte den Hinweis unter der
allgemeinen Rubrik ,Spontantouren” beachten!
Tour 34  Kalorien nachfiillen II Fr 2. Juni
38 km  Nachdem wir den Holzhauser Berg schiebend oder fahrend 14:00 Uhr
- Stufe2  bezwungen haben, radeln wir gemutlich durch den schattigen Wald. ~ADFC-
Monika  Durch Gilching finden wir diesmal nach Argelsried zum Schldglhof, Geschéftsstelle
wo wir selbstgemachten Kuchen bekommen. Einen SB-Hofladen in FFB
gibt es auch. Uber Alling und Eichenau geht's zuriick.
Tour 35 Zur Kraillinger Brauerei Fr. 2. Juni
30 km  Uber Puchheim Ort in Richtung Germering, durch den Kreuzlinger 16:00 Uhr
- Stufe 3  Forst erreichen wir den Kraillinger Biergarten. Nach einem Eichenau
Claudine gemdutlichen Aufenthalt bei mitgebrachter oder gekaufter Brotzeit
geht es Uber Maria Eich und auf dem Walfahrerweg zurick.
Die Tour findet nur bei schonem (Biergarten-) Wetter statt.
Tour 36  Botanischer Garten Miinchen So 4. Juni
50 km  Wir fahren von Olching aus auf meist ruhigen Stralen zum 10:00 Uhr
- Stufe2  botanischen Garten. Auf dem Weg besuchen wir die botanisch Olching-S
Adam +  reizvollen Ausgleichflachen an der Eschenrieder Spange. Im
Katja  botanischen Garten besichtigen wir die Gewachshauser mit
Orchideen und Kakteen, von denen die meisten jetzt ihre
Hauptblitezeit haben. Danach geht es ins Freiland, wo u. a. die
spaten Pfingstrosen gerade blihen. Zuriick geht es Uber die
Blutenburg mit einer optionalen Einkehr im Alten Wirt.
Tour 37 Radtour zum ADFC Radl Treffen in Emmering Mi 7. Juni
20 km  Wir radeln ber Eichenau und Olching zum Emmeringer See, wo wir ~ 17:00 Uhr
- Stufe 2  kurz verweilen (Badepause). Danach fahren wir zum Alten Wirt zum Harthaus-S
Katrin  ADFC-Stammtisch.
Ruckkehr nach Germering bereits ca. 20:30 Uhr oder in Eigenregie.
Bitte an die Beleuchtung denken.
Tour 38 MTB Biergarten St. Ottilien Sa 10. Juni
57 km  Unser Ziel ist der Biergarten des Klosters St. Ottilien im Landkreis 9:30 Uhr
- Stufe M Landsberg. FFB-S
Franz Uber den Jexhof, Mauern, Inning und Greifenberg geht es zur

Mittagspause. Der Heimweg flhrt Gber Tirkenfeld und Grafrath
zuriick nach FFB. 480 hm. Riickkehr gegen 15 Uhr.

Waurzeln und kleine Stufen werden auftreten. Umgehungsrouten sind
moglich. Anstiege sind kurz.
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Tour 39 An der Amper entlang nach Dachau Sa 10. Juni
45km/  Wir radeln von Maisach zum 2. Startpunkt nach Olching. Von dort 11:00 Uhr

31 km fahren wir entlang der Amper nach Dachau und halten an dem ein Maisach-S

- Stufe 3 oder anderen Aufsteller des Kiinstlerwegs. Dabei machen wir einen
Katja + Abstecher zur sogenannten ,Kollerwiese®, einem Feuchtbiotop mit 11:30 Uhr
Renate seltenen heimischen Pflanzen. Nach einer Einkehr in Dachau radeln  Olching-S

wir uber Olching nach Maisach zurick.

Alle gefahrenen Kilometer im Zeitraum von Sonntag, den

11. Juni bis Samstag, den 1. Juli z&hlen beim STADTRADELN.

Das STADTRADELN ist eine gemeinschaftliche Aktion der teiinehmenden Kommunen, Agenda21,
Landratsamt Furstenfeldbruck Klimaschutzmanagement und dem ADFC. Weitere Informationen
finden sie in der Tagespresse und im Internet unter www.adfc-ffb.de

Tour 40 Tour zum Stadtradel-Auftakt So 11. Juni
30 km  Auftakt-Tour zum Stadtradeln, bei der alle Radelnden eingeladen 10:30 Uhr
- Stufe 2  sind gleich erste Kilometer fir die Stadt Puchheim zu sammeln. Puchheim
Edi Die leichte Tour mit wenig Steigungen fuhrt uns nach Olching. Dort Gruner Markt
treffen sich alle Stadtradlerinnen und Stadtradler aus dem Landkreis.
Die Teilnahme ist kostenlos.
Tour 41 Tour zum Stadtradel-Auftakt So 11. Juni
50 km  Zu Beginn der Aktion ,Stadtradeln radeln wir von Mammendorf nach  10:45 Uhr
- Stufe 3  Furstenfeldbruck. Dort fahren wir mit den Brucker Stadt-Radlerinnen  Rathaus
Adi & und -Radlern nach Olching und wieder zurtick. Mammen-dorf
Maria Detaillierte Informationen finden Sie in der Tagespresse und im
Internet unter www.adfc-ffb.de!
LStadtradeln® ist eine gemeinschaftliche Aktion der Gemeinde
Mammendorf, Agenda21 und dem ADFC FFB.
Die Teilnahme ist kostenlos.
Tour 42 Tour zum Stadtradel-Auftakt So 11. Juni
30 km  Als Auftaktveranstaltung zum ,Stadtradeln” in Grébenzell machen wir  11:00 Uhr
- Stufe 2  eine Eroffnungstour. Treffpunkt ist das Rathaus in Grébenzell, Rathaus
Martin  Rathausstralle 4. Dort werden die Stadtradler empfangen und Grébenzell
& begrift. Wir fahren zunachst zum Luf3see und Waldschwaigsee. In
Thomas Dachau erreichen wir den Ammer-Amper-Radweg, dem wir dann

nach Olching folgen.

Am Volksfestplatz in Olching werden wir begriiRt und treffen uns mit
den anderen Stadtradlern, die aus verschiedenen Richtungen des
Landkreises dort eintreffen.

Die Ruckfahrt von Olching nach Grébenzell kann dann eigenstéandig
erfolgen.

Diese Veranstaltung findet in Zusammenarbeit mit der
Gemeinde Grobenzell, Agenda21 und dem ADFC statt. Die
Teilnahme ist kostenlos.
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Tour 43  Tour zum Stadtradel-Auftakt So 11. Juni
30 km  Jeder Kilometer zahlt, deshalb pedalieren die Brucker Stadt- 11:30 Uhr
- Stufe 2 Radlerinnen und -Radler auf fast ebener Strecke und ruhigen Wegen  Firstenfeld-
Adi  zum Treffpunkt nach Olching. Etwa 4 Kilometer der flachen Strecke bruck
(40 Hohenmeter) fuhren Uber kiesige Wege. Auf kurzem Weg, dem Nieder-
AAR (Ammer-Amper-Radweg), kommen wir wieder zuriick nach bronnerplatz
FFB.
L~Stadtradeln” ist eine gemeinschaftliche Aktion der Stadt
Furstenfeldbruck, sowie Agenda21, Landratsamt Firstenfeldbruck
Klimaschutzmanagement und dem ADFC FFB.
Die Teilnahme ist kostenlos.
Tour 44 Tour zum Stadtradel-Auftakt So 11. Juni
17 km  Wir fahren nach Olching zum Stadtradelauftakt. Es geht iber 11:30 Uhr
- Stufe 3  Schongeising (S-Bahn) und weiter Giber Puch, Hasenheide und Grafrath-S
Peter Esting zum Volksfestplatz in Olching. Die Tour endet in Olching. 11:55 Uhr
Die Teilnahme ist kostenlos. Schoéngei-
sing-S
Tour 45 Tour zum Stadtradel-Auftakt So 11. Juni
20 km Diesmal starten wir auch in Emmering zu einer Auftakttour. Um mehr  11:40 Uhr
- Stufe 2 km buchen zu kénnen, fahren wir in sehr gemutlichem Tempo von Rathausplatz
Monika Emmering um den Fliegerhorst liber Maisach und Neu-Esting nach Emmering
Olching, wo wir auf die anderen Radelnden treffen. Auf direktem
Weg geht es Uber den AAR nach der Veranstaltung zuriick nach
Emmering.
Die Teilnahme ist kostenlos.
Tour 46  Tour zum Stadtradel-Auftakt So 11. Juni
22 km Von Germering radeln wir uber Puchheim und Eichenau nach 12:00 Uhr
- Stufe 2 Olching, wo wir mit den anderen Stadtradlern des Landkreises Rathaus
Hans- zusammentreffen. Germering
Gunter Die Teilnahme ist kostenlos.

Tour 47 Tour zum Stadtradel-Auftakt So 11. Juni
Ca. 10 km Von Eichenau radeln wir Gber Emmering und Esting zum 12:30 Uhr
- Stufe 2 Volksfestplatz nach Olching, wo wir uns mit den anderen Rathaus-

Helga Stadtradlern des Landkreises treffen. Wiese
Diese Tour findet in Zusammenarbeit mit der Gemeinde Eichenau Eichenau

und dem ADFC statt. Die Teilnahme ist kostenlos.
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Tour 48 Das Fahrrad — Tour zur Ausstellung Di 13. Juni
83 km Die Ausstellung stellt das Thema Fahrraddesign in den Mittelpunkt. 9:15 Uhr
- Stufe 3L Im Fokus liegt die Gestaltung und nicht die Kulturgeschichte dieses Mammen-

Adi  Fortbewegungsmittels mit seinen vielfaltigen Entwicklungen. Gezeigt
werden 70 Beispiele, die zu den ungewdhnlichsten und
spannendsten Fahrradern der Designgeschichte gehoren. Siehe
www.pinakothek-der-moderne.de/ausstellungen/das-fahrrad/ .
Entlang der S3 radeln wir auf griiner und ruhiger Strecke Richtung
Munchen zur WeiBwurst Brotzeit. Durchs Villenviertel Obermenzing
gelangen wir in den Hartmannshofer Park. Kapuzinerhdélzl und In
den Kirschen liegen auf dem Weg nach Neuhausen und dem
Kénigsplatz. AnschlieRend besuchen wir die oben genannte
Ausstellung (ca. 1,5 Std, Eintritt voraussichtlich 10.- €). Nach der
Kaffeepause schauen wir den Eisbach Surfern zu, radeln unter dem
Friedensengel und dem Maximilianeum die Isar entlang, an der
JAlten Utting” vorbei in den Westpark. Nach der Holzkapelle schauen
wir in den neuen Biergarten von Gut Freiham. Weiter auf direkter
Route iber Puchheim und FFB nach Mammendorf. Fiir
zwischendurch empfehlen sich etwas Proviant und Getranke.

Da die Besucherzahl fir Gruppen begrenzt ist, ist eine Anmeldung
im ADFC Tourenportal unter https://touren-
termine.adfc.de/radveranstaltung/83861-das-fahrrad-tour-zur-
ausstellung-in-munchen erforderlich! Anmeldeschluss ist
Dienstag, der 22. Mai, 18 Uhr.

dorf-S

Tour 52
73 km

- Stufe 3
Bernd

Nach Blumenthal Sa 17. Juni
Heute geht es Uber Berg und Tal. Zuerst starten wir noch flach 10:00 Uhr
durchs FuRbergmoos bis Uberacker. Dann fahren wir schon Olching-S
higeliger nach Odelzhausen. Ab da geht’s bergig bis ins Ecknachtal,

wo wir dem renaturierten Flisschen eine Weile bis zum Schloss

Blumenthal folgen. Dort legen wir im Biergarten eine ausgiebige

Pause ein. Zuriick starten wir gleich bergauf Richtung Maria

Birnbaum, wo wir die barocke Wallfahrtskirche besichtigen. Uber so

bekannte Orte wie Tédtenried und Ubelmanna kommen wir zur

Wallfahrtskapelle Geiselwies mit ihren vielen Votivtafeln und

Totenbrettern, der wir auch einen kurzen Besuch abstatten.

AnschlieRend radeln wir weiter bergauf und bergab ber

Wiedenzhausen und Sulzemoos bis wir unterhalb von Palsweis das

Ampertal erreichen und uns wieder an Straflen ohne Hugel

gewdhnen.

Tour 49 Zum Unverpackt-Wochenmarkt
35 km Die Stadt Miinchen moéchte ab April einen Wochenmarkt anbieten
- Stufe 2  auf dem unverpackt eingekauft werden kann. Wir radeln zum
Katrin  Arnulfpark und schauen uns mal um. Es gibt sicher auch etwas zur
Starkung fur den Rickweg. Wer einkaufen mochte, denke an eigene
Verpackungsmittel zum Transport der Waren.

Mi 14. Juni
14:00 Uhr
Harthaus-S

Tour 50 Feierabendtour nach Maisach
20 km  Von Olching aus fahren wir durch das FuBbergmoos und schauen
> Stufe 2  uns dort die Auerochsen an. Danach geht es iiber Uberacker zum
Renate Biergarten in Maisach.
Die Tour findet nur bei schénem Biergartenwetter statt.

Mi 14. Juni
18:30 Uhr
Olching-S

Tour 53
60 km

- Stufe 3
Thomas

Welt.Erlebnis.Wald - ferne Walder ganz nah So 18. Juni
Im forstlichen Versuchsgarten Grafrath erleben wir mit einer 9:30 Uhr
fachkundigen Fihrung die Walder Europas, Amerikas und Asiens Grobenzell-S
an einem einzigen Ort. Bei unserer Entdeckungsreise kdnnen wir (Sudseite)
mehr als 200 Baumarten begegnen. Die Entstehungsgeschichte

dieses Waldes reicht bis 1881 zuriick. 10:50 Uhr
Um dorthin zu kommen, radeln wir ab Olching Gber den Ammer- Klosterbiergarten
Amper-Radweg bis nach Grafrath. Dort starken wir uns zunachstim  in FFB
Biergarten Dampfschiff an der Amper und radeln dann die ,letzten

Meter” zum Welt.Erlebnis.Wald. Nach einem ausgiebigen Rundgang

(ca. 2 Std.) fahren wir Uber Landsberied und Aich wieder zurlck. Je

nach Wetter und Bedarf kdnnen wir den Ruckweg bei einem Eis

unterbrechen oder ausklingen lassen. Ab Kloster Firstenfeld radeln

wir gemeinsam mit den Radlern aus Minchen und Dachau. Es ist

eine Anmeldung im ADFC Tourenportal unter https://touren-

termine.adfc.de erforderlich! Anmeldeschluss ist der 13. Juni.

Tour 51 Wérthseerunde
59 km  Uber Nebenstraen und Forststrafen radeln wir an das Siidende
- Stufe 3 des Worthsees. 2 oder 3 Steigungen verlangen nach Muskelkraft.
Adi  Dafiir genief3en wir dann im Biergarten mit Liegewiese die
Verpflegung. Die Badesachen nicht vergessen, damit wir uns im
Worthsee erfrischen kénnen! Auf dem Riickweg starken wir uns mit
Eis oder Cappuccino.

Fr 16. Juni
10:15 Uhr
Mammen-
dorf-S

Tour 54
45 km

- Stufe 3
Edi

Sternfahrt zur Klima- & Energieagentur in Tiirkenfeld So 18. Juni
Sternfahrt zur Klima- und Energieagentur tber Buchenau, von wo 9:15 Uhr
wir um 10:30 Uhr gemeinsam mit den anderen Radlgruppen aus Puchheim
dem Landkreis nach Turkenfeld weiterradeln. Griner Markt
Dort treffen wir dann um 12:30 Uhr die Gruppen der benachbarten

Landkreise Landsberg und Starnberg zum Tag der offenen Tur bei

der neu gegrindeten Klima- und Energieagentur.

Anmeldung bis zum 12. Juni erforderlich beim

Klimaschutzmanagement des Landratsamtes Fiirstenfeldbruck:

Aneta Hoffler, Tel.: 08141 / 519-981 oder

E-Mail: klimaschutz@lra-ffb.de.

Mehr Informationen unter: www.stadtradeln.de/landkreis-

fuerstenfeldbruck. Die Teilnahme ist kostenlos.




Seite 11

(.)adfc

Aligemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

Tour 55
32 km

- Stufe 3
Adi

Sternfahrt zur Klima- & Energieagentur in Tiirkenfeld

Den Tag der offenen Tir der neu gegriindeten Klima- &
Energieagentur (Nachfolger von Ziel 21) nutzen wir, um uns mit den
Sternfahrten der Landkreise Landsberg und Starnberg in Turkenfeld
zu treffen. Die partiell hligelige Strecke auf Nebenstraf3en, Rad- und
Kies-Wegen uber FFB und Grafrath fihrt nach viel Wald zu
herrlichen Landschaftsausblicken ins bayerische Voralpenland und
die Alpenkette.

Fir zwischendurch empfiehlt sich etwas Proviant und Getranke.
Diese Tour ist eine gemeinschaftliche Aktion von Agenda21,
Landratsamt Firstenfeldbruck Klimaschutzmanagement und dem
ADFC FFB.

Anmeldung bis zum 12. Juni erforderlich beim

Klimaschutzmanagement des Landratsamtes Fiirstenfeldbruck:

Aneta Hoffler, Tel.: 08141 / 519-981 oder

E-Mail: klimaschutz@ira-ffb.de.

Mehr Informationen unter: www.stadtradeln.de/landkreis-
fuerstenfeldbruck. Die Teilnahme ist kostenlos.

So 18. Juni
9:45 Uhr
Mammendorf-S

10:30 Uhr
FFB
Geschwister
Scholl-Platz

Tour 56
60 km

- Stufe 3
Bernd

Zum Taxisgarten

Wir fahren heute auf durchwegs ebener Strecke uber den
Waldschwaigsee und das Schwarzhdlzl, vorbei am Feldmochinger
See zum Taxisbiergarten. Zuriick geht’s dann Uber das
Nymphenburger Schloss und die Landwieder Seenplatte. Sollte
das Wetter warm genug sein, kénnen wir auf dem Ruickweg auch
einen Badestopp einlegen.

Die Tour findet nur bei schonem Biergartenwetter statt.

Di 20. Juni
10:00 Uhr
Olching-S

Tour 57
60 km

- Stufe 3
Thomas

Wie wird der Klimawandel gemessen oder woher kommen die
Daten?

Der Deutsche Wetterdienst (DWD) ist uns allen — zumindest
unbewusst - ein Begriff, denn wer kennt nicht den Wetterbericht.
Der DWD erhebt nicht nur Daten, sondern vertritt Deutschland u.a.
bei der UN-Klimarahmenkonvention. Aber wie werden die Daten
genau erhoben, die die Basis fir die Prognosen bilden? Wie wird
die Sichtweite bestimmt — mit Computer oder Fernglas? Was sind
Sonnenstunden? Welche Funktion hat der Wetterballon, dessen
taglichen Aufstieg wir live miterleben kénnen? Diese und weitere
Fragen werden uns bei einer fachkundigen Fihrung in
Oberschleitheim beantwortet. Wir radeln Gber Dachau hin und tber
Karlsfeld zurtick. Riickkehr bis 17 Uhr.

Es ist eine Anmeldung im ADFC Tourenportal unter
https://touren-termine.adfc.de erforderlich!

Anmeldeschluss ist der 18. Juni.

Fr 23. Juni
9:10 Uhr
Grobenzell-S
(Sudseite)

9:30 Uhr
Olching-S

Tour 58
10 km

- Stufe 1
Martin

&
Thomas

Kulinarische Radtour durch Grobenzell fiir Neu- und Altbiirger
Radeln durch Grébenzell zu verschiedenen Stationen im Ort mit
kulinarischen Uberraschungen.

Dauer: ca. 2 Stunden. Die Tour wird in moderatem Tempo gefahren
und ist auch fur Kinder gut geeignet.

Diese Veranstaltung findet in Zusammenarbeit mit der
Gemeinde Grobenzell, Agenda21 und dem ADFC statt. Die
Teilnahme ist kostenlos.

Fr 23. Juni
17:00 Uhr
Rathaus
Grébenzell
Rathausstr. 4

O ﬁdfbclh
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Tour 59 Von Fiirstenfeldbruck zum Lech Sa 24. Juni
70 km  Wir starten an der Geschéftsstelle und kommen (ber Mammendorf, 10:00 Uhr
- Stufe 3  Luttenwang, Steindorf und Unterbergen zur Lechstaustufe 22. Von ADFC-

Helga dort radeln wir zur Einkehr ins Jagerhaus. Geschéftsstelle
Der Riickweg fiihrt uns iber Schmiechen, Heinrichshofen, in FFB
Moorenweis und Adelshofen wieder nach Furstenfeldbruck.

Tour 60 Irgendwohin So 25. Juni

30 km  Wir radeln von der ADFC-Geschéftsstelle aus IRGENDWOHIN. 14:00 Uhr

- Stufe 2 Irgendwohin kann Uberall innerhalb des Landkreises FFB und seiner ADFC-

Maria Nachbarkreise sein, sofern Hin- und Riickweg nicht weiter als ca. 30 Geschéftsstelle in
km sind. Diese Tour richtet sich an alle, die keine FFB
Konditionsbomben und Dauersattelqualer sind und trotzdem noch
ein bisschen in netter Begleitung radeln méchten. Jeder kann
Routenvorschldge machen und diese Tour anschlieRend auch
fihren. Nach der Riickkehr kénnen wir in einer der vielen
»Tankstellen unseren Energiehaushalt aufbessern.

Tour 61  Nachmittagstour ,,Surprise* Mi 28. Juni

40 km  Wir lassen uns Uberraschen, wohin uns der Wind bei dieser Tour 13:00 Uhr

- Stufe 3 weht. Beim Start entscheiden wir, welche Richtung wir einschlagen.  ADFC-

Maria Vorschlage zur Tour kénnen gerne von den Teilnehmern gemacht Geschéftsstelle
werden. Im Vordergrund steht auf jeden Fall das Genussradeln. Ziel in FFB
ist immer der Startpunkt. Am Ende der Tour ist eine Einkehr
geplant.

Tour 62 WeiBwurstessen in Baindlkirch Do 29. Juni

70 km  In geselliger Atmosphéare findet jeden Donnerstagvormittag das 8:00 Uhr

- Stufe 3 traditionelle Weilwurstessen in Baindlkirch statt - von einigen auch Grobenzell-S
Thomas als WeiBwurst-Mekka bezeichnet. Es gibt eine Metzgertheke, bei (Sudseite)
der man sich flir zuhause noch etwas kaufen kann, also am besten
eine Kuhltasche mithehmen. Eine Vormittagstour durch kleine Orte
und ruhige Strecken ins Wittelsbacher Land, die uns den nétigen
Appetit verschafft. Unsere Heimkehr ist am frihen Nachmittag auf
einem anderen Weg. Ab Firstenfeldbruck radeln wir gemeinsam mit
den dort Startenden.
Tour 63 WeiBwurstessen in Baindlkirch Do 29. Juni
44 km In geselliger Atmosphare. Nichts fir Vegetarier. Es gibt auch eine 9:00 Uhr
- Stufe 2 Metzgertheke, wo man sich fiir zuhause noch was kaufen kann, ADFC-
Monika also am besten eine Kiihltasche mitnehmen. Eine Vormittagstour Geschéaftsstelle
durch kleine Orte und ruhige Strecken, Heimkehr am friihen in FFB
Nachmittag; auf anderem Wege zuriick
Tour 64 Zum Biergarten am Gut Freiham Fr 30. Juni
20 km Um gemeinsam Brotzeit machen zu kdnnen, ware es 18:00 Uhr
- Stufe 2 wiinschenswert, dass jeder dazu beitragt. Eichenau
Claudine Die Tour findet nur bei schonem (Biergarten-)Wetter statt.
Tour 65 Nach Starnberg Sa 1. Juli
64 km  Wir radeln Gber Germering, Unterbrunn und Hausen nach Gut 10:00 Uhr
- Stufe 3 Rieden, wo wir einen herrlichen Ausblick haben. Eichenau-S
Helga Danach geht es hinunter nach Starnberg zur Mittagseinkehr. (Sudseite)

AnschlieBend kénnen wir an der Uferpromenade noch einen Blick
auf den See werfen, bevor wir Uber Leutstetten, Buchendorf,
Planegg, Freiham und Puchheim wieder nach Eichenau kommen.
Auf Wunsch kann noch eine Kaffeepause im Café Richter in
Planegg eingelegt werden.
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Tour 72
68 km

- Stufe 3
Bernd

Zum Aumeister

Heute lassen wir uns nicht hetzen. In gemdtlichem Tempo
durchqueren wir Minchen auf stets verkehrsarmen Routen im
flachen Gelande und kehren beim Aumeister in den Isarauen ein.
Auf dem Ruickweg geht'’s tUber die Allianz Arena, das Schloss
SchleilBheim zum Karlsfelder und Waldschwaigsee. Bei warmem
Wetter ist dort ein Halt mit Bademdglichkeit vorgesehen — also
Badesachen nicht vergessen.

Die Tour findet nur bei schonem Biergartenwetter statt.

So 9. Juli
10.00 Uhr
Olching-S

Tour 73
40 km

- Stufe 3
Maria

Nachmittagstour ,,Surprise*

Wir lassen uns uberraschen, wohin uns der Wind bei dieser Tour
weht. Beim Start entscheiden wir, welche Richtung wir einschlagen.
Vorschlage zur Tour kdnnen gerne von den Teilnehmern gemacht
werden. Im Vordergrund steht auf jeden Fall das Genussradeln. Ziel
ist immer der Startpunkt. Am Ende der Tour ist eine Einkehr
geplant.

Mi 12. Juli

13:00 Uhr
ADFC-Geschafts-
stelle in FFB

Tour 74
60 km

- Stufe 3
Helga

Zur Obstkelterei Merk in Lamerdingen

Mit der S-Bahn fahren wir bis Geltendorf. Von dort aus radeln wir
Uber Landsberg zur Obstkelterei Merk in Lamerdingen, Ortsteil
Kleinkitzighofen.

In der seit 1848 bestehenden Obstkelterei Merk wird regionales
Obst aus Streuobstwiesen zu schmackhaften Obstsaften und
Sirupen verarbeitet und damit haltbar gemacht. Die Kelterei
verwendet ausschlieBllich Pfandflaschen und verzichtet bei den
heimischen Obstsorten auf Aroma- und Zusatzstoffe. Sie ist
aulRerdem biozertifiziert.

Wir kdnnen deren Fruchtsafte verkosten, diese auch kaufen und
erhalten eine Flihrung durch den Traditionsbetrieb.

Zuruck radeln wir Uber Kaufering und Kaltenberg nach Geltendorf.
Von dort fahren wir mit der S-Bahn wieder in die Buchenau zurtick.
Die Tour findet in Zusammenarbeit mit der
Solidargemeinschaft BRUCKER LAND statt.

Maximal 9 Teilnehmer. Anmeldung bis 12. Juli bei Helga Dasch,
Tel.: 08141 /357923 erforderlich.

Sa 15. Juli
Startzeit bei
Anmeldung
Buchenau-S

Tour 75
30 km

- Stufe 2
Monika

Irgendwohin

Wir radeln von der ADFC-Geschéftsstelle aus IRGENDWOHIN.
Irgendwohin kann uberall innerhalb des Landkreises FFB und
seiner Nachbarkreise sein, sofern Hin- und Ruckweg nicht weiter
als ca. 30 km sind. Diese Tour richtet sich an alle, die keine
Konditionsbomben und Dauersattelqualer sind und trotzdem noch
ein bisschen in netter Begleitung radeln méchten. Jeder kann
Routenvorschldge machen und diese Tour anschlieffend auch
fuhren. Nach der Riickkehr kénnen wir in einer der vielen
,Tankstellen“ unseren Energiehaushalt aufbessern.

Sa 15. Juli
14:00 Uhr
ADFC-
Geschafts-
stelle in FFB
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Tour 66 Grobenzeller Stadtradeln-Abschluss: Wiirmtour mit Picknick am  Sa 1. Juli
26 km See 11.00 Uhr
- Stufe 2 Die Gemeinde Grébenzell 14dt ein zu einer Abschlusstour des Rathaus
Martin ~ Stadtradeln 2023. Am Rathaus in Grébenzell werden wir zum Start Grobenzell
den Proviant zur Picknicktour mitnehmen. Wir fahren lber die
Aubinger Lohe zum Schloss Blutenburg. Dort fihrt der Radweg
entlang der Wurm nach Allach. Am LuRRsee machen wir Picknick und
haben die Méglichkeit zum Baden. Das Picknick machen wir auf der
Wiese am See. Bitte Decke und Speisen selber mitbringen.
Verkdstigung ist auch am Kiosk moglich. Von dort fahren wir zurtick
nach Groébenzell.
Diese Veranstaltung findet in Zusammenarbeit mit der
Gemeinde Grobenzell, Agenda21 und dem ADFC statt. Die
Teilnahme ist kostenlos.
Tour 67 1250 Jahre Jesenwang So 2. Juli
25 km  Wir radeln uber Schongeising durch viel Wald und Flur zum 12:00 Uhr
- Stufe 2 Jubilaumsfest nach Jesenwang. Die 6rtlichen Betriebe warten mit ADFC-Geschafts-
Monika kostlichen Speisen auf uns. Ab 14 Uhr gibt es historische stelle in FFB
Vorfuhrungen (Drechseln, Herstellung von Seegrasschuhen...) und
Aktionen der Vereine (Bierkastenstapeln, Schubkarren-rennen
usw.). Weil durch Landsberied eine Romerstralle fihrte, fahren wir
Uber die Via Julia zuriick nach FFB.
Tour 68 Zum Biergarten der Schlossgaststétte Leutstetten Fr. 7 Juli
50 km Von Eichenau fahren wir nach Germering, tber den Kreuzlinger 14:00 Uhr
- Stufe 3 Forst nach Gauting. Uber die Reismiihle kommen wir ins schéne Eichenau
Claudine Mdhltal, wo wir nach ca. 25 km entlang der Wirm zum Leutstettener
Biergarten gelangen. Nach gemdtlichem Beisammensitzen machen
wir uns auf den Riickweg und fahren lber Stockdorf, Krailling,
Maria-Eich, Puchheim nach Eichenau.
Die Tour findet nur bei schonem (Biergarten-) Wetter statt.
Tour 69 MTB Woérthsee Sa 8. Juli
45 km Uber Gagers und an Gilching vorbei fahren wir zum WeRlinger See.  9:30 Uhr
- Stufe M Auf Waldpfaden erreichen wir den Wérthsee an der Raststation Il FFB-S
Franz Kiosko® fur eine Mittagspause. Zuruck geht es durch den Bernrieder
Wald und Uber die Amperleite nach FFB.
Tour 70  Alte Villa Utting Sa 8. Juli
60 km Die Alte Villa in Utting hat einen neuen Pachter und wieder gedffnet. 9:30 Uhr
- Stufe 3  Also fahren wir hin zum beliebten Friihschoppen. Es geht von der ADFC-Geschafts-
Adam ADFC-Geschéftsstelle in Furstenfeldbruck los, an der Amper stelle in FFB
entlang Richtung Grafrath, mit einem Halt am
Naturbeobachtungsturm in Kottgeisering. Von da aus weiter nach
Utting. Zuriick geht es dann iber Jesenwang. Oder, falls der
Wunsch besteht Gber St. Ottilien.
Tour 71 Feierabendtour nach Biburg Sa 8. Juli
24 km  Wir radeln eine kleine Ostrunde von FFB aus, um dann beim 17:00 Uhr
- Stufe 2 Oberen Wirt in Biburg das Abendessen einzunehmen. Zurlick geht's ADFC-Geschafts-
Monika auf direktem Weg. stelle in FFB
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Tour 76  Das Kreisverbandstreffen in Markt Indersdorf ist eine Radtour So 16. Juli
70 km wert 9:00 Uhr
- Stufe 3 Das Kreisverbandstreffen wird dieses Jahr von der Ortsgruppe in ADFC-
Thomas Markt Indersdorf veranstaltet. Es wird zunachst eine Sternfahrt Geschafts-
aus allen Himmelsrichtungen sein, um dann neben Geselligkeit im  stelle in FFB
Biergarten an einen reichhaltigen Programm - je nach
personlichen Interesse - teilnehmen zu kénnen. 9:45 Uhr
Angeboten werden eine Klosterfihrung, eine Museumsfiihrung Olching-S
des Augustiner Chorherren Museums sowie eine Besichtigung
des Kreuzgangs im Kloster und der Klosterkirche.
Der Hinweg wird uns von Furstenfeldbruck uiber Olching und
Schwabhausen zum Ziel fihren, den Rickweg werden wir anders
nehmen.
Tour 77 Vergessen einzukaufen? So 16. Juli
25 km Ich zeige Euch, wo man in der Umgebung auch nach 14:00 Uhr
- Stufe 2 Ladenschluss noch heimische Produkte bekommt. Wir erweitern ADFC-
Monika die Runde diesmal in den Osten um FFB. Dabei suchen wir Geschafts-
Kartoffelkisten, Hofhltten und Automaten mit Eiern und stelle in FFB
Hihnersuppe ... auf. Nehmt entsprechende Gefalle, Taschen und
Kleingeld mit. Mit Einkehr am Schluss.
Tour 78 Mit dem E-Bike (Pedelec) gelenkschonend unterwegs - Mi 19. Juli
45 km Ubungsfahrt 10:00 Uhr
- Stufe 3 Wahrend dieser Tour tben und festigen wir unter Anleitung die FFB-S
Franz  Routine im Umgang mit dem Antriebssystem E-Bike (Pedelec)
und die Fahrsicherheit in der Ebene und an Steigungen. Dazu
radeln wir vor und nach der Einkehr jeweils 1,5 Stunden durch
abwechslungsreiches Gelande, Uberwiegend auf asphaltierter
Strecke.
Tour 79 Nach Steinebach an den Woérthsee Sa 22. Juli
50 km Es geht vom Bahnhof FFB gemiitlich GUber Schéngeising, Grafrath ~ 10:00 Uhr
- Stufe 3 und Inning an den Wérthsee. In Steinebach legen wir eine FFB-S
Arne wohlverdiente Pause mit Blick auf den See ein. Zuriick geht es
Uber Etterschlag, WeRling und Alling nach FFB.
Tour 80 Nach Aichach So 23. Juli
102 km  Wir radeln Uber Furstenfeldbruck, Unterschweinbach, 9:00 Uhr
- Stufe 4 Hergertswiesen, Adelzhausen und Klingen nach Aichach, wo wir Eichenau-S
Helga dann unsere verdiente Mittagspause geniel3en kénnen. (Sudseite)
Auf dem Hinweg kdnnen wir in Sielenbach noch den Eiffelturm
bewundern.
Der Riickweg fiihrt uns iber Thalhausen, Altomunster, Erdweg,
Machtenstein, Eisolzried, Gada und Olching wieder nach
Eichenau.
Tour 81 Nach Krailling Sa 29. Juli
63 km  Uber Alling und Nebel fahren wir in den Kreuzlinger Forst. Weiter 10:00 Uhr
- Stufe 3  geht’s nach Buchendorf und in den Forst Kasten. In Krailling Olching-S
Bernd kehren wir in einer der vielen Gaststatten ein.

Den Ruckweg treten wir auf dem Wurmtal-Radweg an, dem wir bis
zur Blutenburg folgen. Dann geht’s auf einem Teil der Griinen
Route 1 uber Lochhausen und Grébenzell zuriick nach Olching.
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Tour 82 Uber den WeRlinger See zum Bauernhofmuseum im Jexhof So 30. Juli
45 km Nach Gilching geht es zum WeRlinger See. Dort wird Rast 11:00 Uhr
- Stufe 3 gemacht, daher Brotzeit nicht vergessen. Bei schonem Wetter Olching-S
Katja & besteht die Mdglichkeit zu baden. Die Pause wird etwa eine
Renate Stunde dauern. Vom WeRlinger See geht es Uber Waldwege zum 11:30 Uhr
Bauernhofmuseum Jexhof (Besichtigung moglich). Danach radeln Eichenau-S
wir Uber Schéngeising und Emmering zurtick nach Olching.
Tour 83 Radtour zum ADFC Radl Treffen in Emmering Mi 2. Aug.
20 km  Wir radeln Uber Eichenau und Olching zum Emmeringer See, wo 17:00 Uhr
- Stufe 2 wir kurz verweilen (Badepause). Danach fahren wir zum Alten Wirt  Harthaus-S
Katrin  zum ADFC-Stammtisch. Riickkehr nach Germering bereits ca.
20:30 Uhr oder in Eigenregie. Bitte an die Beleuchtung denken.
Tour 84 Tour de Romanik Sa 5. Aug.
74 km  Tour zu fiinf romanischen Kirchen im Dachhauer Land. Uber 9:30 Uhr
- Stufe 3 Uberacker fahren wir zu unserem ersten romanischen Kirchlein Puchheim-S
Edi St. Ulrich in FuBberg. Weitere Stationen sind die romanischen (Sudseite)
Kirchen St. Urban in Palsweis und St. Johannes und Paulus in
Arzbach. In Markt Indersdorf sehen wir uns das romanische
Portal der ehemaligen Klosterkirche an. Dann geht’s zur Einkehr
in den Biergarten vom Wirtshaus am Erdweg. Gut gestarkt
erwartet uns nun ein Highlight der Romanik in Oberbayern, mit
der Basilika St. Peter und Paul auf dem Petersberg.
Zuruck geht’s tUber Bergkirchen (Kaffee/Badestopp moglich) nach
Puchheim. Also Badesachen nicht vergessen!
Tour 85 Rauber KneiBls Heimat So 6. Aug.
81 km Die Geschichte des Mathias Kneif’l aus der sogenannten ,guad’n  8:15 Uhr
- Stufe 4 oid‘n Zeid“ bestimmt die Orte dieser Tour. Deshalb ist die Route Mammendorf-S
Adi  wenig identisch mit den 4 ,Rauber Kneifll Radwegen*. Im Dreieck
von Nannhofen, Dachau und Altomunster flhren uns ruhige
Nebenstralien, Feld- und Waldwege durch hiigeliges Gelénde,
Wiesen (mit kurzer Schiebestrecke) und tiefe Walder an die
"Tatorte" des "Schachenmdihler Hias". An einigen Orten héren wir
die Geschichte des M. K., welche vor 120 Jahren endete.
Unterwegs bei einer Einkehr bestellen wir dann Kneifdls
Henkersmahlzeit. Fiir zwischendurch empfiehlt sich etwas
Proviant und Getranke.
Die Tour findet nur bei trockenem Wetter statt.
Tour 86 Nachmittagstour ,,Surprise* Mi 9. Aug.
40 km  Wir lassen uns Uberraschen, wohin uns der Wind bei dieser Tour ~ 13:00 Uhr
- Stufe 3  weht. Beim Start entscheiden wir, welche Richtung wir ADFC-
Maria einschlagen. Vorschlage zur Tour kénnen gerne von den Geschéftsstelle in
Teilnehmern gemacht werden. Im Vordergrund steht auf jeden FFB
Fall das Genussradeln. Ziel ist immer der Startpunkt. Am Ende
der Tour ist eine Einkehr geplant.
Tour 87 Asphalt Abstinenz Runde Fr 11. Aug.
35km Fir alle, die die Jahreszeiten in unserem Landkreis und 13:00 Uhr
- Stufe 3 Umgebung uberwiegend auf Wirtschafts- und Forstwegen erleben  FFB-S
Franz  wollen. Der eine oder andere Wald- oder Wiesenweg kann schon

mal dazwischenkommen. Alle Strecken sind mit Tourenradern zu
bewaltigen. Gegen 16:30 Uhr sind wir wieder zuruck.

Fir Mountainbike Interessierte bitte den Hinweis unter der
allgemeinen Rubrik ,Spontantouren® beachten!
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ADFC — Sommer Treffen So 20. Aug.
Wir veranstalten unser jahrliches Sommer Treffen im Biergarten ab 13 Uhr
des Braustuberl Maisach in Maisach. Beginn ist ab 13 Uhr. Maisach
Hier kénnen zu den bekannten Produkten der Brauerei Maisach die  Brauerei-
selbstmitgebrachte Brotzeit oder Essen von der Theke zur Biergarten
Starkung beim geselligen Beisammensein verzehrt werden.
Bei schlechtem Wetter besteht eine Ausweichmdglichkeit ins
Braustuberl.
Auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen!
Tour 94 In den Biergarten nach Stillern So 27. Aug.
90 km  Auf Teilen des Ammer Amper Radweges fahren wir nach DielRen. 9:30 Uhr
- Stufe 5 Nach einem Besucht des MarienmUnsters geht es weiter nach ADFC-
Arnold  Stillern in den Biergarten. Dort machen wir Brotzeit. Auf dem Geschaftsstelle
Rickweg werden wir am Ammersee nochmal auf einen Kaffee in FFB
einkehren. Gegen 18:30 Uhr sollten wir wieder daheim sein.
Tour 95 Uber Ammer-, Worth- & WeBlinger See zum ADFC RadI-Treffen  Mi 6. Sept.
85 km  Wir starten Richtung Westen an die Paar, geniel3en die 10:15 Uhr
- Stufe 4  Aussichtspunkte auf die Alpenkette und starken uns bei einer Mammendorf-S
Adi  Einkehr, um an den Ammersee zu gelangen. Hiigelig geht es an
den Wérth- und WeRlinger See zur Kaffeepause. Weiter flhrt die
Nebenstrallen und Forstwege Tour tber Gilching, damit wir um 19
Uhr in Emmering beim ADFC Radl-Treffen Station machen kdnnen.
Nach dem Ratsch geht es spat auf kurzem Weg zurlick zum
Startpunkt. Beleuchtung nicht vergessen!
Tour 96  Ein Stiick auf dem Ammer-Amper-Radweg Sa 9. Sept.
63 km  Zuerst begeben wir uns in die hlgelige Landschaft des Dachauer  10:00 Uhr
- Stufe 3  Hinterlandes und quélen uns ein wenig mit den Higeln zwischen  Olching-S
Bernd  Bergkirchen und Réhrmoos. Die verdiente Einkehr ist dann im
,Bella Toscana“ in Biberbach geplant. Auf dem Ruckweg
begeben wir uns zum Ammer-Amper-Radweg. Auf diesem geht’s
dann brettleben tber Ampermoching und Dachau zuriick nach
Olching.
Tour im Gedenken an den 10. Todestag von Peter Dreisow (am
1.9.2013), dem langjéhrigen ADFC-Vorsitzenden und
Tourenleiter, der entscheidend an der Entstehung des Ammer-
Amper-Radwegs beteiligt war.
Tour 97  Slow Food in Prittlbach So 10. Sept.
60 km  Slowfood ist regional produziertes, selbstgemachtes Essen. 9:15 Uhr
- Stufe 3  Wir radeln ins Dachauer Land, um dort Mittagsrast zu machen. ADFC-
Monika  Zurlck geht's Giber Dachau und GraflIfing, wo wir die kleine Kapelle =~ Geschéfts-stelle

bewundern.

in FFB
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Tour 88 Schrobenhausen und Pfaffenhofen Sa 12. Aug.
94 (70) km  Wir starten in Puchheim und radeln nach Karlsfeld zur S-Bahn. 8:30 Uhr
- Stufe 4 Mit der S 2 fahren wir bis zur Endstation nach Altominster. Zuerst Puchheim-S
Edi geht es hugelig bergauf und bergab, bis wir in Thalhausen im (Sudseite)
Weilachtal sind. Sanft talabwarts bewegen wir uns iber
Schiltberg bis Schrobenhausen. 9:15 Uhr
Weiter im Paartal bis Hohenwart fahren wir dann ostwarts nach Karlsfeld-S
Pfaffenhofen a. d. [Im mit Einkehr im Biergarten. (Westseite)
Im limtal geht’s Uber limmdinster nach Petershausen zur S-Bahn.
Per S-Bahn fahren wir nach Karlsfeld und von dort radeln wir
zurlick nach Puchheim.
Bitte Anmeldung bei Edi Knodlseder unter 0172 / 3945795
oder eduard.knoedlsder (at) arcor.de
Tour 89 Kleinode hinter Uberacker So 13. Aug.
37 km  Uber ein paar Buckel kommen wir nach Einsbach, wo es sogar 2 10:00 Uhr
- Stufe 2  Kirchen gibt, die wir auch anschauen wollen. Das kleine Dorf ADFC-
Monika Prack ist besonders sehenswert. Auf ruhigen Wegen mit Aus-/ Geschafts-stelle
Weitblicken vor- und nach dem Einkehrschwung im Biergarten in FFB
beim Schoambacher in Unterschweinbach radeln wir tiber
Maisach zurlick.
Tour 90 MTB Biergarten Andechs Sa 19. Aug.
70 km Unser Ziel ist der Biergarten Kloster Andechs im Landkreis 9:00 Uhr
- Stufe M Starnberg. FFB-S
Franz Uber Holzhausen, Walchstadt, Schlagenhofen, Herrsching und
das Kiental hinauf geht es zur Mittagspause. Der Heimweg fuhrt
auf dem Pilgerweg zum Schloss Seefeld und weiter iber Weliling
zuriick nach FFB. 750 hm. Rickkehr gegen 16 Uhr.
Waurzeln und kleine Stufen werden auftreten. Umgehungsrouten
sind mdglich. Anstieg durchs Kiental etwas langer, nicht steil.
Tour 91  Irgendwohin So 19. Aug.
30 km  Wir radeln von der ADFC-Geschéftsstelle aus IRGENDWOHIN. 14:00 Uhr
- Stufe 2  Irgendwohin kann Uberall innerhalb des Landkreises FFB und ADFC-
Maria seiner Nachbarkreise sein, sofern Hin- und Rickweg nicht weiter ~ Geschéfts-stelle
als ca. 30 km sind. Diese Tour richtet sich an alle, die keine in FFB
Konditionsbomben und Dauersattelqualer sind und trotzdem noch
ein bisschen in netter Begleitung radeln mochten. Jeder kann
Routenvorschldge machen und diese Tour anschlielend auch
fihren. Nach der Rickkehr kdnnen wir in einer der vielen
,Tankstellen“ unseren Energiehaushalt aufbessern.
Tour 92  Zubringertour zum ADFC- Sommer Treffen So 20. Aug.
31 km  Wir radeln auf Nebenstral3en, Feld- und Waldwegen im nérdlichen  10:30 Uhr
- Stufe 3 Landkreis an die Glonn. Um die Aussicht ins Gebirge genieRenzu  Mammendorf-S
Adi  kdnnen, geht es 6fter die Hligel hoch und wieder runter. Somit
haben wir uns die Brotzeit im Biergarten beim Sommer Treffen in
Maisach gut verdient. Die Tour endet in Maisach.
Tour 93  Zubringer zum ADFC — Sommer Treffen So 20. Aug.
38 km Uber Alling, aber ohne den Germannsberg, radeln wir auf ruhigen ~ 12:00 Uhr
- Stufe 3  StralRen und Wegen uber FFB zum ADFC Sommer Treffen nach Germering-S
Hans- Maisach. Auf dem Rickweg schlangeln wir uns an Olching und

Gunter

Eichenau vorbei.
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Tour 98  Freiwilliger autofreier Sonntag — Ziel 21 So 10. Sept.
45 km  Die Sternfahrten aus den Landkreisen FFB, LL, STA und 9:30 Uhr
- Stufe 3  vielleicht noch mehr, treffen sich zur zentralen Klosterkirche in
Adi  Auftaktveranstaltung des freiwilligen autofreien Sonntags dieses FFB
Jahr am Schloss Seefeld.
Die Hinfahrt fuihrt vorbei am Zellhof in den Mauerner Wald. Nach
dem Ausblick auf den Wérthsee und einem weiteren Hugel sind
wir am Ziel.
Die Rickfahrt geht vorbei am WeRlinger See nach Gilching durch
den ,Zeitreise Tunnel” auf den Germannsberg und den
Klosterberg nach Furstenfeldbruck.
Eine kurze Tour mit ca. 400 H6henmetern die zu 30% nicht
asphaltiert ist, erfordert etwas Energie, die wir bei Mittags- &
Kaffeepause wieder aufladen. Die Teilnahme ist kostenlos.
Tour 99  Asphalt Abstinenz Runde Fr 15. Sept.
35km  Fir alle, die die Jahreszeiten in unserem Landkreis und 13:00 Uhr
- Stufe3  Umgebung tberwiegend auf Wirtschafts- und Forstwegen FFB-S

Franz  erleben wollen. Der eine oder andere Wald- oder Wiesenweg
kann schon mal dazwischenkommen. Alle Strecken sind mit
Tourenradern zu bewaltigen. Gegen 16:30 Uhr sind wir wieder
zuriick.

Fur Mountainbike Interessierte bitte den Hinweis unter der
allgemeinen Rubrik ,Spontantouren” beachten!
Tour 100 Hiigelig durchs Hinterland Sa 16. Sept.
80 km  Wir fahren zunachst nordwestlich bis Ried und dann Gber 10:30 Uhr
- Stufe 3  Eurasburg, Odelzhausen und Erdweg bis zu unserem 6stlichen ADFC-

Katja Wendepunkt in Schwabhausen. Uber Kreuzholzhausen und Geschéafts-stelle
Einsbach radeln wir zurlick nach Maisach. Die Tour hat in FFB
insgesamt gut 500 Héhenmeter und ist wirklich hugelig. Wir
fahren mit einer Durchschnittsgeschwindigkeit von ca. 16 km/h
und kehren ein, sofern das moglich ist.

Tour 101 Irgendwohin Sa 16. Sept.
30 km  Wir radeln von der ADFC-Geschéftsstelle aus IRGENDWOHIN. 14:00 Uhr
- Stufe 2  Irgendwohin kann Uberall innerhalb des Landkreises FFB und ADFC-
Monika seiner Nachbarkreise sein, sofern Hin- und Riickweg nicht weiter =~ Geschafts-stelle
als ca. 30 km sind. Diese Tour richtet sich an alle, die keine in FFB
Konditionsbomben und Dauersattelqualer sind und trotzdem noch
ein bisschen in netter Begleitung radeln mochten. Jeder kann
Routenvorschlage machen und diese Tour anschlielend auch
fhren. Nach der Ruckkehr kdnnen wir in einer der vielen
»1ankstellen* unseren Energiehaushalt aufbessern.
Tour 102 Zum Mandichosee So 17. Sept.
70 km  Von Geltendorf geht es nach Kaufering an den Lech. Dem Fluss 10:00 Uhr
- Stufe 3  folgend radeln wir zum Mandichosee. Fir den Heimweg begleitet Geltendorf-S

Peter uns die Paar durch Egling und Walleshausen. Starkung
bekommen wir in der Nahe des Sees.

Tour 103 Tour ins Blaue Sa 23. Sept.
80 km  Wir radeln einen nordéstlichen Bogen nach Furstenfeldbruck. Wer ~ 9:00 Uhr

- Stufe 3 genaueres wissen mdchte, kann mich anrufen. Mammendorf-S
Maria Tel.: 08145/ 6884
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Tour 104 Zum Standkonzert der Oktoberfest-Kapellen So 24. Sept.
38 km  Uber Freiham, Gréfelfing und den Westpark fahren wir zum 9:30 Uhr
- Stufe 3  Standkonzert der Festzeltkapellen auf dem Oktoberfest. Nach Germering-S

Hans- dem Konzert, gegen 13:00 Uhr, radeln wir tber den Waldfriedhof
Gunter und Maria Eich wieder heim.
Tour 105 Ins Café nach Gut Kerschlach So 24. Sept.
80 km  Wir radeln uber Gilching, Erling, Machtlfing zum Gut Kerschlach. 10:00 Uhr
- Stufe 4 Hier lassen wir uns mit Kaffee und Kuchen verwdhnen (ca. 1,5 FFB-S
Peter Stunden). Danach fahren wir Uber Andechs, Herrsching, und
Worthsee zurlick nach FFB.
Tour 106 Direktvermarktungs-Erzeuger in Puchheim-Ort Sa 30. Sept.
38 km Uber Emmering, Esting, Olching, Grébenzell radeln wir nach 8:30 Uhr
- Stufe 3  Puchheim Ort. Buchenau-S
Helga Dort werden wir einige Direktvermarktungs-Erzeuger abseits der
Ublichen Lebensmittel Discounter und Supermarkte kennen
lernen.
Dort haben wir auch die Mdglichkeit zum Einkaufen.
Zurick radeln wir Uber Eichenau und Emmering wieder in die
Buchenau.
Die Tour findet in Zusammenarbeit mit der
Solidargemeinschaft BRUCKER LAND statt.
Tour 107  Kleine Feierabendrunde Mi 4. Okt.
20 km  Gemdutliche Radeltour rund um Germering, auf Wunsch mit Einkehr ~ 17:00 Uhr
- Stufe 2 am Ende der Tour. Schon mal Giberlegt, selber Tourenleiterin oder Harthaus-S
Katrin  Tourenleiter zu werden? Dann komm zu dieser Tour, erfahre mehr
Uber die Ausbildung zur Tourenleitung und schnupper als
Schlussradler schon mal rein.
Tour 108 MTB Kreuzlinger Forst Sa 7. Okt.
50 km  Uber die Emmeringer-Leite radeln wir an Eichenau vorbei nach 9:30 Uhr
- Stufe M Puchheim-Bahnhof. Von dort tiber die Moosschwaige zum Gut FFB-S
Franz  Freiham. Kurz danach geht es Kreuz-und-Quer durch den
Kreuzlinger Forst, den wir siidlich von Geisenbrunn wieder
verlassen. Uber den Parsberg geht es dann Heim nach FFB. Wir
sollten bis ca. 13:00 Uhr zuriick in FFB sein.
Tour 109 Herbstliche Runde Sa 7. Okt.
58 km  Uber Eichenau und Alling fahren wir ins Teggermoos, umrunden 10:00 Uhr
- Stufe 3  Gilching im Siiden und kommen am Gut Mischenried vorbei zum Olching-S
Bernd WeRlinger See. Von dort geht’'s zum Gut Ettenhofen, wo wir
hoffentlich einen guten Blick auf das Alpenpanorama haben und
eine schéne Herbstfarbung der Baume erleben kénnen. Uber
einen steilen Anstieg bei Meilling gelangen wir zu unserem
Mittagessen in Auing. AnschlieBend geht’s hinunter zum Worthsee
und weiter Gber das Bauernhofmuseum Jexhof, Holzhausen,
Biburg und Firstenfeldbruck zuriick nach Olching.
Tour 110  Miinchen im Herbst So 8. Okt.
75 km  Auf unserer Fahrt durch den Forstenrieder Park und entlang der 9:30 Uhr
- Stufe 3  Isar bis zum Englischen Garten genielRen wir die herbstliche Natur.  Germering-S
Hans- Zurlick geht es auf ruhigen Stral3en und Wegen durch den
Gunter Olympiapark und vorbei an den Schléssern Nymphenburg und

Blutenburg. Wer nicht mehr radeln mag, kann auch per S-Bahn
zuriickfahren. Rickkehr gegen 18 Uhr.




(.)adfc

(.)adfc

Aligemeiner Deutscher

Seite 22 Fahrrad-Club

Wir suchen immer neue Tourenleiterinnen und Tourenleiter!

Solltet Ihr selbst Ideen fiir neue Touren und gemiitliche Einkehrmdglichkeiten haben, solltet Ihr
Spall am gemutlichen Beisammensein finden, solltet Ihr auch noch ADFC-Mitglied sein oder
werden wollen, so wart Ihr ideal geeignet, unser Tourenangebot als Tourenleitende/r zu erweitern.
Wenn lhr Euch nicht sicher seid, welche Anforderungen gestellt werden, so wendet Euch an Bernd

Burgmeier oder Euch bekannte Tourenleitende.
Voraussetzung fiir die Durchflihrung von Touren als Tourenleitung ist die fiir Euch kostenlose

Teilnahme an einem ADFC-Tourenleitungsseminar.

Unsere Tourenleiterinnen und Tourenleiter:

* .
Die mit = gekennzeichneten Mobiltelefonnummern nur wahrend der Tour nutzen (wenn z. B.

jemand verloren geht) oder wenn diese im Tourenprogramm ausdricklich (z. B. zur Anmeldung
fur eine Tour) genannt werden.
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Tour 111 Nachmittagstour ,,Surprise* Mi 11. Okt.
40 km  Wir lassen uns Uberraschen, wohin uns der Wind bei dieser Tour 13:00 Uhr
- Stufe 3  weht. Beim Start entscheiden wir, welche Richtung wir ADFC-
Maria einschlagen. Vorschlage zur Tour kdnnen gerne von den Geschéafts-stelle
Teilnehmern gemacht werden. Im Vordergrund steht auf jeden Fall  in FFB
das Genussradeln. Ziel ist immer der Startpunkt. Am Ende der
Tour ist eine Einkehr geplant.
Tour 112 Irgendwohin Sa 14. Okt.
30 km  Wir radeln von der ADFC-Geschéftsstelle aus IRGENDWOHIN. 14:00 Uhr
- Stufe 2  Irgendwohin kann Uberall innerhalb des Landkreises FFB und ADFC-
Maria seiner Nachbarkreise sein, sofern Hin- und Riickweg nicht weiter Geschafts-stelle
als ca. 30 km sind. Diese Tour richtet sich an alle, die keine in FFB
Konditionsbomben und Dauersattelqualer sind und trotzdem noch
ein bisschen in netter Begleitung radeln mochten. Jeder kann
Routenvorschlage machen und diese Tour anschlielend auch
fihren. Nach der Ruickkehr kdnnen wir in einer der vielen
,Tankstellen“ unseren Energiehaushalt aufbessern.
Tour 113  Herbstlicher Wald im Forstgarten Grafrath So 15. Okt.
30 km Durch den Rothschwaiger Forst geht's nach Grafrath in den 12:00 Uhr
- Stufe 2  Forstgarten. Nach einem Spaziergang dort machen wir uns wieder ~ ADFC
Arnold  auf den Heimweg. Ein Stopp in einem Kaffee ist dabei eingeplant. Geschafts-
stelle in FFB
Tour 114  Asphalt Abstinenz Runde Sa 21. Okt.
35km Fir alle, die die Jahreszeiten in unserem Landkreis und 13:00 Uhr
- Stufe 3 Umgebung lUberwiegend auf Wirtschafts- und Forstwegen erleben  FFB-S
Franz  wollen. Der eine oder andere Wald- oder Wiesenweg kann schon
mal dazwischenkommen. Alle Strecken sind mit Tourenrddern zu
bewaltigen. Gegen 16:30 Uhr sind wir wieder zuruck.
Fir Mountainbike Interessierte bitte den Hinweis unter der
allgemeinen Rubrik ,Spontantouren® beachten!
Tour 115 Saisonabschlusstour zum Hirschgarten Sa 28. Okt.
58 km Ist noch ein goldener Herbst oder schon neblig und grau? 10:00 Uhr
- Stufe 3  Bei schonem, angenehm warmen Wetter setzen wir uns in den ADFC-Gesch.
Bernd Biergarten, sonst verziehen wir uns nach drinnen und legen uns in FFB
eine Winterspeckschicht zu. 10:45 Uhr
Die Tour ist absolut higelfrei und verkehrsarm. Olching-S

Nun endet unser Sommerprogramm
Wir hoffen, fur jeden Geschmack und Trainingszustand genug angeboten zu haben. Wir wiinschen
uns aber auch konstruktive Kritik und von méglichst vielen Tourenteilnehmern Vorschlage zu
Verbesserungen bezuglich der Organisation, der Streckenauswahl, der Tourenziele oder der
Veranstaltungen. Denn wir wollen auch nachstes Jahr méglichst ein noch besseres Programm auf die
Rader stellen. Freut Euch nun alle auf das bald folgende Winterprogramm.

Lob und Tadel
Wenn Euch eine Tour gefallen hat, freut sich die Tourenleitung sicher liber Euer Lob. Bitte empfehlt
uns auch in Eurem Familien-, Freundes- und Bekanntenkreis weiter. Solltet Ihr wahrend einer Tour
etwas zu beanstanden haben, sagt es am besten direkt der Tourenleitung. Eure berechtigten
Sorgen/Winsche/Anregungen konnt Ihr natirlich auch per Telefon, Post oder E-Mail melden
(Kontaktdaten sieche ADFC-Geschéftsstelle).

Name Wohnort Tel.-privat Mobil *

Adam Golatofski Maisach 08141/ 306393 0172/ 8277482*
Adi Stumper Mammendorf 08145/ 200

Arnold Schmid Furstenfeldbruck Bitte Mobil nutzen 0177/ 1589019
Arne Ostermeier Emmering Bitte Mobil nutzen 0179 / 9504009
Bernd Burgmeier Olching 08142 / 40468 0177 / 8415865
Claudine Le Mintier Emmering 08141 /538516

Edi Knddlseder Puchheim 089 / 8001057 0172/ 3945795*
Franz Fasching Furstenfeldbruck Bitte Mobil nutzen 01522 / 9209486
Hans-Glinter Rehbein Germering 089 /8419309 01520 / 5829989*
Helga Dasch Eichenau 08141 /357923

Katja Golatofski Maisach 08141/ 306393 0170/ 7611648*
Katrin Lehrack Germering 089 / 80072762

Maria Geiger Mammendorf 08145/ 6884

Martin Oetjen Grobenzell 08142/ 9984

Monika Schmalz Furstenfeldbruck 08141/ 5271987

Peter Wolfl Schondorf Bitte Mobil nutzen 0163 / 2365276
Renate Wach Olching 08142 /18376

Thomas Schubert Grébenzell 08142 / 6674825 0173 /5131989*




